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પરિચચં 

જીવનતા પ્રાર'ભમાં અને અત્તમાં બે ક્ષણુ મહત્તની હોય છે- 
જન્મ અને મરણુ, મા-બાપ આપણુને જન્મ આપે છે તેની સાથે 
ભાઈ-બદેન અને સગાંવહાલાં પણુ આપણુને તેમની માગ્કૃતે મળે છે, 

આપણાં આ સગાં ઘરડાં થાય સારે એમના ગેત્યુના સ્વીકાર 
માટે તેએ આપણુને તૈયાર કરે છે. પછી તો યથાસમમે ન્યારે તેઓ 
આ દુનિયા છેડી દે છે તારે એમતા શરીરતી છેલ્લી સેના કરવાની 
તક પણુ આપણુને મળે છે. 

આમ જન્મ મૃત્યુ બ'ને ક્ષણુ અત્ય'ત મહત્તતની ગણાય, 

જ્યારે ન્યારે જીવનનું ચિંતન કરૂં છું ત્યારે તયારે મતે જન્મ 
આપનાર મારાં માબાપ પ્રથમ યાદ આવે છે અને તેએ મારી 
પાસેથી છેલ્લી સેવા લઈ દુનિયામાંથી [વિદાય થયાં એ પણુ ધ્યાનમાં 
આવે છે, એ દરમિયાન આપગે પરણ્વા હોઈએ એટલે પતિપત્નીના 
સહયોગથી વૈવાહિક છવંતતે[ પ્રા'શ કરીએ આપણે પોતે માત- 
પિતા બતી સમાજમાં મલત્તયું કયાન લઈ લઈએ, અને આ રીતે 
વિશ્રની ઇવનયાત્રા અખ'ડ ચાકુ હે. 

મારાં મા પ્રથમ ગયે ૫૭૩થી મારા પિતાશ્રી ગા. બહેન 
અતે ભાઈઓનાં મૃત્યુતા પણુ મારે સાક્ષી થવુ' પડયુંઝ'આ બધાનાં 
ગરીરની છેલ્લી વ્યવસ્થા પણુન્મારે કરવી પડી એ યાદ આવે છે. 

-આમ, મુંગા અદ્યવત નજીકતા પશ્ચિય સ્મરણમાં કાયમનો 
રલ છે. તી 

“ સારાં માતા-પિતાના મતદેહોની છેલલી વ્યવસ્થા મારે જ 
કૅસ્મી પડેલી. ત્યારે ન્તણ્યું ડે કેટલાક લોડા મરી ગયેલા માણુસના 
દહતે જમીનમાં દાટી દે છે; તે! કેટલાક મૃત શરીરને પશુપક્ષી “ક 

શાઇલાનિ ખાવા આપે છે. આપણે એવા પરોપકારમાં ઊતરતા નથ, 
પરતુ આપણી સમેક્ષ આપણે આપણુ સગાંવહાલાંતા શરીરને અગ્નિને 
અર્પણુ કરતા હોઈએ છીએ. અ'તે એ શરીરાની રાખ અને બગી 


ગયેલાં હાડકાં નદીમાં અથવા સમુદ્રમાં પધરાવીએ છીએ, , એવી 
સગવડ ન હોય ત્યાં એ આખરી વસ્તુને તળાવમાં ડુબાડી દઈએ 
છીએ. આવાં સદ્ગત સગાંવહાલાંતે યાદ ગખ્મવઃ માટે આપળે શ્રાદ્ધ 
પૂણુ કરીએ છીએ. 
જન્મ-મૃત્યુતા આવો! અનુભવ દરેક માણુસને છે જ. યથાકોળે 
એ મળે જ છે. મારે પણુ કેટલાંય સગાંવકાલાંન અને 'આદરણીય 
સત્પુરુપોતે_સ્મથાન_સંધી પહોંચાડવા પદ્ધાં છે. મારે મન સ્મશાન 
જ અત્ય'ત પવિત્ર જગા છે. ન્યાં આપને સમાંવફાલાંનાં શરીરની 
અ'તિમ સેવા કરી એ સ્થાન આપશે માટે અત્ય'ત પવિત્ર જ હોવુ* 
નેઈએ. હિંદુ સસ્કૃતિમાં મરી ગયેલા માણુસતું રરીર અપવિત્ર 
મનાય છે. સ્મશાન_વિષે માદર. સખનાને-બદલે એ-સ્થાનને આપણે “- 
અશુભ માનીએ છીએ_એ મોટા દોષ છે, 
“““ો સ્થિતિ સુધારવા માટે મે" એક લેખમાળા લખ્ખી હતી. 
“સ્મશાન યાત્રા' એવુ" જ નામ એને આપત. પણુ વાંચદાને એ 
ગમશે નહિ એવો વિચાર મનમાં આવવાથા શ્ર્ષક આપ્યું “જ્યાં 
દરેકતે પહોચવુ” જ છે.' 
મુંબઈના ગુજરાતી સાપ્તાહિકમાં “ સુધા 'માં આ લેખમાળા 
કુમશઃ છપાઈ ઉતી. વાંચક્રાએ એનુ” રસપૂર્જક સ્વાગત ડ્યુ” હતુ”, 
એટલે મારે.ડસુધા'ના સ'ચાલકોતો આભાર માનવો નેઈએ, મને 
એવો ખ્યાલ છે “ક આ લેખમાળા માટે આ સુંદર શીર્ષક “ સુધા 'ના 
ત*ત્રીએ સુઝાંડર્યું છે. મને એ શીર્ષક ખૂબ ગમ્યુ» આ શીર્ષકથા 
સચવાય છે ક આપણે પણુ ત્યાં હકક છે. : . ક ર 
મતે સ્મરણુ છે તે પ્રમાણે સ્ડીશાન્યનુ” ઉત્મટ દશન મતે 
પહેલવહેલુ* થયું મારાં માતપિતાને કારણે. ત્યાર પછી તો સગાંવહાલાં, 
પ્ષ્ટમિત્રા, દેશના "ક સમાજના તેતાઓ અને ખીક્ન અનેકાએ 
કૂમશાનના દર્શનની મને તદા આપી. 
એમાં ખાસ ધ્યાનપાત્ર બતેલ છે મહાયુડ્રોતે કારખે જે લાખા 
ક્ે(ઠા મરાયા એમની વિશાળ સ્મશાનયાત્રા, મર 
ઝક 


સગાંવડાલાને મૂકવા જએ ત્યારની ભાવતા સામાન્ય રાત 
લામણી-પ્રધાન હો્‌ય છે, સ્વેેરોના રક્ષણુને અથે" જેઓ લજ્ઞા અને 
મર્યા એમની ૨મશાન યાત્રાનું દર્શન, ચિંતન અતે સ્મરણુ અદ્ણ્રુત 
હોય છે. એ દર્સનઠદારા માતવી-સ'સ્જાતિની અનેક ખાજુએ! શચિતનતો 
વિષય બતે છે. 
સામાન્ય સ્મશાન યાત્રા તો જીવનના સાથાઓની છેલ્લી સેનાતે 
કારણે હેય છે, પણુ એક બે મહાયુદ્દોને અ'તે ન્યારે કેટલાંપે વિમાનો 
આપણે માટે લડયાં અને લડાઈનો! ભોગ થઈ નીચે પડયાં ત્યારે 
એમના ભઈ ભેત્રા કરી એમને પણુ નવી જતના સમથાન સુધી 
પ્હાંગાા પા. એપ્તા પ્ત્યતેદ અપ્રભાવ તેદ જુદે. જ હય. 
એલે આ વિમાનોની સ્મશાનયાત્રા પણુ અત્ય'ત મહત્ત્વની અતે 
હદયોને ફોતર્તાર નીવડી. 
આમ માનવોની સ્મશાનગાવા સાથે પશુપક્ષીસની અને 
જલચરેની સ્મૃતિ બ'ધાઈ જય છે, વિમાન જેતા ય'વાની પણુ 
સ્મશાનયાત્રા મારે લખવી પડી. આપણુ! જીવનમાં જેમનો અત્ય'ત 
ઘુચ્છ ભાગ છે, પમ જેમતી સેવા વત્રર પ્રાણીઓ પણુ જીવી શકતાં 
નથી એવાં જીડી મ“દાડા જેવા પ્રાણીઓની પણુ સ્‍મશાતયાત્રા હાય 
છે એનુ' પણુ ૨૨૨૪ થયુ'. એ પ્રાણીએ ભલે તુચ્છ જોય પણુ 
એમની વ્યાપક સેવા વષર આપગુ' જવત ટફી જ ન શકે, એટલે 
એમની સ્મશાનયાત્રાનુ' પણુ ચિંતન અતે લેખત ટરવુ' પડયુ, આમ 
વિમાન જેવાં મ"ત્રા અને કીડીમ”કાડા જેવા જતુઓ પણુ સ્મશાન 
યાત્રાનો એક વિષષ થઈ ગમે. 
“સુધા 'માં પ્રગટ થયેલી: આ લેખમાળા પુસ્તક રપે પ્રગટ થાય 
છે ત્યારે સ'તેધ અનુભવું છં. 


૧-૬-૭૬ -. 
શર્સિધે, ૨1જઘાટ જાય જાલબજર 
નતી દિલ્હી 


ડર 


'૧ મંગળમય મૃત્યુ અપવિત્ર શાને? / ૧ 
૨ સ્મશાનના પ્રકાર / ૧૧: : * 
૩ 'પ્રથમ પરિચયનુ' સ્મશાન ૨૦ 
(શાહપુરનું' 2: 
, ૪ ઘવૅ ધામિક રિવાજ સુધરી શકે / ૨૭ 
(નદી કિનારે સ્મશાન ) 
પ હૈયું ધરય એઃચે! સ્મશાનવાસ / ૩૨ 
( માલદીવલ-હિમાલયનુ' ) 
આત્મા અમર છે તો મૃત્યુ અભદ્ર ચાને? / ૩૮ 
(તમામ બૅદોને વરાવનાર-ઝયુરિકનું' સ્મશાન ) 
અતે, દસ જ કમળ ખૂટે છે ને? / ૪૪ 
રાજા હરિશ્વન્દ્રનું ગેછર્ઝનું' સ્મશાન / પ૩ 
તો શું સકામ પૂજા પ્રા“નદ કરો, એ ઉતરતો ધર્મ હતો? / ૫૭ 
૧૦ આશ્ચમે જેનો! પડોશ શોધ્યા / ૭૩ 
૧૧ સ્મશાનરાજ પ્રયાગ / ૭% 


૧૨ ઈશ્વરને પણ શરમ આવે છે / ૮૫ 
(ધર્મધાની ડાશીનાં સ્મશાન ) 

૧૩ અમાનુષી વૌરાનુ* સ્મઘાન / ૯ર 

૧૪ અંત્ષ્ટિ એટલે આખરી મત્ત / ૯૯ 

૧૫ પુનમ્જન્મર્માં માને તે મૃન્નષો ડરં?/ ૧૧૦૫ 

૧૬ «૮/ન્‍્મ-મરણનૌો બાધકતા દૃર કરોએ / ૧૨૮ 


રિ ૧% છ 


શુજરાત મહારાષ્ટ્રના અરે ભારતના વયોવૃદ્ધ કાકાસાહેબ 
સ્ાનવૃદ્ધ અને જીવનના સુરસ્કતા છે ૮ તેમ મૃત્યુને ચ પરમ 
સખારૂપે ઓળખાવી રહ્યા છે. મૃત્યુ સાથે અનિવાય*પણે 
ક્મશાતતું સ્મરણુ થાય જ. એમણે જીવનમાં નિહાળેલાં 
ક્મશાને વિશેના આ ચિંતનને શાખ્દખદ્ધ કરતી આ 
લેખમાળા વાચકોને ખૂખ જ ગસરો એવી અમને શ્રદ્ધા છે, 


₹8£0 


મ'ગળમય મૃત્યુ અપવિત્ર શાતે ? 


એકાદ સ્મશાન જેઈ તે કેક વાર મત ઉદાસ થાય 
એ સમન્તચ એવું છે પણુ લોકે! સ્મશાતભૂ મિતે અપવિત્ર 
જેમ માને છે એ મારા સમજવામાં કેમે કરીને આવતુ 
નથી. માણુસ મરી ગયા પછી એતું શરીર આપણે ત્યાં 


“અપવિત્ર ગણાય છે. લોકો એને અડવાનુ' ટાળે છે. જૂતા 


* લેકે શખતે અડયા પછી સ્તાત કરતા હતાં, એની 


ક 


* પાછળની ભાવના સમજવા નેટલે! જૂની ર્હિઓમાં હું 


* ઉછેર્લો છુ. પણુ આાજે એ અપવિવ્રતાની ભાવના કેમે 


કેરી ગળે ઊતરતી તથી. 


“અપવિત્ર શા માટે? 
માણુસ” સરી ગમા પછી એનુ' શરીર આપલે કાં તો 


“- 


જ્યાં-૧. 


ર્‌ જ્યાં દરેકતે પહે[ચવુ' જ છે 


દાટી દઈએ છીએ અથવા અગ્નિસ'સ્કાર્થી ભસ્મ કરીએ 
છીએ. આ અ'ત્યવિધિ સામાજિક ગણાય છે એ ઉત્તમ 
છે, જેટલાં સગાંવહાલાં, ઈષ્ટમિત્રો અને સ્વજને, જે 
એકત્ર થઈ શકે તે ખધાં ભેગાં થઈ સ્મશાન સુધી જાય 
અથવા મરેલી વ્યક્તિને કખ્રસ્તાન સુધી પહોંચાડી શ્રાવે 
એ સામાજિક સ'*કાર સારા છે. પણુ આમ સ્મશાને 
જનારા લોકોને ડાઘુ કહીને એમને ન અડવાની અને 
એમને ફરજિયાત સતાન કરાવવાની જૂની પદ્ધતિ કેટલે 
દરજ્જે સારી હતી એ વિષે મારા મનમાં ઊ'ડી શકા છે. 


કોઈ માણુસ મરી જાય તો. સગાંસ'બ'ધીએએ 
અસુક દિવસનુ' અશૌચ પાળવુ' જેઈ એ એ ,પણુ લાગણીની 
દષ્ટિએ સ્વાભાવિક હોય તે। ચે આજના જમાતામાં પાળવા 
જેવુ નથી. સગાંવહાલાંમાંથી કોઈ મરી નય તો બે-ચાર 
દિવસ આપણે ગમગીન હોઈએ એ સ્વાભાવિક છે, એ 
દિવસોમાં મળવા _આવનાર.લોકોએ ઠડ્ામશકરી ૨ ચલાવવાની 
; અસ'સ્કારિતા ન ખતાવવી જેઈ એ. દુઃખી માણુસની લા લાગણી 
, સાચવી સેઈ એ એ ખરાખર છે. પણુ એને અશીચ એટલે 
»', કે અપવિત્ર દિવસ કેમ .ગણીએ ? મૃત્યુનું ૬ દશન અને સ્મરણુ 
થાડા વખત માટે આપણુને ગમગીન કરે એ. સમજાય 
એવી વાત છે, આપણુને ગ'ભીર _ કરૈ એ મેતો શોગ્ય જ 
છે, પણુ એમાં અપવિત્રતા શા માટે આવવી જેઈ એ? 


આપણા લોકોએ પક્ષપાત રહિત થઈને ળે જાતનાં 
અશીૌચ સ્વીકાર્યા" છે, એટલુ અહી' નોંધવુ* જેઈ. એ. વરમાં 








ગક 


# મ%ળમંય પત્યું અપવિત્ર શાને ? ૩ 


“ જોઈ ખાળક જન્મે ત્યારે જતનાશૌચ પાળવાતે। શિવાજ 
હતે અને કોઈ મરી જય ત્યારે મરણુઅશીગ્ પળાતુ. 
અમાર ત્યાં જતતાશૌચને સુયેર”-કહે છે, અતે મરણુ- 
અશૌચને “ £ સૂતક.' 


વિચારણ્‌ીય અપવાદ 


માણુસ મરી ત્ય કે તરત એનુ* શરીર અપવિત્ર 

ખની ત્તય છે, આ નિયમને એક વિચાર કરવા જેવો 

_# અપવાદ છે, કોઈ સ'્યાસી મરી વ્ય તો એનુ' શરીર 

અપવિત્ર તથી ગણાતુ', એ શરીર જમીનમાં દાટી આવેલા 

લોકોને સ્નાન નથી કરવુ પડતું. કારણુ પૂછતાં કેફે કહ્યું 

કે સ'ન્યાસી તો વૈરાગ્ય પાળનાર સમાજબાહ્ય સુરુષ. એનું 

શરીર, એ મરી ગયા પછી, ઝાડના લાકડાં જેવુ' જ ગણાય. 

એના શરીરને મ“ત્રાગ્તિ આપવાપણુ' નથી હોતુ”. કાં તો એને 

દાટી દ્રો અથવા ભડાગ્નિથી ખાળી નાખો. એ શરીર 
અપવિત્ર નથી અતે તેથી એવુ' અશૌચ પણુ નથી. 


છુ' તો માનું છુ' કે સ્મશાતભૂમિ અપવિત્ર નહી, 

પણુ પવિત્ર ગણાવી જેઈ એ અને જીવતતુ' છાંડુ' ચિંતન 
કરતાર્ને સ્મશાનમાં જઈ આવવાની અને ત્યાં બેસીને 
જીવનરિંતનની સાધના કરવાની ભલામણુ ફેરવી જોઈ એ, 
,મારાં સા-ખાપ અને ખબીનત' સગાંતો અ'ત્યવિધિ ન્યાં 
, થચે1 એ સ્થાન માર્‌ સાટે અત્ય'ત પવિત્ર છે. હિંરુ લેકે 
સ્મશોનભ મિને ગ'ભીરતા અર્ષણુ કરતા તથી, એની 


૪ * જ્યાં દરેકતે પહેચવુ''જ છે 


આસપાસ ભવ્યતાની પવિવતા ઉમેરતા તથી એ. એકઃ સોટા 
* રોષ છે. 


જડતાની ઉપાસના 


નાનપણુમાં જે સ્મશાને નેયાં હતાં ત્યાંની અવ્ય- 

વસ્થા અને એક પ્રકારની ગ'દકી જેઈ ને" અકળાયે* હતો 
જ. પણુ દિલ્દી જેવી રાજધાનીના શહેરના 'નિગમબોધ- 
ઘાઢવાળા સ્મશાતની દુર્દશા સેઈ અતે વ્યાં ।જવાના 
ઇર્સ્‍્તાની અગવડ અને કડાકૂટ જેઈ મને ઘણી ગ્લાનિ થઈ, 
* હિંદુધમ અને સ'ુતિની આપણે ગમે તેટલી ચર્ચા'કરીએ. 
'(એ આપશે શેખને! વિષય છે, ) પણુ આપણા જીવતમાં 

' કરો! ઈછ ફેરફાર ન કરવાની જડતા નઈ એમ જ કહેવાનુ* 
* (મન થાય છે કે આજની હિંદુ સ'સ્કૃતિ જાણે દેઢતાપૂવક 
₹ જડતાની ઉપાસતા કરવામાં જ માને છે. જેણે ' આખા 
*₹ જન્મારો સમાજમાં રહીને સુરુષાથ" કયો તેની અ'યયાત્રા 
આપણે ગમે તેટલી ભક્તિથી ઊજવતા હોઈ એ પણુ એમાં 
ગ'*ભીરતા, ભન્યતા, પવિત્રતા, સ્વસ્થતા અને વ્યવસ્થા 

** આપણે કેમ નથી ઉમેરી રાકતા એ ધ્યાનમાં આવતુ તથી. 


'' 'નિશ્ચિત જગ્યા 
આપણાં સ્મશાને એટલે અવાવરી “જગ્યાઓ; ભાગ્યે 
* જ એકાદ દિવસે કોઈ મૃત્ત વ્યક્તિને ત્યાં લઈ? જવાના 
"વારા આવે. સામાજિક દૃષ્ટિએ એ થ્થાનની ગ'ભીરતા 
'“અને પવિત્રતાને છાજે એવી*્યવસ્થા ત્યાં કેમ ત'કરીએ ? 


મ'ળમય મૃત્યુ અપવિત્ર શાતે ? પ્ર 


કેટલેક ડેકાણે સ્મશાનની આસપાસ કાયસી દીવાલ 
ચણાવવામાં આવે છે. એની પાછળને ઉદ્દેશ ગમે તે હોય, 

' સ્મશાનની ,આસપાસ વાડતુ' કે દીવાલતુ' હોવુ* ઇષ્ટ્ર છે 
ખરુ. અ'દર:શુ' ચાલે છે એ તરક તાના છેકરાઓનુ' 
ધ્યાન ન જાય એ ઈષ્ટ છે અને જમીતતા લોભિયા લોકે 

' પીમે પીમે એ ભૂમિ પર આકમણુ ન કરે એ પણુ બેવાનું રહું, 


, સતાતન :સ્થિતિ, 


ચાત્રાને સ્થળે «યાં અસ'પ્ય લોકોની આવ-ન ચાકુ 
હૈય*છે ત્યાં તો શ્મશાનભૂમિની સ'કુચિતતા, ત્યાંની 
અસ'સ્ફારી અવ્યવસ્થા અને શ્થાનિક લેકે।ની દ્વાગણીની 
જડતા જેઈ ચીડ અને તિરસ્કાર છૂટે. (આ સ્થિતિ 
આજની નથી, સતાતન કાળની છે, » રાજા હસ્ક્ચિ'દ્રની 
કથામાં વિશ્વામિવ્રના સુરુમાહાત્મ્યને કારણે એ વગ્ચનનિષ્ડ 
રાજાને સ્મશાનના રખેવાળ થવુ” પડ્સુ* હતું. સે વખતતુ* 
વણન આજની સ્થિતિ કરતાં જરા થ જુટુ' તથી, 


જે ધર્મસમાજે માણુસ જેવા માણુસના, જીવતાં 
ગનેષ્ઠ ભાગલા પાડયા તે પવિત્ર અને પક્ષપાત રહિત 
એવાઃસરણુના ઘરમાં તો! એકતા સ્વીકારશે એવી અપેક્ષા 
પણુ કેમ રખાય ? ધમષભેદ પ્રમાણે અતે જતિ-ભેઠ પ્રમાણે 
અ'સવિષિતાં સ્થાનો શિન્ત છે જ. પણુ ખહિહારી - 
અસ્ષૃશ્યતાની, આપણુ દેશમાં દસ્તિણુમાં ઈસાઈ લેાકેમાં * 
પ્ણુ સવણ ખ્રિસ્તી સમાજનુ સ્મશાત નોખુ” અને હરિજન? * 


ર ન્યાં દરેકને પહોંચવું જ છે 


ઈસાઈએઓતુ' સ્મશાન જીદુ' એવા ભેદ આજે પણુ ત્યાં 
“"રૃખા રે છે. મર્યા પછી પણુ માણુસને સામાજિક ઉચ્ચનીચ 
ભાવ એતે એનાં માન-અપમાન છોડતાં તથી. મરણુ સાથે 
વૈર શમી જતુ હરો, નરળાન્તાનિ વૈરાળિ, પણુ ધમ અને સમાજ 
આટલી ઉદારતા કેમ ખતાવી શકે? ! ન 


વિરામ સ્થળ 


જીવ'ત માણુસ ઘરો ખાંધીને ગામડાઓમાં અને ' 
શહેરોમાં રહે છે. મતુષ્ય વસત્તિ માટે કેટલી ખધી જગ્યા 
રકે છે ? અને જગ્યા પૂરતી ત હોય તો ઘરના માળ * 
ઉપર માળ ખાંધી આકાશ ઉપર પણુ થોડુ' ઘણુ' આકમણુ - 
કર્‌ છે. એ તો! ટીક, પણુ મરી ગયા પછી માણુસ સૂવા 
માટે કાયમી જમીન રોકે એ ક્યાં સુધી ન્યાયી છે એ 
_સવાલ દિવસે દિવસે આકરો થવાને! જ. (કહે છે, એક 
માણુસે પરદેશમાં એક ગાડી ભાડે કરી અને કહ્યું કે મને 
શણેર તરક્‌ લઈ નત. ભાષાની સુશ્કેલી. ગાડીવાળે। શહેર 
શખ્દ સમજે નહિ એટલે ભાડૂતે કહ્યું, “ન્યાં ઘણા લોકે 
એકત્ર રહે છે તેને અમે શહેર કહીએ છીએ. ત્યાં મને 
લઈ નત.? ગાડીવાળોા સોટે1 તત્ત્વદશી* હરે એ એને 
સીધા સ્મશાન તરફ લઈ ગયે(. એભ કછુ, “ કેટલીયે 
જેદીના લે।કે અહી' કાયમનો આરામ લે છે. સૌથી મોટી 
વસતિ અદી' જ રહે છે. આ જ સ્થાને તમારે આવવુ* 
હતુ* ને ? ગાડીવાળાની વ્યાખ્યા સાચી હતી. ભાડૂતને એ 
કાવતી ન હુતી એમાં એને રો વાંક?) 


ડિ 


મગળપય મૃત્યુ અપવિત્ર શાને ! હ 


* આપણે ત્યાં ખાળવાને! રિવાજ ચાહુ કરી આંપણે 
જમીન રોકવાની સૃશ્કેલી દૂર કરી. એમાં પણ જે 
સતુષ્યની વસતિ -તટીને કિનારે હોય તો તે! સ્મશાત માટે 
નદીતે કિતારે જગ્યો પસ*ટ કરવામાં આવે છે. સાણુસનુ* 
શરીર ખાખ્યા પછી એની રાખ સને હાડકાં પાણીમાં જ્ે'ી 
રેવામાં આવે છે. મનાય છે કે જહાશય એ પવિત્ર 
સ્થાન છે. રાખ અને હાડકાં (ભસ્મ અને ફૂલ ) વહેતા 
પાણીમાં પધરાવ્યાં એટલે એમની સદગતિ થઈ; સ્મશાન 
સગુદ્ર કિનારે હોય તો એથીચેં ઉત્તમ. ( સામે સર્ય સીર્થાસિ ઝે 


કુદરતની કરકસર 


સગુદ્રનુ' તો ટીક, સઝુદ પોતાના પેટમાં માણુસના 
હાડકાં સ'ઘરતે। નથી. કાળે કરીને મોા।જા'એ। સાચે માણુસતાં 
હાડકાં સસુદ્ર કિનાર કફ્ે'ફાય છે. પછી એ હાડકાંની કદર 
કાગડાઓ અતે સમડીએ કરે તો કરે, નદીમાં ફે'કેલાં 
હાડકાં અને ભસ્મ વહેતાં વહેતાં સગ્નુદ્ર સુધી જતાં હશે 
અથવા નદીના કાંપ સાથે ખેતરોમાં કેલાતાં હરે. માટી 
માટી સાથે ભળી જય એ જ અ'તે યોગ્ય છે. 


હોડમાં અને ભસ્મથી નદીનું' પાણી ખગડે છે કે નહિ 
એનો આપણા લે।કો વિચાર ફેરતા તથી. 


' જયાં મડદાં દાટવાને। રિવાજ છે ત્યાં અસુક જગ્યાએ 
મડ્દાની ભીડ થયા પછી એ ક્મશાનભૂસમિ વાપરવાતુ અ'ધ 
કરે“છે,' કાળે કરીને લોકો એને સ્મશાનભૂસિ તરીકે પણુ 


ટ જ્યાં દરેકને પહોંચ્યુ” જ છે. . 


ભૂલી «તય, ત્યારે .એ જમીન; સામાન્ય, કુદરતના તાખામાં 
જય છે. અ'ગેજીમાં એને દિત્સ્ટતધતજ્ઠ (૦ પીટ ડટ 4 . 
440% કહે છે. આટલી સગવડ ન હોત તો. પાંચ દસ ,. 
સૈકાએની અ'દર માણુસે અપનાવેલી અધી જ .ભૂમિ,,, 
સ્મશાનભૂ મિ થઈ જાત. જે ,વનસ્પતિ , ખાઈ ને આપણે સુછિ-.. 
મેળવીએ છીએ તેને ,જ અ'તે , આપણાં . શરીરો ખોરાક .; 
તરીકે કામ આવે છે, એ વસ્તુ, વવ માવવત્તઃ ને. ઉત્તમ, 
નમૂનો: છે. આપણે 'એને 'મુદરતની કરકસર,,-પણુ ;કટી, . 
શકીએ, , 


ક્મશાતભૂમિનો બીન્તે એક પકાર માનવ સ'સ્કૃતિની'ડ 
શરમમાંથ્રી ઉત્પન્ત થચેલો હોચ છે. જીવતફલહની દષ્ટિએ 
અથવા અભિમાનથી પ્રેરિત થઈ ને માણુસો અ'દર- અ'દર,, 
ઝઘડા,૩રે છે, અને એ જ ઝઘડા વધી પડે એટલે લોકે,, 
સુઢ્ઠો કરે છે. સેકડો, હજારો અને લાખા લોકો, એક-, 
ખીનનને ,મારી નાખવાના ઉદ્દેશથી, જ ભેગા થાય છે. જૂના) , 
વખતમાં ન્યારે સ'સ્કૃતિની કટર હતી ત્યારે.ખ'ને,ખાજીના,,- 
લોકો લડવા માટે યુદ્ધભૂમિ ખાસ પસદ" કરતા , હતા.,, 
જ્યાં ખેલી કે ખાગખાની થાય છે, જે ભૂમિ માણુસને 
ઓશક પૂરો પાડે છે; તેવા ભૂમિભાગ ટાળીને,” લડવા 
માટે અવાવરી જમીન પસ'દ કરતા. જેમનામાં લડવાનું” 
શર -તથી એવા લોકા રણુભૂમિની આસપાસ આવે પણુ 
નહિ એ હેતુથી રણુભૂમિ ઉપર રણુસ્ત'ભ ઊભે ,- કરવામાં . 
આવતો. ખેડૂતો,  કારીગરા,- બ્રાહ્મણાં અને સુરાહિતે।,*. 


(ળમય, પૂત્યુ અપવિત્ર શાને ? છ 


સીએ, અને ભાવકો! એ સ્ત'લ “નેઈતે નકી, ડરતા કે 
અહીથી દૂર જવુ, જેઈ એ. પછી ,હડાયકે, સેનાએ: શ્ણુ- 
ભૂમિ પર આવી સકબીજાની કતલ, કરવી. .. 
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આંસુ કેણુ .હાળે.? 


હુવે «યાં હરો એ લાખે! લોકો મરાયા ત્યાં અલમ 
ક્મશાન કયાંથી ઊભાં કરવાં ? રણુભૃસિને જ સ્મશાનભૂમિ 
કરવી પડતી, અને અચ'ખ્ય લોકોનાં હાડકાં એકખીનામાં 
ભળી જમીનની અ'ટર આરામ લેવાનુ" પસ'દ કરતાં. આવાં 
વિશાળ સ્મશાને।ની સ'ભાળ પણુ કે।ણુ રાખે ? મહાભારતતું 
ચુદ્ધ અઢાર દિવસ સુધી ક્યાં ચાલ્યુ' તે જગ્યા આજે પણુ 
ખતાવવામાં આવે છે. એ સ્થાન નતેઈ ને મતમાં વિષાદ 
પણુ પેદા નશ્રી થતો. એટલા જૂના કાળનાં યુદ્ધો માટે 
આજે આંસુ કેણ્‌ ઢાળે એમ છે ? યુસસ્ય રથા સવા એ ન્યાચે 
લડાઈ નાં વર્ણને! પ્રમાણે રશુભૃમિએ। નયી કરી, લેકે એ 
જેઈ આવવાને। સ'તેષ માને છે અને પ્રાચીત ઇત્તિહાસના 
એ ડુઃખદ પ્રસગે યાદ કરી માનવ સ'સ્કતિતુ' થોડુક 
ચિ'તન કરે છે. ખરુ" જેતાં અઢાર દિવસમાં ન્યાં લાખા 
લોકો મરાયા એ ઠૅકાલે યુદ્ધપરાયણુ માનવ-સ'સ્મૃત્તિતા 
ઇતિહાસનુ* અધ્યયન કરવા માટે ખાસ મહોાવિઘાલયોા 
ખોલાવાં જેઈ એ. સુરાપના લોકે આગળ આવી સૂચના 
મૂકીએ તેપ નેપોલિયન જેવા સુદ્ધના રસિયાઓનાં સ્મારક 
આાવે ડેકાણું પણુ તેએ ઊભાં કરે. 


ર 
કફન 


૦5 જ્યાં દરેકને પહેંચવુ' જ દે 


આવી સ્મશાનભૂમિઓમાં મરેલા લાખો લોકેઈના 
આત્મા ને' પોતાના જમાનાની સાક્ષી આપવા ભેગા થાય 
તો એમાંથી એક મહરવનુ* સાહિત્ય ઊભ્રુ' થશે. એમાંથી 
યુદ્ધ વિશેધી પ્રચાર કરવા સાટે એક વિજ્યસ્ત'ભ જેવે 
ચુદ્ધવિરોધી શાંતિ સ્ત'શ પણુ ઊભો કરી શકાય. 


સ્મજ્ઞાતના પ્રકાર 


સ્મશાનને! પ્રભાવ 
નિભૃૂત્ત યયેલાં સ્મશાતો જગ્યા શા મારે રોકી રાખે? 


માક ઉદ્દેશ અત્યાર સ્રુધી જેયેલાં અનેક સ્મશાને ની 
સ્થિતિ, ત્યાંના રિવાને, ત્યાંનુ' સામાન્ય વાતાવરણુ અને 
(યાં સૂઝેલા [વિચારો આપીને “સ્મશાન જેવી સાવભૌમ 
સસ્થા? વિષે સાં્કૃતતિક ચિંતન કરાવવાને છે. એમાં 
ર્‌ીતસરતુ* વૈજ્ઞાનિક વિવેશ્રન આપવુ” નથી. સામાત્ય 
નિખ'ધતે1 જે હેતુ હોય છે કે “ પ્રેરણા આપવાની દૃષ્ટિએ # 
ઉપ્ુડત વિચારાને સમાજ આગળ મૂકવા એ જ હેતુ 
અરી* પણુ છે. તેથી જે વખતે જે સૂઝે, અને વિવેગ્રત- 
ચિતતને અતુકૂછા હોય તે આપતો જઈરા. 


યૈરે ન્યાં દરેકને પહોંચવુ' જ છે 
કેજ્ાસ્તાન 


અત્યાર સુધી ત્રણુ ન્તતનાં સ્મશાને મે' સાંભળ્યાં છે. 
ફુનિયામાં મોટા ભાગનાં સ્મશાનોમાં મડદાં જમીનમાં 
દાટવાનો રિવાજ હોય છે. મડડુ' દાટયા પછી એ 
જ હેકાણે ખીજા લોકે ખાડા ખોદે નહીં" એ હેતુથી 
ઉપર એ'ધાણી તરીકે પથરા રાખવાને રિવાજ મૂળે 
હશે. હવે એ સ્થાને કોણુ સૂતુ' છે (કેનાં હાડકાં 
સૂતાં છે) એ ન્જ્તાસા તૃપ્ત કરવા માટે અને માણુસનુ* 
ક્માર્ક કરવાના હેતુથી એ પથરા ઉપર માણુસતુ' નામ, 
જન્મમૃત્યુની તિથિ વગેરે આપવાને રિવાજ ઊભે! થયો. 
પછી તે મરતારનાં થોડાં વખાણ પણ :લખવાનુ' મન 
થાય જ. અને આવુ સ્મશાન-સ્મારક ઊભુ કરનાર લેકે, 
સગાંવહાલાં કે ખીજ, પોતાતું' નામ, પણુ એ સ્થાને 
કાતર. 


આ રીતે થોડી જગ્યામાં અનેક લોકોને સુવાડથા 
પછી, આરામ લેતાર લોકોની બીડ જેઈ એ સ્મશાન ખ'ધ 
કરાય છે. ત્યાં સુધરી દાટેલાં મડદાંનુ:લોહી, માંસ, આંતરડાં, 
મક્તિષ્ક વગેરે ખધુ' ,સડીને માટી બેગુ* માટી થાય છે, 
હાડકાંતા પણ્‌ ચૂરા થાય છે. હવે આવુ” “ નિવૃત્ત-સ્મશાન ? 
પૃથ્વીના એટલે ભાગ કયાં સુધી રોકી રાખે ? કષ્ઠલ્તાન 
પર કોતરલા લેખ પણ્‌ જૂના ચાય છે, એને વિષે અદર 
% જિત્તાસા રાખનાર લોકો પખૃુ મરી પરવારે છે, પછી 
ખપી રીતે નિષે'તુક થયેલાં સ્‍્મશાનો રાખવાને બદલે 


ક્મશાતતા પ્રકાર ૧૩ 


ઉપરની ખધી નિશાનીએ! કાઢી નાંબવામાં આવે છે અને 
પછી એ જમીતનેદ ઉપચે!ગ ખેતી માહે કે અગીચાડ માઢે 
થાય છે. તમ છેલ્લી ત્યવસ્થાને કહે છે “કુદરતની જમીનને 
એ ભાગ પાછે કુદરતને આપી દેવાય છે, ' કેમકે માણુસનુ* 
કશું પ્રયાજત એમાં રહ્યુ” તથી* 


સ્મશાનભૂસિ 


આવાં સ્મશાને! ત્ત્યાં સુધી ટકે છે ત્યાં સુધી એમના 
પ્રત્યે માણુસનતત કાંઈફ આદરખુદ્ધિ રાખે છે, એવાં 
સ્મશાતોની અ*દર અને આસપાસ ઝાડે] વાવે છે. આસ- 
પાસની દ્વીવાલ અ'દરની ગ'ભીરતાને પોષે છે. આવાં 
સ્મશાને જેઈ ને એ વાપરતાર લોકોની સ'થ્કારિતા, અને 
મરી ગચેલા લેકોની સ્મૃતિ પ્રતયે આદર થાય છે, 


બીજી જાતતાં સ્મશાને! હુ' માતુ' છુ' આપણા દેશમાં 

જ ખાસ હોય છે. એ સ્મશાનેઃમાં આણેલાં મડદાં દાટવાને 
ખદલે ત્યાં બાળા તાખવામાં આવે છે. આ રીતે સમડડુ” 
સરે નહિ, એની માટી ક રાખ જમીનમાં ભળે નહિં અને 

, ખેતી દ્વારા પરૂપરાથી માણુસના પેટમાં નય નહિ એ ખાસ 
ઇતેવ્નરી એ પકારમાં હોય છે. સડદદાં દાટવા કરતાં 
આવાવાની પ્રથા વધારે સારી છે એમ હુ' માનુ' છુ*. જે 
સ્ષોકો મડડુ' દાઢે છે, તેમની સામાન્ય ભેળી લોકમાન્યતા 
એવી હેધ્ય છે કે કચામતને દિવસે, મશ્લા લોકો પોતપોતાનું 


૧૪ ન્યાં ૬રેકતે પહેંચકુ' જ છે 


શરીર કરી એઢી લઈ ખહાર આવે છે. શરીર બળી જાય 

''તો!' ક્ચામતને દિવસે એ લોકો પાસે એઢવા માટે શરીર 
ન હોવાથી અકળામણ થાય છે ! /ભોળા લોકોની આવી 
માન્યતાને વિશેષ વિચાર ન કરીએ. ( અને અહી' આપણે 
એ વિષય પણુ નથી.) સારે તે! મડદાં ખાળવા માટે જે 
સ્મશાનભૂમિએ વપરાય છે તેની ફુર્દશા વિષે જ ખાસ 
લખવાતુ' રહેશે. પણુ તેની વાત અહી' તરત ન કરુ'. આજે 
વીજળીની મદદથી શરીર ખાળવાની જે નવી પથા સુધરેલા 
લોકોએ શર કરી છે અને એની સાથે એમણે નવાં સુઘડ 
સ્મશાને। રચ્યાં છે એની વાત જરૂર કરુ પણુ તે પહેલાં 
સ્મશાનના ત્રીજા પ્રકારને ઉલ્લેખ મા૨ કરી “લેવો! જેઈ એ. 
એ છે પારસીઓની પાર્તિ"ક પ્રથા. 


છ્ોખસુ 

સારે મત એ સૌથી ઉત્તમ અને સ'સ્કારી પ્રથા છે. 
પણુ પારસી લોકોનાં સ્મશાને! હજી મે' નતેયાં નથી. સાંભળુ” 
છુ' શેર-પારસીએને ત્યાં જવા દેતા નથી, એ સ્મશાન 
જેવાં હોય છે એની કલ્પના આપતારા તાના નાતા તમૂતાએ 
જેવાને મળે છે, તે પણુ મે નયા નથી. તેવાં સ્મશાને।માં 
ફામ કેરતારા પારસી લોકો પાસેથી એતુ' જે" વણુ"ન મે” 
સાંભળ્યુ છે તે ઉત્સાહવર્ધક નથી. 


પારસી લોકોને સુખ્ય વિચાર એ દેખાય છે ફે 
કદરત પાસેથી અજ્ઞ મેળવી જે શરીરને આપણે પોષણુ રી 


સ્મશાતતા પ્રકાર કૃપ 


આપ્યુ' તે શરીર પ્રાણુરહિત થયા પછી કુદરતતાં પ્રાણીએ તે 
એમના પાષણુ ખાતર એ શરીર આપી રેવુ' અને આ 

રીતે શરીરનો સદુપયોગ કરવો! એમાં જ સાચી સ'સ્કારિતા 

_ છે. શખ અસુક ઠેકાણું કપડાં ઉતારીને રાખી મૂક્યુ* હોય 
તો ગીધ જેવાં પક્ષીઓ આવીને એતુ* માંસ ખધુ' 
ખઈ જાય છે. ખાકી રહેલાં હાડકાં સૂરજના તડકાથી અને 
હવાથી ચૂર્ણ થઈ નય ત્યાં સુધી, ભલે કોઈ સૂકા કૂવામાં 
એકત્ર પડયાં રહે. આ બધી વ્યવસ્થા ધૈજ્તાનિક «બે ગોઠવેલી 
હોચ તો માર્‌ે મત આ સૌથી સરસ બ્યવસ્થા ગણાય. 
માણુસ જાતની ખુદ્ધિને એ જ શોભે. એમાં માણુસ ઇચ્છે 
તો એટલે સુધારો કરી શકાય કે પક્ષીએએ પોતા માટે 
પૃરતો ખોશક મેળવ્યા પછી, હાડકાં આદિ જે ખાડીના 
ભાગ રહે છે તે કાં તો ખાળી નાંખીએ અથવા અમુક 
ડેકાણે દાટી દઈ એે, અથવા એ અચ્થિનુ* યૂણુ' કરી “ખાતર 
તરીકે વાપરીએ. 


પારશ્ષી લોકોની આ પ્રથા કચાંથી ઉત્પન્ન થઈ 
અને તે તે દેશોમાં એના જેવી ખીજી કઈ પ્રથાઓ હતી 
એ ખધુ' જણી લેવા જેવો! વિષમ છે. 


* જળસમાધિ 


જે લેોઈો સમુદ્ર કિનાર રહે છે તેમાંથી કેટલાક 
લેકોએ'પારસીપ્રથા જેવી જ એક બીજી અતુફળા પ્રથા 
ઉપજ્તવી 'ક્રાઢી છે. માણસના મડદદાને મોટા પથરા સાથે 


કૃ ન્યાં દરેકને પહેંચવુ' જ *ૈ 


'આંપી દઈ. સસુદ્રચાં'દે'કી દે છે. ત્યાં પાણીનાં ઊંડાણમાં 
"માછલાં આવીને શરીરને ખાઈ નય છે, હાડકાતુ' પછી 
જે થવાનુ' હોથ તે થાય, આ ગ્રથા પંણુ હુ' સારી' ગણું 
છુ: જે કે હું“નાણુ'ઉ' કે સાણુસજતમોં 'સૃત શરીર 
'ખાળવાની ગ્રથા જ' વધારે લોકપ્રિય થવાની છે. 


આટલુ વિવેચન પ્રસ્‍તાવના રૃપે ફર્યા પછી વાંચકોતા 
વિનોદને અથે" એક પૌરાણિક કથા અહી' આપી દઉં. 
એમાં વિષયાંતર્‌ છે ખરું પણુ સ્મશાન સાધે એનો સહેજ 
સ'બ'ધ છે. એટલાં આધારે એ વાર્તા આપી આજનો 
લેખ પૂરો કરીશ. - 


પૌરાણિડ' કથા 


, આપણાં પુરાયો કહે છે કે તમામ સુદિ '? ઉત્ષન્ન 
કરે છે ખ્રહ્દા, એ સૃષ્ટિતુ' અને એમાં રહેતી પ્રજનુ' 
પાલન કરે છે શ્રી વિષ્ણુ અને શિવજી કરે છે સ'હાર. 
આવા શ્રમ વિભાગને કારણે શિવજીને સ'બ'ધ માણુસના 
“મૃહયુ'સાથે આવવાને જ. શિવજી પોતે વિરડત મહાચોગી 
છે એટલે પાતે સ્મશાનમાં જ રહે છે. શિવટ્ટતે। «મશાનની 
આસપાસ હરતાફરતા રહે છે, અને મરેલા શિવભક્તોના 
જીવાત્માઓને તેએ શિવલ્ોકમાં લઈ «તય છે. 


હુવે કટલાક લેઈકો સરેલા લોકોનુ" સ્મશાનમાં કાદ્ધ 
પભુ'કરતા હરો અને શ્રાદ્ધ એટલે એમાં પિંડદાત તો 
આવ્યું જ, વૈરાગ્યતા રસિયા ચોગીરાક શિવજી એવા 


ક્મશાતના પ્રકાર ૧છ 


પિડને ભેગા કરી ખળતી ચિતામાં જરા રેકી સ્વાદપૂર્વક 
ખઈ જતા હરે. શિવજી માટે આવો ખોરાક રવાભાવિફ 
અતે ચધાચોગ્ય ગણાય. 


સાગ, માગ; માગે તે આસુ! 


એકવાર એમ ખન્યું કે શ્રી વિષ્યુ લક્મીછી સાથે 
વિમાતમાં બેસી આકાશમાં વિઠાર કરત! હતા. લક્ષ્મીજીએ 
કુતૃહલથી પૃથ્વી પર તજર નાંખી. ત્યાં નેયું કે શિવજી 
પ્રેતાને આપેલા પિંડ ચિતામાં શેકી ખાય છે. લક્મીજીથી 
એ સહન ન થયુ. એમણે વિષ્ણુને કહયું, “ તમે ધૈલોકયતા 
પ્રતિપાલક છે. શિવજીતુ* દૈન્ય ટ્રર ન ફરી શકો?” 
વિષ્થુએ હસીને કહ્યું, “ દ્રિવછનેદ સ્વભાવ કોણુ ફ્રેરવી 
શકે? એમતે સારો ખોરાક આપવાની શક્તિ શું પાવતી 
પાસે નથી?” લક્મીનું' સમાધાન ન થયુ'. “તમે તે 
એવા જ? એમ કહીને લક્મીજી વિમાનમાંથી ઊતર્યા 
અને શિવજી આગળ ઊભા રહી પોકારીને કહ્યુ”, “ ચોગી- 
રાજ! સ્મકશ્ાનના પિંડો આમ શા માટે ખાએ છે ? હું 
લક્મી છુ. જે માગા તે વૈભવ આપી શકુ આવો 
ખોશક છેડી રો.” ચેોઈગીરાજે પોતાની મસ્તીમાં માશુ' 
ઊ'યુ' કરીતે નેયુ પણુ નહી'- કે કોણુ આવ્યુ' છે. એમણે 
માન્યુ* હશે કે કોઈક માગણ---પાતાના ખોરાકમાંથી ભાગ 
પડાવવા ચાચના કરે છે. એટલે તાજ તાજ શેકેલા એ 
“ પિંરમાંથી એક પિંડ એના તરફ દ્રે'કી રિવજીએ કહ્યુ, “ પિંડ 
જ્યાં-૨ 


૧૮” જ્યાં દરેકને પહે[ચકું જ છે 


સારો-સરખોા મોટો છે. એક ખાવાથી પેટ ભરાય, આટલે 
લઈ લે અને તારે રસ્તે જત. ” 


હવે આ અલમસ્તને શુ* કરાય ? લક્મીજીએ પીરજ 
કેળવી ફરી કહ્યું, “ચોગીરાજ હુ લક્ષ્મી છુ. સાગવા 
માટે આવી નથી. માદ માર્ટ માગવાપલુ' હોય ? હુ* તો 
વૈભવ આપવા આવી છુ જે માગા તે આપુ'. તમાર્ર 
દન્ય કાચમને માટે ટૂર થશે. ” 


કેવી નિસ્પૃહતા 1 

ટ : પણુ શિવજી આ ખધું સાંભળે તયારે ને ? એક મોટો 
પિંડ આપ્યો છતાં થાચકને સ'તોષ નથી એ નઈ ને કહે, 
“કુ એક પિંડથી સ'તોષ નથી થતો? લે ત્યારે આ 
ખીને પિ'ડ, સારી પાસે હવે વધાર , નથી. બે પિંડથી 
સતોષ થવો જ જેઈ એ. લે અને નત.” આટકુ' કહ્યા 
છતાં લક્ષ્મી ત્યાંથી ખસે નહી' અને ફે'કેલો પિડ લે 
નહી'. એ જેઈ શિવજીએ કલ્યું, “તારા સ'કોચ હુ 
સમજી શકુ છુ, પણુ ખાતરી આપુ' છુ' કે હું ભૂખે રહેવાના 
નથી; હમણાં એક ખે મડદાં આવશે જ. એમને જે પિંડ 
અપાશે તે માર્‌ માટે ખસ થશે, ” એમ કહી શિવજી ફરી 
પ્માનમગ્ન થઈ ગચા. નિરાશ થઈને લક્ષ્મીજી કહે, 
“ શ્રી વિષ્યુએ કહો હતી તે જ વાત સાચી છે. આ 
ચેરાગીને સ્વભાવ કોણ ખદલે ? મારુ” દશન થતાંવે'ત 
માણુસને લોભ «ગે છે અને એ નાતજાતની વસ્તુએા * 


સ્મપ્રાનતા પ્રકાર ૧ટ 


માગે છે. પણુ ધરાગીને કોળુ સમજાવે ? ” લક્મીજી ત્યાંથી 
ચાલ્યાં ગયાં. જતાં જતાં એમદ્‌ો આકાશવાણી સાંભળી, 
*ધરગ્ય આગળ પ્રત્યક્ષ લક્મીજનુ પ્ર્ષે!ભન પણુ નિષ્કળ 
નીવડે છે. ” 


શમા વાર્તા મે' બે વાર સાંભળી છે. એકમાં ધરાગ્ય- 
મૃર્તિ પોતે શિવજી છે. ખીજી વાતોમાં શિવજી નઢી' પણુ 
ક્ષ્મશાતવાસી યોગીરાજ કોઈ માણળુસ છે. વાર્તાનુ* અ 
ખીજ રૂપ મને વધારે ગમેલું. પણ વાતો પહેલવહેલી 
જેવી સાંભળી તેવી જ અર્ડી રજ કરી છે. 


સ્મશાન વૈરાગ્યતે પોષક છે, માટે જ યોગીએ 
ક્મશાનને! આશ્રય ગેોધે છે, 


પ્રથમ પરિચયતુ' સ્મશાન 
( શાણપુરનુ” 2 


મારા જન્મ મહારાષ્ટ્રની એક વખતની રાજધાની 
સાતાશામાં થયે! કેમ કે સારા પિતાશ્રી ત્યાં નોકરી કરતા 
હતા. પણુ અમે રહીશ તો! બેલગામ પાસે શાહષુરતા, તે 
વખતે શાહસુર સાંગલી રાજ્યની અ'તગત હતુ. શહેરના 
એકેએક રસ્તાને અલગ અલ્ગગ નામ હતુ'. અમે 
“આચાચ* ગલલી'ના રહીશ. અમારાં સગાંવહાલાં મોટી 
“સશાક્ગલલી માં રહેતાં હતાં. અમે રાજ સાંજે શહેર 
ખહાર અચૂક એક જ દિશાએ ફરવા જતાં હતાં. ત્યાં 
એક ટેકરી ઉપર હનુમાનનુ' મ'દિર હતુ સ'દિરના 
શિખર ગોળ ઘૂમટ હતો. અમે એ હનુમાનના મ'દિરના 


પ્રથમ રપાર્ચયતું સ્મશાત શ 


ઘૂમટથી શૈભલતી ટેકરી તરક કરવા જતા હેતા. શહેર 
ખહાર જતાંવે'ત એક ઊંડો કૂવા આવતે. જેમાં ઊતરવા 
માટે નદીતા ઘાટ જેવાં પગથિયાં હતાં. એ વાવથી 
સણહેજ આગળ ,મોટુ' સ્મશાન હતું. એ એળ'ગીને 
'ઘૂમટતા માળ ઉપર શમે ફરવા જતા. ( માળ એટલે 
ખુહ્થી જગા, વગડુ' ) 


આમ રાજ સ્મશાનનાં દર્શન કરી કરવા જવાની 
ટેવ, એટલે સ્મશાનની બીક તે। મતમાં ઊમી જ ન હલી. 
એક ખાજુ પર મડડુ' ખળતુ' હોય તો છે ખળતુ' આપણૂને 
શુ*? એટલે સ્મશાન જેઈ ને સતમાં જે ગમગીની ઊગવી 
જેઈએ તેનો આ પ્રથમ સ્મશાતદશ નમાં લવલેશ પણુ 
ત હતે. 


પણુ રોજ એ રસ્તે જતાં એક મુશ્કેલી મને નડી, 
જત્તાં આવતાં ક્મશાતની વાતો થાય. એમાં મરી ગચેલા 
લે[કોમાંના કેટલાક ભૂત કેમ થાય છે અતે રાત્રે સ્મશાનમાં 
એ ભ્રેગા કેમ થાય છે એની ઘણી વાર્તાએ। અનેક લોકોને 
મે[ઢ સાંભળવા મળી હતી. ધીમે ધીમે એ વાર્તાએને 
કારણે મતમાં ભૂતની ખીક જસી ગઈ અતે મતમાં નષી 
થયુ' કે સ્મશાનમાં રાત્રે ભ્તોતે! સ'ચાર થાય છે. 

એવાં ભૂતની વાતે અ સ્મશાન પરત્વે મે' ઘણી 
સાંભળી હતી, પણુ તેનો ઉલ્લેખ અહીં નહિ કરું. 


શ્રાગળ જતાં “ભૂતોની ખીક ફાઢી નાખવી જેઈએ; 


રેર ન્યાં દરેકતે પહોંચવું જ છે 


ઘણીખરી વાર્તાએ ઉપનાવેલી જ હોય છે. ખરેખર કોઈ એ 
ભૂત નેચેથુ' હોતુ' જ નથી. સાંભળેલી વાતો ,જ લોકો 
કહે છે, અને રસ જમાવવા સાટે, કેટલાક લોકે પોતાને 
અતુભવ એમાં ઉમેરે છે, જે સાચા હોય એમ માનવાનુ' 
કોઈ કારણુ નથી.” એવા વિચારો ઉપર હુ' આવ્યો હતે! 


ભૂતોનેો ગ્રિય વખત, એમના મોટા સ'મેલતનુ' 
મુહૂત, તે અમાસની મધરાત. એક વખતે હિંમત કરી 
એને કોઈને કહ્યા વગર એ જ સુહૂતે" આપણે ઊપડ્યા 
એ સ્મશાન તરક્‌. મને ખખર હતી કે ઘણાંખચં ભૂતો 
ચેલી 'માટી વાવની અ'દર જ રહે છે. અર્ધા ખીતાં બીતાં 
અને અર્ધા હિ"મતથી કૂવામાં આપણે ઊતર્યા. ત્યાં કશુ* 
મળે નહીં. એટલે હિ'મત કરી અને પોકારીને પૂછ્યુ 
“છે જોઈ ભૂત આ કૂવામાં? હુ* નવા માશુ' છુ'- મારે 
ખાતરી કરી લેવી છે કે ભૂતો ,ખરેખર છે કે નહી. ” 


ભૂત આવે તે! એ ભૂત જ છે એની ખાતરી શી? 
નાતપણુની | વાર્તાઓમાં સાંભળ્યુ" હતુ" કેં ભૂતની 
આંખા આપણી પેઠે આગળ નથી હોતી. પર'તુ માથાની 
યાછળની ખાનની હે।ય છે. એમના પગ પણુ ઊલટા 
.એટલે કે પગની આંગળી પાછળની ખાજી અને , એડી 
* આગળની ખાજુ. ભૂત્ત ને દેખાત તો આ બે લક્ષણુથી 
એમને એળખી 'રાકત. પણુ એકે ભૂતને દશન દેવાની 
સરજી ન હતી. 'મે' બે-ત્રણુ વાર ખૂમ પાડી. પડકાર કર્યો, 
કૂવામાંથી સહેજસાજ ગ્રતિધ્વનિ આવ્યે. પણુ અ'તે નિરાશા 


પ્રથમ પરેચયતું સ્મશાન શ્ર્ડ 


જ થઈ. ત્યાંથી ખડાર અવી સ્મશાતમાં જરાક ક્ચેયે. એ 
રસ્તે રાજ ફરવા જાઉં એટલે જગ્યા પરિચિત, કોક કેક 
રેફાણે ખળતાં મડદાં એલવાઈ જવાની તૈયારીમાં હતાં. 
પણુ ત્યાં પણુ કોઈ ભૂત્ત મન્યુ' નહીં અને નિરાશ યઈ તે 
(સાથે સાથે હિમત કર્યાની ખહાડુરીથી ફૂલાઈ ને » પાછે 
ઘેર આવ્યો અને નિરાંતે સૂઈ ગયે1. 


અમારા ગામના સ્મશાતએો અ મારે પહેલવહેલો 
અનુભવ. 


આગળ જતાં એ જ સ્મશાનમાં મારે મારાં વૃદ્ધ 
માતુશ્રીના દેહને અગ્નિને અર્ષણ કરવા જવુ* પડયે હતુ, 
ખેએક વરસ પછી મારા પિતાશ્રી ઇઠલેોક ઇેડીને 
ગચા ત્યારે તેમને બેલમામતા લશ્કરની હદથી ઊ'ચ#ીને 
કહેર ખહારને રસ્તે એ જ શાહષુરનતા સ્મશાત સુધી 
આણવા પડયા હતા. 


એ ખન્ને વખતે મારી કૉલેજની કેળવણી પૂરી થઈ 
હતી, જીવનમરણુતુ* મે* ઊ"ડુ' ચિ'તન કયું” હતું અને 
તેથી ખન્ને વખત સ્મશાનમાં બેસીને ખળતી ચિતાની 
જ્વાળાએને સાક્ષી રાખી મે' ઊ*ડુ' ચિ'તત ચલાવવા 
પ્રયત્ત કર્યો. “ મરણુ શુ' છે?? એતુ' રહસ્ય રોધવા 
'જેટલુ' પણુ મન વિરક્ત હતુ નહીં. ખન્ને વખતે મારા 
મનમાં મારી નિ”દગીતા લભવિષ્યકાળના જ વિચાર 
ભાવતા હેતા, “ માતાના દેહાંત પછી, મોટુ' અવિભડત 


૨૪ જ્યાં દરેકને પહોંચતું જક 


કુઢખ એકત્ર રાખવામાં માલ નથી? એ નિણુય ઉપર 
હુ' આત્યો હતે!, 


કુટુખની એક્તા, પરક્પર પ્રેમ, અને કુટુ'બની પ્રતિંછા 
જાળવવા માટે મારી માતાએ કેટકેટલા, પ્રયાસે! કર્યા 
હતા તે ખધુ' યાદ આવ્યુ અવિભક્ત કુટુ'બ પદ્ધતિના 
મહાન આદર્શેપી અને એની પાછળ કલ્પેલા ખધા લાભો, 
હુ' નણુતો હતો. આદર્શો અને વાસ્તવિક સ્થિતિ વચ્ચે કેટલુ” 
અ'તર હોય છે તેનો મને પૂરતો ખ્યાલ હતો. દરેક 
ભાઈ ને। સ્વભાવ, ભાભીઓનુ'.વલણુ, દરેક ઘરની ઠિવસ- 
શત ચર્ચા કરતાર સમાજની ઢીકાએ-ખધુ" હુ' જાણતો 
હતો. વિશેષ તો એ કે છ ભાઈઓમાં હુ" સૌથી 
,નાતે હોવા છતાં, મારાં સાતપિતા પોાતાતા સુખટુઃખની, 
સાત-અપમાનની અને પોતપોતાના કૌટુ'િક #આદશ્રની 
ખધી વાતો ખાસ મારી આગળ જ.કરતાં, તે એટલે સુધી 
જુ માટા ભાઈ આને પિતા પાસેથી કાંઈક કરાવવુ હોય તે! 
તેએ પણુ મારી મારફતે જ એની રજૂઆત પિતા પાસે 
કરતા. 'પાતાના મનને! ભાર હળવો કરવા માટે, મારી 
મા માટે, વિશ્વાસતુ' સ્થાન હુ* જ હતે. તેથી આખા 
“કુટુ'ખતા ઇતિહાસનો અને વિગતોને હુ* સાક્ષી અને 
શિવ્તક થઈ ચૂકયો યતે!, સ્ક 


યા 
ઠં તે દિવસે માતાના દેહને અ'તિમ સ*કાર આપતી 


વેળા 'સ્મશોતની ભૂમિ પર મે* કુટ્ટઃખ-ન્યવસ્થાનો .ઊડે 


પ્રથમ પરિચયતું સ્મશાને સ્પ 


વિશ્રાર કચ, અ'તે એક બે લાઈ ઓને મારો નિણુય 
સમન્તવ્યો, “ પોતપોતાની પત્નીતુ' ઉપરાણું લઈ કજિયા- 
કકાસ કરતારા ભાઈએ! તરીકે એકત્ર રંડેવા ઝરતાં 
આપણે અલગ થઈ ને સ્વત'ત રહીએ, અને 'પ્રેમાળ સ'કારી 
મિત્ર તરીકે એકબીજાને અવારતવાર મળતા રહીએ, એમાં 
જ કૅડુ'ખતુ' શ્રેય છે. “અલગ રહીને પ્રેસ ફરવાની અને 
એકખીન્તને મદદ કરવાની તા કોલ પાડી છે? આપણે 
મા-જાયા ભાઈએ ખરા. પણુ આપણી પત્નીએ અલગ 
અલગ કુટખમાંથી આવેલી, મા હતી ત્યાં સુધી એ ખપાને 
સાચવતી હવી, હવે ખધાને નેડતારુ' સુરખ્બી પ્રેમતત્ત્વ 
રહ્યું નથી, તેથી ડાહ્યા થઈ ને અક્ષગ અલગ કહેવાનુ” જ 
પસ'દ કરીએ. ” 


પિતાશ્રી ગુજરી ગયા તારે હુ રાષ્ટ્સેવક થઈ 
ચૂક્યો હતે, એટલે સ્મશાનમાં કુદુ'ખ પરત્વેતા વિચાશા 
ખહુ એછા આવ્યા. “રાષ્ટ્રીય પરિસ્થિતિ અને એમાં 
સારું કર્ત્ય' એનુ' જ ખૂખ ઊડું ચિ'તત ક્યું”. પણુ 
લાઈ એ આગળ વિચારવિનતિમય કરી શકુ" એવી સ્થિતિ 
ત્યાર રહી નહી. આને. એ વિચારા અહી વિસ્તાશ્થા 
કહેવાતી આવશ્યકતા હુ ત્તેત્તે તથી, 


મારા તાતપણુના ચ્િરપરિચિત સ્મંશાત વિષે એથી 
વધારે કહેવા જેવુ' મારી પાસે કશુ' છે જ તહિ. અનેક 
સ્મશાને પાસેથી મે' જતનાતની ટીક્ષાએ મેળવી છે 
ગ્રાત-પિતાતા દેહતા અસિ-સ'કકારને કારે જે સ્મશાન 


રક ન્યાં દરેકને પહોંચવું જ છે 


માષ્ે મા? અત્ય'ત પવિત્ર અને ચિરક્મરણીય તેને વિષે 
આજે ગમે તેટલા સુ'દર અને ભવ્ય વિચારો હું ઉપજાવી 
કાથી કાજુ પણુ સ'સ્મરણા તો અહી' લખ્યાં છે એથી 
વિશેષ કે ભિન્ન છે જ નહિ. 

? ત 


હુવે ધામિક રિવાજ સુધરી શાકે 


(નદી ફડિનારે સમશાન )» 


મતુષ્યનો! દેહ સળગાવવા માટે આપણે લો।કો નદીનો 
કિનારો પસદ કરીએ છીએ. ત્યાં ખુલ્લી જગ્યા હચ છે, 
શખદહન પછી રાખ ઠ'ડી કરીને તેસે પાણીમાં જ્ેજી દઈ 
શકાય છે જેથી પવિત્ર કે અપવિત્ર હાડકાં મત્તુષ્યતા પગ 
તળે ત કચરાય. નદીતા પાણીમાં ખધી ચીજે વહી «તય 
છે. પીરે પીરે નદીની માટી પણ સગુદ્ર સુધી પહોંચી 
જાય છે, અને સસુદ્ર તા રપાવિતરમાં પાવિવ સ્થાત છે. 


*સાગરે સર્જ" તીર્થાનિ? 


કોઈએ સવાલ ઉડાવ્યો કે નરીનુ* પાળી તો! આપણે 


ફટ ન્યાં દરકને પહોંચું જ છે 

પીએ પણુ છીએ. સળગી ગચેલા શરીરની રાખ નદીતા 
પાણીમાં વહાવી દેવાનુ' કેટલુ' ઉચિત છે? જવાખમાં 
કોઈએ કછ્યું: “ અરે, આપે ખનારસ જઈ ને નથી ન્યુ? 
હાં તો! અપખળ્યુ* શખ “પણુ પવિત્ર ગ'ગાજના પવિત્ર 
જળમાં જે'કી દેવામાં આવે છે. એવુ શખ ન્ત્યાર પાણીમાં 
તરવા લાગે છે, ત્યાર શઆંખાથી દીટુ* નથી જતું. પેટમાં 
પણુ ઊથલપાથલ થાય છે. ” 


અ'ગેજોએ નેયુ' કે ભારતીયોના ધામિ"ક રિવાનેમાં 
સરકાર દખલ ન કરે, તો] તે લોકો ખુશીથી પોતાની 
નિષ્ઠા સરકારને અર્પણુ કરે છે. પછી ભલેને તેમની નીતિ 
રશ આખાતે લૂટવાની પણ કેમ ન હોય) ભારતના 
લોકે પોતાતુ' હિત અને સ્વાથ સમજતા નથી, કેવળ 
ભાવનાપ્રધાન હોય છે. -એસની ભાવના સ'ભાળીને એમને 
જૂટવાતુ*ઃ કામ સહેયુ' સટ છે. જે હોચ તે, ભારતની 
અ“ગ્રેજ સરકારે આપણા ધાર્મિક રિવાજેમાં હસ્તક્ષેપ ન 
કરવાની જે નીતિ અપનાવી, તે પરદેશી સરકાર માટે 
'ક્ુદ્ધ નીત્તિ જ હતી, હેતુ ગમે તે હાથ. 


'હોડનેતાએની ફરજ 


ચણ હવે સ્વરાજ છે. સ્વદીયોનુ* રાજ છે. દેશની 
લત્રામ જનતાના પ્રતિનિધિઓના હાઘમાં છે. હવે આપજે 
આપણા ધાસિક રિવાત્તેમાં પત સુધારા કરી શદીએ 
છીએ. જૂના સ્મૃતિગ'ચા આપખે સાટે પૃન્ય છે; પરજુ 


હવે ધાર્મિક રિવાજ સુધરી શકે સ્ટ 


એનો ઉપયોગ આપણે પીતલ કોડ તરીકે ત કરી શકીએ. 
નિયમોમાં પણુ એક્તા નશી. «યાં જે રૂહિ ચાલતી હોય, 
યાં તેતુ' જ માહાત્મ્ય હોય છે. રૂહિને આધારે કયારેક. 
શાસવચન ખનાવવામાં આવે છે. હ'મેશાં રહિ માટે શાસનનો 
આધાર હોય છે જ એમ તથી. ર્હિ લોકમાનસમાંથી 
પેદા થતી હોય છે. લોકમાનસ ખદલવાથી રૂહિ ખદલી 
શકાય છે, ખદલવી જેઈ એ. શખદહન પછી પ્રેતનાં ખળી 
ગયેલાં હાડકાં અને રાખ નજીકના તળાવમાં વિસજ*ત 
કરવાનો રિવાજ કચાં સુધરી ચલાવવો તે સમાજશાસ્ત્ર 
સંમજતારા, આરેગ્યસાસ્ર સમજનારા, લેરકાહિત સમજ- 
નાર લે!કનેતાગેઇએ તષ્કી કરવું નવેઈ એ, 


મે' મારાં કેટલાંક સ'ખ'ખીએ અને સ્તેહીઓનાં 
અસ્થિતુ' વિસજન પ્રયાગમાં કે હરદ્રારમાં કયુ” છે. 
મહાત્માજીતાં અસ્થિનું અને ચિતાભસ્મનું વિસજન દેશતાં 
અનેક પવિત્ર સ્થાનોમાં કરવામાં આવ્યુ', તે મે* પસ'દ 
કયુ” છે; પરતુ જળાશચેપમાં અસ્થિનુ' વિસજન મશ્લું 
કેટ્લુ' વાજબી અને સલાહભર્યું" છે એ સવાલ ત્તયારે 
રેવટાસ ગાંધીએ ઉઠાવ્યો ત્યારે હુ પણુ વિચારમાં પડી 
ગયો હતે. 


ગઆતુકુરણીય રિવાજ 


ગંગે ખખર છે કે સુદર દક્ષિણમાં ભારતના પશ્ચિમ 
ફિનારા પર ગેોકણસહાખળેશ્વર નાસતનું એક તીથસ્થાન્‌ 


૩૦ ન્યાં દરેકતે પહેંચવું જ છે 
છે, જેતું માહાત્મ્ય સુરાણામાં કાશી, ખનારસથી ઓછ, 
નથી કહ્યું. અહીં'તા લોકોએ સળગાવેલાં શરીરનાં અસ્થિ- 
વિંસજષન કરવા સાટે સક અલગ તળાવ ષસ'ટ કું” છે. 
એ તળાવના પાણીનો ખીજે કોઈ ઉપયોગ નથી કરાતો. 
ઉ લોકે કહે છે કે એ તળાવનાં પાણીની ખૂખી 

જ તેમાં પધરાવેલાં અસ્થિ થોડા જ દિવસે સાં 
જ? જ્દ્ય છે. 


જે હોય તે, આ રિવાજ મને સારા લાગ્યા છે 
અસ્થિવિસનન માટે એક અલગ જ તળાવ સુકરર ક્ર 
રાખવુ' અને લેના પાણીને ખીને ઉપચોગ ન કરવો એ 


સારુ'-જ છે. 


એક સૂચન 

જ્યારે અધિકાંશ દુનિયા શખતે જમીનમાં ઊ“ડા 
ખારા ઓદીને દાટતી આવીં છે, ત્યારે સળગાવેલા પ્રૅતનાં 
અસ્થિ અને ચિતાલરસ એક ખાડામાં તાખીને તેની ઉપર 
એક ઝાડ વાવવાને રિવાજ કેમ ન ચલાવવે!? હાડકાં 
અને ભસ્મનું ખાતર ઝાડને માટે સારુ' છે અને મૃત 
વ્યક્તિ પ્રત્યે આદર દેખાડવા માટે ઝાડની હિકાજત કરવી 
સૌથી વધુ સારી અને અનુકૂળ રીત છે. 


નદીકિનારે પ્રેતટહેત કરવાને] રિવાજ એટલા માટે 
પસ“ કરવામાં આવ્યો હતો કે દર વવષે" નરીમાં પૂર 
આવીને આખી જગ્યા આપોઆપ સાક્‌ થઈ નાય. વળી 


હુવે ધાર્મિક રિવાજ સુધરો શકે ફય 


મૃત વ્યક્તિઓને નામે કખ્રક્તાન તરીકે જમીન રાક્વામાં 
આવે તે પૃથ્વીનું આખુ' ચ ક્ષેત્ર મરેલા લે!કોની જ 
મિલકત ખની ત્તય 1 પછી ન તે ખેતી માટે કે ત તે મતુષ્ય 
વસતિ માટે પૂરતી જમીન રહી શકવાની ! 


લોકોત્તર પૃજ્ય વ્યક્તિએ માટેની સમાધિની વાત 
અલગ છે. સામાન્ય મનુષ્યને નામે એક તસુ જેટલી 
જમીન પણુ રોકવામાં આવે, એ યોગ્ય નથી. નદીનો 
કિતારશે વધતી જતી વસતિના દિવસોમાં, ખધી જ તતતની 
ખેતી માટે પણુ કામ આવવે નેઈ એ. 


જમાનો ખદલાઈ ગચે! છે. પરિસ્થિતિ બદલાઈ ગઈ 
છે. સામાજિક આદશો ખદલાઈ ગયા છે, આવા દિવસોમાં 
પ્રથમ તો! દરેક સવાલને જાહેર રીતે ઊહાપોહ થવો 
જેઈ એ. પૂરતો! લોકમત લૈયાર થયા પછી જ અને વૈજ્ઞાનિક 
તેમ જ સામાજિક દષ્ટિબિન્ડુથી વિચાર કયો ખાદ સમાજ 
વતી કે સરકાર તરફ્થી વિશેષસોની સમિતિ નિયુક્ત 
કરીને કોઈ નિણુ'ય કરવો નઈ એ. પ્રેતદહન, સ્મશાન 
અતે મખ્રસ્તાનતેદ આખોાચ સવાલ જે રીતે આપણા 
પૂષ્જોએ ઊ*ડાણુથી વિચાર્યોય હતો! એ જ રીતે ફરીથી 
વિચારવા લોકસાનસને તેયાર કરવુ* નનેઈ એ. 


ઉયુ* ધરાય એટલો! સ્મશાનવાસ 
( માલરીવલ-હિમાલયનુ” » 


જૂના કાળના ડાઇા લોકા કહેતા આવ્યા છે » 
જીવન ડુઃખમચ છે. ( સર્વ” દુઃખ મનસ્વિનામ્‌) આવા 
જીવત “પ્રત્યે અરુચિ ઉત્યન્ન કરવાની સાધતદ અનેક રીતે 
સૂચવાઈ છે. મદણુસ દુઃખ કે સરણુને ભૂલી ત ત્તય એટલા 
માટે એક સાધના એવી બતાવી છે કે માણુસે અવારનવાર 
સ્મશાનના દરને જવુ. ન 

જે અહી'થી ચાલ્યો ગયો એને સ“સકૃતમાં કહે છેં 
“પ્રેત. એવાએ!ને ભેટે ક્મરાનસાં ઘાય છે. ઉપરાંત, 
એને છેલ્લી વિદાય આપવા જે સર્ભાસ'બ'ધીએ પ્રેમથી 


હૈયુ" ધરાય એટલો સ્મશાતવાસો ૩૩ 


અથવા રિષ્ટાચ્રારને કારગે સ્મશાનમાં ભેગા ઘાય છે 
તેમના માહા ઉપર પણુ વિષાદ છવાયેલો હોય છે. મારે 
ફેટલાક સાધુઓ અતે સાધકો ક્મશાનમાં જ જઈને રહે 
છે, (એક સાધક તે1 શિક્ષા માગવા પણુ શહેરમાં ત 
જાય. મોટા શહેરતા લોકપ્રિય (0) સ્મશાનમાં કાયમ જ 
તે રહે. ત્યાં સ્મશાન ખાતે શ્રાદ્ધમાં આપેલા પિ'ડો ભેગા 
કરી એ ગોળાએ હાથ વડે જરા દખાવી કોઈ ખળતી 
ચિતા ઉપર જ રેકી એ આરેગી જય અને રાતવાસો 
પણુ સ્મશાતમાં ૪ કરે, કલપના એવી કે અ રીતે ધૈરાગ્ય 
દઢ થઈ «તય. ) 


માણસનો જીવનાન'દ એટલો જ્ખરદસ્ત અને 
ભદસ્‍્ચ હોય છે કે જીવન પ્રત્યે ક'ટાળા કેળવવા માટે 
ચ્મશાનવાસી થયેલા આવા સાધકેને નઈ જીવન ખડ- 
ખડાટ હસે છે. 


ડાઘુ લોકોની, ચંગવડ ખાતર, સ્મશાન પાસે જ 
ઈધિણુ-લાકડાંની દુકાન ચલાવનાર માણુસ દિવસ રાત 
ક્મશાનના સાન્નિધ્યમાં જ રહે છે. એને તમારે વૈરાગ્ય 
નડતો! નથી. ખરાં છોકરાં સાથે મજામાં રહે છે. લાકડાની 
કિ'મત માઢે ઘરાકે। જડે રકઝક પણુ કરે છે અને શહેરમાં 
રાગચાળે। કાઢી નીકળવાથી મૃત્યુની સ'ખ્યા વધે તે! કહે 
છે ફે આ વષે સીઝન સારી છે. મારુ અધું' ચણેલુ' ઘર 
પૃરુ' કરી શકીશ. સુખ હો કે ડુઃખ, સ'તોનો સહવાસ 
હોય કે ફુજનોાને!, નિત્ય સહવાકથી માણુસ રીરા ખને છે. 
હત્યાં--ક 


3% જ્યાં દરેકને પહોંચવું જ છે 


સને શકવાર સ્મશાનમાં તહિ પણુ સ્મશાતના 
પડોશમાં રહેવાની સારી સરખી તક મળી હતી. 


ગ'ગોત્રી, જમનોત્રી, કેદાર અને બદરી એમ હિમા- 
લયની ચાત્રા પૂરી કર્યા પછી હિમાલયમાં ગ'ગાકિનાર 
રહી સુરશ્વરણુ કેરવાની ઇચ્છા થઈ. હિમાલય જતા પહેલાં 
પ્રથમ સ્વામી વિવેકાન'ટતુ' અને ત્યાર પછી સ્વામી 
શામતીથ*નું લખાણુ વાંચ્યું હતુ. મરાડીમાં એને! અનુવાદ 
કરી એક બે સુસ્તકો છાપ્યાં હતાં. એટલે પ'નતખતા 
સ્વામી રામવીથતા જીવત અ'ગે ટીક ઠીક પરિચય હતે. 
હિમાલયની યાત્રા દરમિયાન સ્વામી રામતીર્થના શિષ્ય 
નારાચણુ સ્વામીની ઓઆળખાણુ થઈ હતી. એમની આગળ 
સે* વાત કરી ઝે મારે સુરશ્ષરણ માટે ગ"ગાકિનાર “બેસવુ 
છે.” એમણે કહ્યું, “ હરક્ાર ક્વિકેશથી ગ“ગોત્રી જતાં 
અધવચ ગ"ગાકિનારે ટેહરીતુ' રાન્ય આવે છે. ટેહરીના 
રાન રામતીર્થના ભક્ત, એમ'ગે ટેહરીથી યોડે દ્ર માલ- 
દ્ીવલ ફરીને એક ગામડું છે ત્યાં ગ'ગાકિનારે એક આશ્રમ 
ખોલવા માટે રામતીર્થને જમીન આપેલી. ત્યાં અમે એક 
બે એઓરકડીઓ ખાંષેલી છે. વમારે ખચે" તમે ત્યાં જઈ ને 
રૂડી શકો છે. ” 

હુ' નણુતેો! હતો કે સ્વામી રામવીથે* ટેહરી પાસે 
જ ખીજે એક ડેકાભે ગ'ગામાં નાહવદ જતાં એ પ્રવાહમાં 
પોતાનો દેઢ છેોશ્યો હતે. 

નારાયણુ મ્વામીએ કહ્યું, “ અમારા આશ્રમ ગામડામાં 


ડું ધરાય એટલો સ્મશાનવાકેો ૩૫ 


નેથી, માલદીવલ ગામન્‌' જે સ્મશાન છે એની પડખએ 
ઝ*ગાકિિનારે 'અમારા આશ્રમ છે. ગામનો એક ડોસો 
આશ્રમની દેખરેખ રાખે છે. પુશ્તકાલયની ઓરડીની 
થાવી પણુ એની જ પાસે હોય છે. એ માણુસ તમને 
શાંષ્રી ખવડાવરે. પણુ રાત્રે એ ત્યાં નહિ રહે. અ'ધારુ* 
શ્રાય તે પડેલાં એ ગામડામાં ચાલ્યો! જશે. સ્મશાનથો 
એ લેકો ખીએ છે. સ્મશાનની પેલી પાર રાસે કોઈ વચ 
નહિ કે રહે નહિ.” 


મે' કહ્યું, “એ તો વિશેષ સારૂં, વેદાંતની સાધના 
સ્મશાનને પડખે થાય એતાથી વધારે ટ્ડુ' શું? ” 


હરઠ્ધારથી ટેઠરી કયે રસ્તે ગયે! તે અત્યારે યાદ 
નથી. ગ'ગાને કિતારે કિનારે રુદ્રપ્રયાગથી ઢેહરી પગપાળા 
ગચો હોઈશ અથવા દહેરાટ્ટનથી મસૂરી જઈ ત્યાંથી 
પગપાળા ટેડરી પહોચ્યા હોઈશ, એ પ્રદેશમાં ખૂખ ફર્યો 
છું" એટલે અત્યારે ચાટ તથી આવતુ, કે મે' ક્યો રસ્તે 
લીષોા હશે. સામાત એક મજૂરને માચે રાખી પગપાળા 
મુસાક્રી ફરવાની. ખપો!ર અને સૌંજે દુકાનદાર પાસેથી 
લોટ, ખટાટા, મીઠુ, તવો અને લાકડાં લઈ શેટલી રૈયાર 
કરવાની. 


- માલદીવલના રાસવીથ આશ્રમમાં પહોંચ્યો. એ 
સ્મશાનનુ* માહાત્મ્ય એ કે ત્યાં જરાક માટે ગ“ગા ઉત્તર- 
યથાહિની છે. (ગ“ગાનો મ્રવાહ કાં તો દક્ષિણુ તશક્‌ વહેતો 


ફુ જયાં દરેકતે પહેંચવુ' જ છૈ 


હાય કે પૃવ* તરક. એને વળાંક ઉત્તર તરક હોચ તે એક 
આશ્રય જ. એવાં સ્થાને ત્રણુ છે. એક અનારસ અથવા 
કાશી. ખીજુ' ગ'ગોત્રી પહોંચતા પહેલાં ઉત્તરકાશી. અને 
ત્રીજુ' વચમાં ટેહરી "પાસે માલરીવલનેો પ્રવાહ.ઃ અ 
ઉત્તરવાહિની ગ'ગા સહેજે નેવા મળે નહિ. માટે એ 
*થાનતુ' માહાત્મ્ય વધારે. 

માલદીવલ આશ્રમમાં પણેોંચ્ચે. ગામડાતા લોાકે।ને 
“ખર્‌ પડી. કેટલાચે ખપારે મળવા આવ્યા. એમને માઢ 
વાતવાતમાં સ્મશાન વિષે સાંભળ્યું. હ'મેશની વાતે. ત્યાં 
ઝ્ટલાંથે ભૂતો રહે છે. રાત્રે દેખા દે છે. એક ગર્ભલિણી 
મરી ગઈ હતી. એતુ* ભૂત તો અચૂક દેખાવાનું, “કાણુ 
નળે કેટલીયે વાતે! એ લોકોએ ડરેલે દખાયેલે અવાજે 
કૃઠી હશે. ખૂબ મઝા પડી. 

શરાશ્રમ સાચવનાર ને।કરે સહેજ સૂચવ્યુ* કે રાન્ને 
ગામડામાં સવા આવી શકે છે. હાથે કરીને અહી 
જેખમમાં શા માટે રહો છે? મે' વાત હસી કાઢી. ' 


આ આશ્રમમાં કેટલાયે દિવસ રહ્યો. ઘ્વણીવાર 
એકક્ષો. કોકવાર કોઈ સ્નેહી મળવા આવે. મહારાષ્ટ્રના 
સમક બે ચાત્રીએ પણુ અદ તરક્‌ આવીને મળ્યા હતા એ 
યાદ છે. અમાસ નાથજી ( કેઠારનાથજ » પણુ ત્યાં આવીને 
થોડા દિવસ રહ્યા હતા. 

“ માદરે કખૂલ ફેરવુ' પડે છે કે મારા જેવા અરસિક 
તાસ્તિકને નવા કે દર્શત દેવા એક પણુ ભૂત ત્યાં આવ્યું 


રેયું ધરાય એટલો સ્મશાતવાસો ૩ણ 


નાહ. આશ્રમ પ્રત્યે એ પ્રાણીએ ને સૂગ કે ખીક ઢશે માટે 
નાહ આવતા હોય એમ સાની કોકવાર રાત પડચે હું 
સ્મશાનમાં પણુ જઈ આવુ*. પણુ શ પ્રાણીએમાંથી કોઈ 
કરતાં કોઈ ને મારામાં રસ ન જાગ્યો. આખી રાત સ્મશાનમાં 
ગાળી તો મારા સુરશ્રરણુમાં વિઘ્ન આવે. પ્રત્યક્ષ ભગ- 
વાનના નજરો-નતજર દરતની પણુ મારામાં ઝ ખના હલી 
નહિ ત્યારે એ ડુદૈવી વિદેહી પ્રાણીઓનાં દર્શન માટે 
ખી રાત ત્યાં ગાળવાની મારી લૈચારી ન હતી. પુર- 
શ્રરણુ કેરી, વેદાન્ત ગયેપનું અધ્યયન કેરી, મે સમાધાન 
સેળવ્યું, અને પ્રસન્ન ચિત્ત દહેરાટ્ૂન પહોંચી ગયે. પણુ 
ભૂતોના દર્શનની ખાખતમાં કેરે ને કોરો, હું' માતુ છુ કે 
ભૂતોને પણુ સ્મશાનમાં રહેવામાં રસ પડતે નહિ હોય, 


૦ 


9 


આત્મા અમર છે તે મૃત્યુ અભદ્ર શાને ?' 


(તમામ ભેદેધ્તે વચ્પ્વનાર્‌ ઝચુરિકનું સ્મશાન ) 


ભગવાને મને આંતરભાષી, આંતરધમી, આંતરદેશી 
અને સવ*પ્રેમી ખનાવવાને] નિશ્ચય કર્યો લાગે છે. એમ 
ન હોત તો ચૃરાપતા સધ્મમાં પ્રવાસ કરતાં સ્વિટ્ઝલે"- 
ન્ડની સ'સ્કૃત્તિધાની ઝચુરિકેમાં ઈસાઈ આના એક સ્મશાનમાં 
એક પારસી ભાઈની કખર નવા હું ક્યાંથી નત ? અને 
એ પારસી ભાઈની કખર ઈસાઈઓ નદ સ્મશાનમાં હોવા 
છતાં એતા સ્‍્સારક પથરા પર અ'ગેૅછી ભાષામીં એક 
વૈદિક પ્રાથના મને વાંચવાને મળી એ કયાંથી સ'ભવત ? 


ન્યાં સુધી ભારત દેરા સ્વત-ત્ર થયો નથી ત્યાં સુધી 


આત્મા અમર છે તતા પૃત્યુ અભદ્ર શાતે & ૩3૯ 


વિદેશયાત્રા કરવી જ તહિં એ સારો સ'કલ્પ હતે!. ખ્રહ્મ- 
રશ અને સિલોન એ તે હિન્દુસ્તાન સાથે જેડાચેલા. 
ત્યાંની મુસાક્રી કરતાં સ'કોચ નહિ, પણુ તદન પરાયા 
રશેોમાં યાત્રાએ જઉ અતે ત્યાંના લોકે પૃછે કે તમારે 
રાષ્ટ્રીય ધ્વજ ડેવે। છે? તે; મારે રો! જવાબ આપવે ? 
ષ્રિટતને. યૂનિયત જેક મારા દેશની રાજધાની "પર કરકે 
છે એમ કહેવાનો વારો આવે તે કરતાં કપાળ પરની 
કાળી ટીલી ખતાવવા પરદેશ જવુ" જ નહિ એમ મે 
નછી કયુ હતુ'. ૧૯૧૪માં સિધ હેદરાખાદથી સ્થળ્‌- 
સ્નાગે રશિયા જવાની તીત્ર ઉત્કંઠા જગી હવી તે આજ 
વિચારે દખાવી દેવી પડી હતી. ૧૯૪૭માં આપણે સ્વત'ત્ર 
થયા અને ચાત્રાપ્રેમી મારા પગ સને વિશ્ચયાત્રાના આગ્રહ 
ફરવા લાગ્યા, ૧૯૫૦માં પૂર્વ આક્રિકાની સુસાક્રી કરી. 
સાથે સાથે મધ્ય આફ્રિકા પણુ જઈ આવ્યો. ૧૯૫૨ ની 
સાલમાં પહેલી યુરેોપયાત્રા કરવાનો મોકો મળ્યો. આ 
વખતે ચિ. સરોજ સાથે સ્વિટ્ઝલેન્ડ, જર્મની, કાંસ, 
દગ્લેન્ડ સુધી સુસાફરી કરી. . 


હુ" એકલો પોટુંગાલ થઈને પશ્ચિમ આક્રિકાની 
સોટી ચાત્રા પૂરી કરી આવ્યે. 


આ પ્રથમ સહયાવા દરમિયાન સ્વિટ્ઝલે*ન્ડમાં ત્યાંની 
સ'સ્કુતિધાની ઝસુરિક પણુ અસે જઈ રાકચા. ત્યાં જતાંવે'ત 
મે* કહ્યું, સુઅઈસાં એક પારસી છોકરી સાથે અસારી 
સારી એલળાખાણુ થઈ છે. સના પિતા ગયે વવે* ચૂરાપની 


%૦ * ન્યાં દરેકને પહોચવુ જ છૈ 


યાત્રાએ આવેલા, એક ઠૅકાતે અકમાતથી પગ ભાંગ્યો. 
એટલે એમને ઈલાજ માટે ઝયરિકની પ્રખ્યાત ઈંસ્પિ- 
તાલમાં રહેવું પડયુ'- પિતાને। ત્યાં દેહાંત થઈ ગચે।. વિદેશના 
લોકોએ આપણી પારસી ખષેનને પ્રેમથી સાંત્વના 'આપી. 
એક થિયોાસોકફ્િસ્ટ ભાઈએ ડગુમારી જેરતા પિતા 
જહાંગીર જસાવાલાની અ'ત્યયાત્રાતુ' પ્રવચન કયું. ઈસાઈ 
ગ્ોટેસ્ટન્ટ ચર્ચના એક દેવળમાં પયતની કેડફિત , અદર 
સાથે રાખવામાં આવી. દેવળના પૃત્તરીએએ અ'તિમ 
વિધિ ત્તરીકે “ આવે મારિયા *વાછુ' ગીત ગાચુ' અને 
પછી 7:0ડ0દવાદના સ્મશાનમાં એ કેફફિન દાટી દેવામાં 
આવી. 

ચૃકાપના લોકે! વ્યવહારકુશળ અને અધી રીતે 
બ્યવસ્થિત. એમલે સ્મથાનજૂમિમાં જ્સાવાળાની કખર 
“ માટે અમુક જમીન વેચી અને એના ઉપર રાખેલે। પથરા 
'સેો વષ સુધી સુરક્ષિત રહેરો એવી બાંહેધરી આપી, 


વધતી «તી માન્વવસતિને શાશ્વત ઊંઘ લેવા માટે 
જમીન આપીને જેતનેતામાં આખી દુનિયાનું જ સ્મશાત ત 
અનાવવુ' હોય તે। સ્મશાનનિવાસીને અન'તકાળ ચુધી જગા 
જ્ાક્વાનો અધિકાર અપાય નહિ. ફનિયા છેડી ગયેલા 
' માણુસનુ' તામ યાદ રાખનાર સગાંવહાલાં જીવિત છે ત્યાં 
સુધી સ્મશાનભૃમિમાં માણુસનુ' તામ ટકે અસે અની 
અ'તિમ જગ્યામાં કોઈ એને પજવે નહિ અને ત્યાંથી 
ખસેડે નહિ એટલી ખાંહેધરી ખસ થવી જેઈ ગએ. 


આત્માં અમર છે તો મૃત્યુ અભદ્ર શાતે1 જવ 

અમે ચિ. જરના પિતા જહાંગીર જસાવાલાની 
સમાધિ જેવા ગયા, સમાધિ-પથ્થર પર એમનુ" તાસ, 
જન્મતિથિ, સૃત્યુતિથિ અને એમનાં વખાણુનાં ત્રણુ વાકો 
વાંચ્યા પછી અગગ્રેજમાં નીચેતા શખ્રો વાંચ્યા. 


2000022442 
₹001 પાઇપ) છુણાંતેટ પડ પ-૬૦ ૫પ; 
1:00 ઈંતા1:1૯5ડ છુપાંતંદ પડ ૫0૬૦ 1.ઘદ; 
15:01 લૈલ્યર્ઘ છુપાર્તટ છડ 00૫૦ 11000010411, 


“ મહુરમઝદા 'તો પારસી લોકોની જૂની પ્રાચીન ઝેન્દ 


ભાષાતુ' ભગવાતનુ' તામ છે. ત્યાર પછીની ત્રણ લીટીઓ 
તો આપણી વૈદિક #ાર્જનાનુ' અ'શ્રેજી છે. 


અતત ના સહ્‌ મળવ ॥ 
તમો ના સ્વોલિર્‌ મમ 11 
સૃહોર્મા યણ મલય ॥ 


સમાધિ આગળ ગ'ભીર થઈ ને પવિત્ર ભાવનાથી મે* 
ગ્રાથના કરી, “ભગવાન! અસે તુચ્છ માણુસો ધ્રગ્*ભેદ, 
વ'શભેદ ડિ તુચ્છ વિચારથી અળગા પડીર્રે છીએ. 
જેટલાક તે! ખુદ્ડિવાદના પાંડિત્યના અભિમાની તારા « 
ઇન્કાર કરે છે. ન્ત્યારે પરમ પિતા 1 તું કોઈ ને! ઇન્કાર કરતે 
નશી; સ્ખધાને તપ્રા હૈચામાં સમાવી લે છે. અજ ઠ્ુ 
એક મહારાષ્ટ્રી, હિ, વૈદિકધમી", ઈશનના જરથુસ્રના 
ઘરમાં માનનાર પારસી ગુજરાતીને યુશ્ાષના મધ્ય દેશમાં 
ઈસાઈ એના ક્યળ્ઞાનમં અસ'ખ્ય ઈસાઈ એ વચ્ચે સૂતેલાને 


ખર ન્યાં દરેકને પહોંચવું જ ઈ 
માચા સગા ભાઈ ગણી, એનુ શ્રાદ્ધ કરવા, એટલે કે 
શ્રદ્ધાંજલિ અપણુ કરવા અહી' આવી પહોંચ્યો છુ' અને 
સારી આ ભાવનાની કદર કરનારા કેટલાયે ઈસાઈ એ, જેએ 
તથી ત્તણુતા અમારી ભાષા કૈ જેમભે નથી તેયો અમારા 
દેશ, એ અમારી સાથે એકટટદય થઈ ભક્તિનગ્નપણે તારુ' 
સ્મરણુ કરે છે. જીવતાં જે માણુસો તમામ ક્ષુદ્રતા વાપરી 
લડે છે તેએ મૃત્યુ આગળ નગ્ન થઈ તારુ' સ્મરણ કરે છે 
અને પ્રેમભાવનદને અપતાવે છે. ભગવાન તે” માણુસ માટે 
એક મોટી દીક્ષા ખનાવી રાખી છે, માણુરાને મૃત્યુની બક્ષિસ 
ન હોત તે! એ ઉન્મત્ત પ્રાણી હ'મેશને માટે નાસ્તિક જ 
રહ્યો હોત. મૃત્યુ જેવી પવિત્ર દીક્ષા બીફ કઈ હોઈ શકે ?” 


સ્મશાનમાંથી બહાર આવતાં ચિ, જરતુ* અને 
એની માતાતુ* 'અમને સ્મરણ થયુ'* વિચાર આવ્યો કે 
એમને કાગળ લખીએ ડે આજે જહાંગીરભાઈના સ્મરણથી 
અમારે દિવસ પવિત્ર થયે! છે. 


કાણુ જાણે કેમ ઈસાઈ ઓનાં જેટલાં સ્મશાને સે* 
જોયાં છે તે બધાં અત્ય'ત સ્વચ્છ, વ્યવસ્ધિત, પ્રસન્‍ન અને 
ભક્તિભાવ ઉત્પન્ન કરનારાં છે. દરેક કબર ઉપર મરેલાનુ” 
*નામ તથા વખાણુના બે શખ્દો હોય જ. ઘણીવાર નાનકડી 
પ્રાથતા હોય. સ્મશાન તરક આવનાર-જનાર- લેોકેની 
સ"પ્યા પણુ વધારે. સ્મશાન પ્રત્યે ભય, ભીષણૂતા 
'ઝેઅરચિ પેદા થાય એવુ ડશુ' ત્યાં હોતુ' તથી. એથી 
-  ઊલટુ' આપણે સ્મશાન જઈ આવેલાને સ્‍તાન કરવાનુ 


આત્મા અમર છૈ તા મૃત્યુ અભદ્ર રાને ? જડ 


સૂચવી સ્મશાનને અપવિત્ર સ્થાન સિદ્ધ કરીએ છીએ. 
જ્યાં મડદાં ખાહવામાં આવે છે તે સ્મશાનેનની તો રુદશા 
જ હાય છે, ન્યાં મડદાં દાટવામાં આવે છે ત્યાં પણુ 
ક્થિતિં જેવી હોવી સેઈ એ તેવી નથી હોતી. પદાર્થ” 
શ'ત્રડાલયતા આકર્ષ'ણુ જેટલુ” પણુ ભકર્ષણુ સ્મશાને! પ્રત્યે 
હેોતુ' તથી, બ્ણટ્મા અસર છે, જન્મ પરપરા અત'તમાછા 
સુધી ચાલી શકે છે, એમ માનનાર આપણે મરણુને એટલુ” 
અભદ્ર કરી મૂક્યુ' છે કે મરણુ વિષે બાલવુ', સ'ભાષણુસાં 
મરણુનો! ઉલ્લેખ કરવે। એ પણુ શિષ્ટાચાર વિરુદ્ધ મતાય 
છે, ખ'ગાળીમાં તો! કહેવત છે કે મરણુ કશ્તાં વધારે 
આકરી ગાળ હોઈ ન શકે. ખખર નથી પડતી કે આવી 
કાયરતા એકં ગ'ભીર ધર્મમાં કૈમ સ્થાન પામી શકે ? 


9. 


ા 


, એણહેોા દસ જ કમળ ખૂટે છે ને? 


નાનપણુમાં ઠરિશ્ચ'દરની કથા વાંચી હતી. હરિશ્'# 
રાન દાની હતો. કોઈ પણુ એમની પાસે આવી કાંઈ 
માગે તો તે આપી દેવાનો એને! નીમ હતે. ( હરિદ્ર'દ્રતો 
કાળ ક્યો અને કણુને। કાળ કયે! તે કોણુ નકી કરી શકે? 
હૈરિશ્ચિ'દ્રની કથા સાંભળી કણ દાની થયે હરો ? ) નાન 
પણુમાં અમે હરિક્ચિ'દ્રની કથા શ્રદ્ધાપૂર્જક વાંચી હવી. 
એમની વચનત્િઇા અને ધર્મનિષ્ઠા ખૂખ આકષક લાગ્યાં 
હતાં. આજે ખુદ્ડિ વિચક્ષણુ થઈ છે. શકા ઉઠાવે છે કે 
રાત્ત તે પ્રજ્નને! સેવક; એને રાજ આપી દેવાને! હક 
રે।? જે વાત અમારા નાતપણુસાં અમને ચોગ્ય લાગી 
હતી તે ભારતની પ્રજાને હત્નરા વર્ષ થયાં યોગ્ય લાગતી 


મોહે દસ % કમળ ખૂરે છે તે? "૫ 


.આવી છે, આજે: હવે લાગે છે કે હવે પછીની ભાશ્તની 
ગ્રજ પણુ હરિશ્ચ'દ્રના નીમ વિષે શ'કાશીલ ખનવાની જ. 

ગેર, વસિષ્ઠ ભને વિશ્વામિત્ર વચ્ચે ઝઘડો થયે. 
વિશ્વામિત્રે વસિષ્ઠેતા શિષ્ય હરિશ્ર'દ્રની કસે।ટી કરવાનુ* 
નષ્ઠી ઝઝું” હરો. એણે રાન પાસે જઈ એતુ* રાજ્ય રમાગ્યું*. 
હરિશ્રજે આપી દીધુ હવે “પિ કહે, “દહ્ાનમાં આપી 
દીબરેલા રાજ્યમાં તું અને તારાં સગાં રહી ત શકે.” 
હરિશ્વ'% પોતાની રાણી તારામતી બતે દીકરા શાહિતને 
લઈને કાશી વિશ્વેશ્વરની તગરીમાં રહેવા ગયા, જ્યાં કોઈ 
પણુ રાજાનું રાજ્ય નહોતુ. 

પણુ ત્યાં માચ શુ ? ક્ષત્રિય દાન માગી ન શકે. 
મકફતતુ' ખાઈ ન શકે. રાણીએ એક ઠેકાણે નોકરી લીધી. 
રાજાને નોકરી મળી ફાશીના સ્મશાનની રખેવાળી કરવાની. 
કોઈ પણુ એે સ્મશાનમાં મડદુ' હાટવા આવે કે ખાળવા 
આવે તે! એની પાસેથી માલિક તરકથી નાણાં વસૂલ 
કરવાતુ' કામ હરિશ્વ'દ્રને મળ્યુ. 

એક વખતે હટ્ટ્િદ્રના દીકરો રાહિત મરી ગયે. 
એની મા રાણી તારામતી જે હવે ને1કરાણી હતી તે 
સડફુ' લઈને સ્મશાને પહોંચી. સ્મશાનના માલિકને! નેકર 
હરિશ્ર*દ્ર નાણાં માગે. એના વગર મડટુ* ખાળવા ન રે. 

' આમ ભક્તની ત્રાકરામાં આકરી કસોટી થઈ. ( પછી 
વાર્તાને છાજે એ રીતે ત્યાં ભગવાન મગટ થયા અને 
સૌ ફ્ડાં વાનાં થયાં. 


૪ જ્યાં દરેકતે પહે[યવું જ કૈ 


તાતપણુમાં ત્રા વાર્તા પ્રથમ સાંભળેલી, પાછળથી 
વાંચી પણુ હશે. એ જેવી ચાદ છે તેવી ટ્ર'કાણુમાં અહી 
૨જ કરી છે, વાર્તા તો કાશીના ક્મશાનની છે, પણુ એ 
વાંચી હતી પક્ષિમ ભારતના સચુદ્ર કિનારે કારવાર શહેરમાં* 
ખપે[રે અમારે ત્યાં આસપાસની ખહેને! આવે. એમની 
ભાષા કૉંકણી, પણુ મરાડી સમજે. એમની આગળા છુ હરિન 
ક્ષ'દ્રની વાર્તા વાંચુ' ત્યારે એ બહેનોની આંખોમાંથી ચાધાર 
આંસુએ વહ્યા કરે. હું' ગળગળે। થઈ જતો, પણુ હિ'મતપૂર્વાક 
વાર્તા ષરી કરી શકતે. 


મેક દિવસે પિતાશ્રી કચેરીએથી ઘેર આવ્યા અને કલયું, 
કાશ્વારથી થેાડે ટ્ર ગાકણું* મહાખળેશ્વરતુ* વિખ્યાત 
તીથ*સ્થાન છે. કાશી અને રામેશ્વર કરતાં એનુ* માહાત્મ્ય 
એછું' નથી. લ*કાના રાવળે પોતાની સગવડ ખાતર !હમા- 
લયની પેલી પાર જઈ કેલાસના રાણા શિવજીનુ' લિ'ગ માગી 
આથયુ” છેતું એવો કે લ'કામાં એ લિ'ગની સ્થાપના 
કરી માતાને માટે પળની સગવડ કરી આપવી. રાવણે 
જેલાસમાં રાજ સહસા કમળથી ફ્િવજઝની પૂત્ત કરવાને! 
પ્રારભ કર્યો. એક દિવસે હજર કમળે।માં દસ કમળો 
ખૂટન્યાં. રાવણુ ચકિત થચેો, પણુ હાર્ચૌ નહિ. એણે 
કહ્યું, “ દસ જ કમળો ખૂટવા છે ને ?' તલવાર લઇને મણે 
પોતાતુ* એક શિર- કમળ તોડી ગિવજીને અર્ષણુ કરવાનુ” 
શર્‌ ક્યુ'. નવ શિર-કમળે। આપ્યાં અને સિવશ્ઠએ પ્રગઢ 
થઈ કહ્યું, “બસ ખસત્ન, હાથ રાક. તારી શક્તિથી પ્રસન્ન 


૪૮ જ્યાં દરેકતે પહેંચવું જ છે 


સ્વાએ મોકલેલા ગણેશજી હતા.) એલે કહ્યુ', “ જરૂર એ 
લિ'ગ ઊંચકી ઊભે! રહીશ. પણુ લિ*ગ દેખાય છે ભારે. 
હું' થાકી જઉ તો. તને ખૂમ પાડીશ. ત્રણ વાર્‌ ખૂમ પાડીશ 
તેટલામાં ને તુ' ન આવ્યો તો તારી વાત તુ' જાભે. ”' * 


રાવણે કહ્યુ'. “શી વાત કર્‌ છે? હમણાં પેશાબ 
કરી, કોગળે। રી આવી જઈશ. ” ગભૅશજીએ પ્રસન્નતાથી 
હિંગ ઊચકચુ" અને ઊભા રહ્યા, હવે દેવોાઈએ યુક્તિ કરી. 
ફુનિયાનદે ખધાં વીર્ચો રાવણતા પેટમાં ઘૂસી ગયાં. રાવણ 
એક ખાડાને કિનાર પેશાખ કરવા બેડો, પેશાબ કરવી 
તુંઅતે બોલાય નહિ. પેશાખ ચાતયે!, ચાલ્યો અને ચાલયો. 
આખો ખાડો ભરાઈને એક સોટુ' તળાવ થયુ. ત્યાં 
ગણેશજીએ ખૂમ પાડી, રાવતે હાથવતી ઇશારે કર્યો કે 
જરા થોભે।. ગભેશજીએ ખૂખ ધીરજ ખતાવી, પણુ રાવણુતા 
ષેશાખ પૂરા થાય મહિ. વણ વાર ખમ પાડ્ત્રા પછી 
ગણેશજએે અરર કરતાં લિ'ગ નીચે શકી રીધુ'. આકાક્ઞમાં 
રવાએ જ્યજ્યકાર કર્યો. ચિડાયેલા રાવને ગભેશજીના 
કપાળ પર મુછ્ઠી મારી અને રોડી ગચો રિવલિ'ગ ઊંચકવા, 
એ જેમ ખે'ચતો જય તેમ શિવલિ'ગ જમીનમાં ઊતરતુ 
જાય. એણે ખહું જેર કયું“. રિવલિ'ગનો ઉપરસેો! ભાગ 7 
ખે'ચવા માટે બે હાથે સ્‍ેેરથી મરડ્યુ%, આગળ્યુ' ત્યારે 
તૃડ્ીને એના ત્રણુ ચાર ભાગ હાથમાં આવ્યા, “આ 
કકડા લઈને શુ' કરું ?' એમ કહીને એણે સ્‍ેરથી ચાર કકડા 
કૂર ફેકી દીધા. માઈ લો સુધી જઈ એ પડયા. રેવાોએ એ ી 


એહે દસ જ ડમળ ખૂટે છે તે? ૪૯ 


કકડા જ્યાં જ્યાં પડયા ત્યાં ત્યાં મ'દિરો ઊભાં કર્યા", 
(એવુ* એક મદિર અમે કારવાર પાસે 'નેયેલુ', ) 


નિરાશ થયેલો રાવણુ લ'કા ચાલ્યો ગચો. ન્યાં 
દેવાની હિકમતથી શિવલિંગ ભારતમાં જ રઊું એ સ્થાન 
તે ગોકણ મહાખળેશ્વર, ત્યાંના લિંગનો ઉપરતો ભાગ 
બરાખર ગાયના કાત જેવો! દેખાય છે એટલે લિંગનુ* તામ 
થગુ' ગોકણું. હવે એ સ્થાતને પણુ કહે છે ગોકરણુ. લોકા 
પૃજા કરવા આવે અને પ્રેમથી એ ગોકણ્‌*-લિંગને। ક્પશ” 
કેરે, અસ'બ્ય લોકોના સ્પશષ્થી લિંગ ઘસાવા લાગ્યુ*. 
એટલે મ'દિરતા બ્યવસ્થાપકે!એ લિંગની આસપાસ ચરણુતર 
કરી લિંગ લગભગ ઢાંકી દીધુ”. પથરામાં એક કાણુ રાખ્યુ, 
જેમાં ભક્તો પોતાનો અ'ગૂડા ઉતારી લિંગને! સ્પશ કરી શકે. 


શિવાજ એવો છે ક ખાર પદર વષે" જ્યારે ભગવાનની 

સૂચનાની એ'પાણી મળે ત્યારે એ લિંગની આસપાસતુ* 

ચણુતર કાઢી નાખી, એ લિંગનો હાથ બે હાથ જેટલે 

શગ ઉઘાડો કરે છે. મહિના બે મહિતા સુધી દશન 

માટે લિંગ આમ ખુલ્યુ" રાખી પછી એની આસપાસ 

કરી ચણુતર કરે છે. આ આખી પ્રવૃત્તિને અને એના 

** ઉત્સવને “ અષ્ટબ'ધ? કહે છે. ( આડે દિશાએથી ચણુતર 
કરે છે માટે એને અછબ'ધ કહેતા હરે | ) 


પિતાશ્રીએ કહ્યું, “ આવો દસ પ“ઠર વષે* ભાગ્યે જ 
આવતારા ઉત્સવ ગોકણુંમાં શર થયે! છે સાટે આપણે 
જવાં-૪ 


પ૦ . નાં દરેકને પહેોંચવુ' જ છે 
દર્શને જઈ એ. ત્યાદે શિવજીના આત્મલિંગનું દશ'ન થશે. 
એના પુળ્યના હિસાબ કોણ કરે ?” 


કારવારથી આગબોટમાં બેસી તદડી ખ'ટર પહોંચી 
જવાનુ, ત્યાંથી ઊતરી પગપાળા ગોકણું સુધી 'પહોંચી 
જવાનુ'. તદ દડીમાં મુરાહિતો!' તો ચાત્રાછીુઓના સ્વાગત માટે" 
તૈયાર હતા. હુ' નાસા. એક મજૂરના ખભા ઉપર બેઠે. 
અમે ગોકણુ મહાખળેશ્વરના દશને ગયા. કેટિતીથમાં 
નહી મ'દિરે જતાં એક ખાજુ બે હાથવાળા ઊભા, સૂ'હાળા 
ગસ રેંખાયા. રાવળે “એના કપાળ ઉપર સુર્દ માર્ચો 
હ્તો તે ઊડે સુધી પહોંચ્યો હતો. ગણેશજી માટે, મનમાં 
દચા છૂટી, ટ 
અમે ગોકણ-મહાખળેશ્વરના મ'દિરમાં ઊતર્યા. 
હાગવાનના લિંગનાં દશષન થયાં, સુરાહિતની ૨% મેળવી 
જીભ જેવા દેખાતા લિંગતા ઉપરતા ભાગને સપશ કર્યો. 
એમ ધન્ય ધન્ય થયા. પિતાશ્રીએ ત્યાં લછુરુદ કયો હશે. 
( લિંગની આસપાસ દસ ખાર ખ્રાહ્દાબરા બેસી પાડાના 
શિંગના કૉણામાંથી શિવજીને અભિષેક કરે અને રુદ્રના 
સ“ત્રતા તળજ અને તત્ર બોલે, એ પૃત્તને ને તાની હોય 
તો લઘુરુદ્ર કહે, મોદી હોય તે! મહારુદ્ર કહે.) અમે પ્રનત 
કરી પુશેહિતને ઘેર નેવેવ આરેગ્યુ. ખધાં પવિત્ર સ્થાનો 
નૈયાં. જટાવીથ* જેવી જગા ખડું ટૂર, ત્યાં પિતાજી એકલા 
જઈ આવ્યા, મને ચતુ' હતુ' કે રાજા હરિક્ષ' જેતું રક્ષણુ 
કરે છે એ સમશાન સેવા ક્યારે જઈરું ? મતમાં શ'કા 


ઓરે દસ જ કમળ ખૂટે છે તે પ્‌ 


ઊડી કે (અબતારસ) કાશીનુ” સ્મશાન સાચવવાનુ" કામ હરિ- 
શ્ર'દ્રને ભાગે આવ્યુ* હતુ". એ સ્થાન અરી'થી સે%ડોા 
માઈલ ડ્રર છે. હત્તર માઈલ તતે1 હરો જ. અને એ 
જમાને પણુ કેટલો જને ! ત્યાર રાજા *હરિશ્ર'્ર આટલે 
 &ર અહી'તુ' સ્મશાન સાચવવાને કેમ આવ્યો હશે ? પણુ 
આવી શ"કા મનમાં આખુવી એ નાસ્તિકતાનુ" લક્ષણુ છે 
એ જાણુતે હોવાથી મે" બુદ્ધિના દરવાજા ખ'ધ કર્યો અને 
ખાળપણુની ખધી શ્રદ્ધા ભેગી કરીને હરિક્ષદના દશને 
ગયો. મૃતતિ* સારી હતી. હરિશ્ચ'્રના માઢા ઉપર હજારે 
વષને। વિષાદ સ્થિર થયેલે! જેવાના મે" પ્રયત્ન કર્યો. 


શ્રદ્ધાને નરે એ વિષાદ હુ" જેઈ શકયો અને મારામાં 
પણુ એ પણોંચી ગયો. 


છેક નાનપણમાં નેચેલુ' એ મારુ પહેલુ ક્મશાન. 
તે વખતે ત્યાં કોઈ મડદુ" બળતું નેચાતુ' મને સ્મરણુ નથી, 
પણુ પાસે જ એક ગ'દુ* તળાવ ન્નેયુ”. સુરાહિતે કહ્યુ”, “આ 
તળાવના પાણીને! એવો ગુણ છે કે એમાં હાડકાં નાએ તે 
છ મહિતાની અદર એ ઓગળી ન્તય છે.” મતે ભાશ્ચચ* 
થયું. હાડકાં કાંઈ પતાસાં જેવાં નથી હોતાં કે પાણીમાં 
એગળી «તય. પુરોહિતે ભાર દઈ ને કલુ, “ શકા લાવવાનું 
કારણુ નથી. કૅટલાચે લોકોએ એનો ગ્રચોગ કરી તપે 
છે. ખીજે હાડકાં આગળી ન જાય. પણુ આ હરિશ્વ'રના 
તળાવમાં હાડકાં અચૂક પાણી થઈ જવાનાં. ” 


(યાંથી પાછા ઘેર જતાં ખધી બાજુથી પષથરાથી _ 


પર્‌ જ્યાં દરેકને પહોંચવું જ છે 


થાંધેડુ' એક લ'બચારસ-તળાવ અસે નેયું. અ'રતું ગ'દુ' 
જાણી લીલુ* લીલુ' રેખાતું હતુ'. મે પૃછ્યુ% “ મ'દિરથી 
ખહું ટૂર નહિ એવા : આ તળાવનુ' પાણી આટલુ* ગ'૬ુ 
જેમ ?” પુશ્ાહિતને! એક છોઇકરે] હસતે હસતો કહે, “ તમે” 
વાર્તા તહિ જણુતા હે1, દેવે!તા પ્રતાપથી રાવણું જે 
પેશાખ કર્યો ઘ્તે પેશાખતુ' આ તળાવ છે.” મે' કહ્યુ', 
“વાર્તા તો આખી વાંચી*છે. પણુ ખ્યાલ તઃ હતે કે 
રાવણુના પૅશાબનુ' તળાવ' નેવાને મળશે. 


* આટલાં વષ થયી રાવણુના હસ્ટ્ચિદ્રરક્ષિત સ્મશોન* 
માંનાં હાડકાં ગળી જનાર તળાવને હું ભૂલી, શક્તો જ 
નથી, જવુ” અદ્ભુત સ્મશાન! અને એ પણુ સાવ, ખાળ* 
પણુમાં જેવાને મળેલુ' ! એ વિષેની વાતોએ ન ખડું ત્તા 
સ્મશાન વિષે સાંશળ્યાનુ" સુણ્ય વાચકને કૈચાંશ્રી સળે? 


ઠે 


રાજ હર્થિજ્રનું' ગાકણુનુ* સ્મશાન 
: એંમે એકાદ મહિના માટે સાવ'તવાડી ગયા હોઈશેં. 
ભાંથી બેલમામ, શાહપુર ખાસડ માઈલને। રસ્તે।, ખળદ- 
ગાડીમાં બેસી અમે અમારે ગામડે બેળશુ'દી આવી 
પણેંચ્ચા. આવતાં વે'ત મામાના દીકરાએ પિતાશ્રીને 
જહ્યુ', “આજી (પિતાશ્રીની મા)તું મૃત્યુ થયું, તમને 
આવવાને વાર છે એ અમે નાણુતા હતા. રસ્તામાં ત્રણુ 
|દ્વિસમાં તમને કાગળ પણુ કયાં લખાચ? શખ તમે 
આવો ત્યાં સુષી રખાય નહિ. એટલે અમે સુરાહિતની 
સલાહથી એ રાખ ચિતા ઉપર રાખી ખાળી તાખ્યુ*. તમે 
"તજીકતા સગા. પાસેઃ હોત તો સ'ત્રાગ્નિથી રાખ આન્યુ” 
હાત. અસે ટ્રરના. અમને એ અધિકાર નહિ, એટલે 


૫૪ જ્યાં દરેકને પહેંથવું જ છે 


પુશોહિતની મદદ વગર, સ'ત્ર બોલ્યા વગર, ભડાગ્તિથી 
શબ બાન્યુ પણુ સ'ત્રાગ્તિ વગર મરેલી વ્યક્તિની ઊધ્વ- 
ગતિ થાય નાંઠ. એટલે આજીની ચિતામાંથી ખળેલાં 
હાડકાં ભેગાં કરી એક માટલામાં અમે રાખ્યાં છે. હવે 
તમાર સુરાહિતને બોલાવી આ હાડકાંને મ'તાગ્તિ આપવે।!. 
પછી જ આજનુ” શ્રાદ્ધ થઈ શકે.” 


, પોતાની માતાની અ'તિમ ઘડીએ પોતે હાજર રહી ત 
શકયા એનું પિતાજીને ઘણું દુઃખ થયુ*. પણુ કશુ' બોલ્યા 
નહિં. ખીજે દિવસે સવારે ગામ ખહાર એક ઝાડની 
ડાળીએ હાડકાંવાછુ' માટલુ' લટકાવી રાખ્યુ' હતુ' વે કાઢી, 
સુરાહિત્તને ખોલાવી, તળાવને કિનારે પિતાશ્રીએ સુરાહિતની 
મદદથી એ હાડકાં મ'ત્રાગ્તિથી ક્રી ખાન્યાં, અને પછી 
બીજી વાર ખળૅલાં એ હાડકાં તળાવની અ*દર જ પધરાવી 
દીધાં. એ હાઢકાં સાચવી રાખી ગ'ગાજીમાં , પધરાવવા 
માટે ખતારસ સુધી .કોણુ જય? “ ભાગ્યશાળી હોય તેને 
,જ આવો લ્હાવો મળે છે.” એમ કહી પિતાશ્રીએ આ 
હાડકાં તળાવમાં યધરાવી દીધાં અને વિવાદ સાથે ઘેર 
આભ્યા. .. ૧, જ 
* એ આપી કિ કેયા વખતે પિતાજીએ સને સાથૅ 
રાખ્યો હતે. 'ઘરના ઔન્ન 'કોઈ ત્યાં આવ્યા નહિ, એ 
આખી કિયા? દરમિયાન પિતાજીએ મારી ઓગળ થડા 
વસવસે।!' નહેર 'ક્ચો.:“ માતાજી જીવતાં હતાં ત્યારે મે' 
'એમની ઉપેક્ષો-“કરી.”તારી ખાતે અતે મારાં બાતે બનતું 


ન 


રાળ હરિધિજનુ” ગોદણતુ” સ્મશાન પપ્‌ 


ન હતુ'. બે વચ્ચે સ'ધિ કરાવવાના પ્રયત્નો મે” પહેલાં 
પહેલાં કર્યા, આગળ જતાં ન્ેયુ* કે એ “પ્રયત્નમાં બેમાંથી 
એકેયને સુખ થતુ નથી. એટલે મે* એ પ્રયત્ન છેડી 
દીધા હતા. સહાનુભૂતિ સાથે સાંભળુ* ખન્નેતુ% પણુ 
ગઘડામાં ત પડવાતુ' મે' નકકી કયુ”. પરિણામે મારી 
સહાનુભૂતિને અભાવે ખ'ને દુઃખી રહેતાં.” 


“સે' જે માને સહાનુભૃતિ ખતાવી હોત, ભલે ખાનગી 
રીતે, તો એને સ'તોષ થાત અને મારુ' કશું બગડત નહિ. 
હવે પસ્તાવો કચે* લાભ રો! ? જે થઈ ગયુ' તે થઈ ગયુ.” 


“સમે' જે એને મરજી પ્રમાણે ખર્ચવા વખતોવખત 
થોડા પેસા આપ્યા હોત તો પણુ એ રાછ થાત. પણુ 
એને પૈસા કેમ ખચવા એની ગતાગમ નહિ એટલે હુ 
કહેતો “ તારે જે નેઈએ છે તે હું' ખરીદી લાવીશ. પૈસા 
લઈને શુ' કરીશ?? સ“ડોચની મારી એ કશું માગતી 
નહિ, જે આપુ' એમાં સ'તોષ માનતી. હવે થાય છે ઝે 
થોડા પૈસા એને આપ્યા હોત તો કશું ખગડત નહિ 
અને એને ઘણે સ'તોવ થાત. આ ખૂંદે વખતસર સૂઝી 
હોત તો કેટલુ' સારુ થાત! પણુ હવે એનુ' શુ* ? ” 


માશ પિતાશ્રીને હુ' સૌથી તાને! દીકરા. સે” એમની 
વાત ધ્યાનપૂર્વક સાંભળી. સહાનુભૂતિના ચાર શખ્ટ 
ખોલવાની પણુ એ મારી ઉંમર નહોતી. પણુ પષિતાશ્રીએ 


પ૬ ન્યાં દરેકને પહાંચવુ' જ છે 


1પોતાના હેચાને પસ્તાવો! મારી આગળ વ્યક્ત કર્ચ એની 
ધન્યતા: મે' , અતુભવી. જ ન 


આ આભો પ્રસગ સ્મશાન-માંળામાં અપાય કૈ 
હિ એ મન સાથે નક્કી નથી થતુ'. પણુ કર્ચાંક સ"ઘરવો 
“હોય તો એને માટે આ જ શ્થાન છે. આજીનુ શ્રાદ્ધ 
હુ" બીજી કઈ રીતે કરી શકુ”? 


દ 


ને શું સકામ પૂજા પ્રાર્થના કરી, એ ઊતસતે। ધર્મ હેતો ? 
(પિતાજની છેલ્લી સેવા » 


દરેક માણુસને માટે પોતાતાં માખાપનાં જીવનની અ'ત 
ઘડી ગમગીની ભરેલી અને છતાં પવિત્ર હોચ છે. માણુસને 
આખો જન્મારો એ ઘડીતુ' સ્મરણુ રહેવાનુ' અને ને એ 
જ માત-પિતાના અ'તિમ દિવસોમાં એમની અખ'ડ અને 
ઉત્કટ સેવા કરવાની તક દીકરાને મળી હોય તે! જેમ 
દિવસે। જ્તય તેમ એને જીવનને! એ એક અસાધારણુ-અપૃવ* 
લહાવો મળ્યો હતે! એવી જ ભાવના વધતી જવાની. 

વ્યવહારનિષ્ઠા 

સતને મારા પિતા પાસેથી એમની અખૂટ ઈ શ્વરનિષ્ઠા 
મળી હતી અને માતા પાસેથી એટલી જ મહત્ત્વની 


પટ જ્યાં દરેકને પહેંગવુ' જ છે 


વ્યવહારનિષ્ડા મળી હતી, ( વ્યવહારનિષ્ડા એટલે વ્યવહારી 


ચતુરાઈ નહિ. જે લોકા વ્યવહારમાં ચતુર હોય છે તેએ - 


પોતાને! સ્વાથથ સાધવા દરેક પ્રસ'ગે કેવી ચાલખાજ 
વાપરવી એ કળામાં ઝુરાળા હોય છે. એવા વ્યવહાર 
ચાતુયની વાત વ્યવહારનિષ્ડામાં નશ્રી આવતી. ) વ્યવહાર- 


નિષ્ઠા એટલે સગાં-સંખ"'પીઓ પ્રત્યેની પોતાની જવાખદારીનું 


ભાન; સમાજને પસ'દ ન પડે એવુ' આચરણુ ટાળવાની 
ચીવટ; આપણુ' કોઈ પણુ પ્રસગે ભૂ"ડુ' ન દેખાય; કોઈ 
આપણે વાંક ન કાઢે અને સારા માણુસેદની લોકે! વાતો 
કરતા હોય તો તેમાં આપણુ નામ અચૂક આવે એ જાતનો 
લોભ એને “છુ” વ્યવહારનિષ્ડા ગહ" ટ. 


પણુ સમાજને સ્વભાવ આટલે સીધે! કચાંથી હોય? 
જાઈના વિષે ભૂ"ડુ' બોલવાની તક માણુસ છેડે નહિ. દરેક 
માણસમાં લોકો! ખોડખાંપણુ ન્તેવાના જ. અને માણુસ 
જેટલો જ્યવહાશનિષ્ઠ એટલી એને વિષે લોકે! જાતન્તતની 
તાનીસૂની ટીકા કરવાના જ. મારી માને ઘણીવાર ડુઃખી 
થઈને કહેતાં મે' સાંભન્યાં હતાં, “આખા જન્મારામાં 
* “જાઈનુ' એટલે કોઈતુ' ચ? કશુ બૂરુ' કયું નથી. 
૧ તેટલો પરાપકાર કરવાને! મારે નેમ છે. મુશ્કેલીમાં 
તોની મદદમાં દોડી જયુ' એ મારો સ્વભાવ 
“સમાજના લેકે, ખાસ કરીને તાતીલાએ!, 
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 અભિષ્રાય વિષે મા આટલી 


તૌ શું સકામ પૂજ્ત પ્રાર્થના કરી, એ ઊતરતો ધર્મ હતા ? પટ 


ઇન્તેજર છે 'એની ખખર જેમ જેમ પડતી, તેમ ,તેમ 
આસપાસના લોકો અચૂક કેકની ટીકા માને સ'ભળાવ્યા 
વગર રણેતા નહિ. પછી ભલે એ માણુસ વ્રણુ કડીને પણુ 
ન હેય, 


ઈશ્વરનિષ્ઠા એટલે? 


એથી ઊલટુ' મારા પિતાશ્રીને સસાજના અભિપ્રાયની 
જરા ય પરવા નહિ. “હુ ઈશ્વરની પૃન્ત અર્ચા કરુ' છુ*, 
વત ઉપવાસ કરું છુ”, તહેવારો પાજુ' છુ, ચાત્રા કરું છુ”, 
ધરમૌચરણુની એકે વિગત ચૂકતે! નથી, અને મે” નેયુ* છે કે 
ભગવાને આખી નિ*દગી મારું ભઠું' જ કડું” છે. મારુ 
જરાચે ભૂ'ડુ' થયુ* નથી અને દેખાયુ" તથી. આવેલાં સ'કરે 
ભગવાનની કુપાએ એની મેળે ઓગળી ગયાં છે. એથી 
વધારે મારે શુ' નેઈએ ? સમાજના સન્‍્જન લોકોમાં હુ 
ખપુ' છુ. એથી વધારે મહત્ત્વાકાંક્ષા મારી છે જ નહિ.” 


પિતાશ્રી કચેરીનુ" સરકારી કામ ચીવટપૂવક વખતસર 
ખરાખર કરી રે, ઘરમાં નેઈતી વસ્તુઓ ન્તતે ખરીદીને 
લાવે. ફોઈ ને મળવા જાય નહિ. મળવા આવનાર લોકે।ની 
ખપી વાતે] થોડી સહાનુભૂતિથી, થોડી ઉદાસીનતાથી 
સાંભળે. સાંજે જ્લટી જમી લે અને ઘસઘસાટ ઊ"વી «તય, 


એક વાર પિતાજ કહેતા હતા, “યુવાનીના દિવસોમાં 
વીસ કે ખાવીસ વષ* સુધી તાવ તો શુ મને સળેખમ 
થયાનુ* પણુ સ્મરણુ નથી.” એ તે! એમને માર મે" 


“રૈન જ ન્યાં દરેકતે પહેંચવુ' જ છે 


; સાંભળ્યુ પણુ ,૫'ચાતે૨ વર્ષની ઉ"મરે એએ ગુજરી ગયા 
તારે એમતા માહામાં ખધા દાંત સાખૂત હતા અને 
મગકળી સુખથી કુડુમ ઝુડુમ ખાઈ શકતા હતા. 


ફેવા એ પ્પિતા! 


અવા પિતાના અ'તકાળના દિવસે માં સેવા કરવાની 
તજ મને મળી એ હું' મારું ભાગ્ય માનુ છુ મારી માતાના 
,રહાંત પછી પિતાશ્રીને 'એકલવાયાપણું ખહુ સાલતુ 
એમતુ' એ એકલવાચાપણુ' ટાળવા માટે હુ" ખધા ગ્રયત્તા 
કરતે. એક તો હું જ મરાઠી દૈતિક એમને વાંચી'સ'ભળાવતે।. 
મારા નાતપણુમાં પિતાશ્રીને કોક વાર સુ'બઈનુ' “ટાઈમ્સ 
1એફ્‌ ઇન્ડિચા' વાંચતાં મે' નૈયા હતા. (તે.વખતે એ છાયુ* 
'અ“ગ્રેજ લોકો ચલાવતા હતા અને એની એક એક નકલ 
“એ સસ્તા'જમાતામાં પણુ ચાર આને વેચાતી. અમે લોકા 
પ્શીક્ષાતુ' રિઝલ્ટ સેળવવા માટે, ફક્ત વર્ષમાં એક જ 
દિવસ, ટાઈમ્સના અ'ક ખરીદતા હતા.) .. 


આગળ જતાં પિતાશ્રી કોઈ પણુ છાસુ' વાંચતા નહિ. 
“કાઈ ચાપડી હાથમાં ' લેતા એમને સે* નયા નહોતા. 
ક્ષાકો ધેર આવીને કોઈની કૂથલી કરે તે! 'ઉદાસીનપલે 
સાંભળતા. ઈમાનદારીથી ને।કરી કરવી, ઘરના લોકોને સુખી 
રાખવા,, અતિથિશ્ભ્યાગતની ,સેવા કરવી અને કશી તર- 
“ડમાં ભાગ, ન લેવેદ એ હેવી એમની જવનનીતિ. એમને 
જેઈતો ઉત્સાહ એમના-- પૂત્તપદઠમાંથી એમને મળતો. 


તો શું સધમ પૂત પ્રાર્યના કરી, એ લતરતો ધર્મ હતો? ૬૧ 


પભ્‌ એ પૃત્તપાઠ પણુ જેટલે! નિયમિત એટલે! જ પરિમિત. 
' પોતાનાં કપડાં ત્તતે જ ધોવાં એ એમને. આગઢ 
લગભગ આખર સુધી એમખળે «ળવી રાખેલે!. 


એ “અ'તિમ દિવસે।? 


એમની નિવૃત્તિના દિવસે।!માં એમનું એકલવાયાપું 
£૨ કરવા, ઉપર કહયુ' તેમ, હું" એક તો! એમને દૈનિક 
છાપું વાંચી સ'ભળાવતે।. કેક વખતે એઓ કૉ1ઈ અન્યાયનું 
વણન વાંચી ચક્તિ થઈ ને પૂછતા, “ આવા રુન્હા કરનારના 
ન્યાય કરનાર કોઈ નથી કે શું? ભગવાનની દુનિયામાં 
આવું ડયાં સુધી ચાલી શકૅ ? ” 


છેલ્લે છેલ્લે મે' એમની સાથે ગીતા વાંચવાનું” શર 
કું. એમને સ'સ્દૃત આવડતુ ન હતુ. અ'ચ્રેછ અતુવાદ 
વાંચવાને સૉંપુ* તો તે એમને વેઠ જેવુ" લાગતું. એટલે 
મે* એમને મશકઠીમાં જ ગીતા અને એની પાછળને 
વેદાન્તસાર સમન્તવવાન' શર્‌ કયું”. એમાં એમને રસ 
પડવા લાગ્યો. કોરું તત્વજ્ઞાન નહિ પણુ જીવન કેમ જીવવું 
અને એ રીતે ઈશ્વરને રાજી કરીને મોક્ષ કેમ મેળવવા 
એ જ વાત ગીતામાં છે એમ ન્યારૈ ગીતામાંથી એમને 
હું” સમન્તવવા લાગ્યો! ત્યારે જ્તણે એમને નવે જ પ્રકાશ 
મળતો હોય એટલે રસ ગીતામાં «ગ્યો અતે વચમાં 
વચમાં માણુસના કર્તબ્યની અને જીવન-સાધનાની ચર્ચા 
પણુ એએ કરવા- લાગ્યા: 


૬૨ જ જ્યાં દરેકને પહોંચવું જ છે 


ગીતા લગભગ, પૂરી થવા આવી ત્યારે આશ્રર્ય- 
ચક્તિ થઈ ને એમણે એક,વાર પૂછયું» “ ત્યારે શું ? આખો 
જન્મારો મે' ઝુળદેવની પૂન્ત કરી અને કુળના ઉત્કષષ માટે 
સકામ પ્રા્થતા કરી તે ખધો! ઊતરતો ધમ હતે ? વેદાન્ત 
એ જ સાચો અને પૂણુ ધમ છે?” 


એમને! એ સવાલ' સાંભળી * અંતે *'એની' પાછળની 
પારમાર્થિકતા એળખી હુ' તે! રાજી થયો. મે' કછું, “આપતા, 
મનમાં આ સવાલ ઊઠયો એમાં જ સવાલનો જવાખ છે; 
સકામ ભક્તિને અતતે 'નિષ્કાસ ભડિતિ ઊગે જ છે. સ“પૂર્ણું 
આત્મજ્ઞાન વગર 'મોક્ષ સ'ભવતે જ નથી. ” 


મે' જયુ” કે ગીતા સાંભળી એમનુ" મત અસ્વસ્થ" 
ન થયુ* પણુ કેટલીક ધાર્મિક રૂઢિઓને એમને! આગ્રહ 
ચાળો પડયો અને શ્બેમનોા કેટલોક અસ'તોષ એતી મેળે 
એઔગળી ગયો: - : 
ઘરની વ્યવસ્થા, મારા ભાઈઓતુ' વલણુ, વગેરે ખધી 
વસ્તુઓની મારી સાથે તેઓ છૂટથી ચર્ચા કરતા અને ફોક 
ઝાક વાર સવાલ પણ પૃછતા. 


મંદગીને બિછાને 


“અ'તિમ માંદગીમાં ન્યાર એમને લાગ્યુ" કે આમાંથી 
પાલે સાન્ત થવાના નથી ત્યારે એમણે મને કછુ “તારી વાત 
હવે ગળે ઊતરે છે. મારે કચારતુ” મારુ” વચિચતનાસુ' કરી 


લ 1 સ ક. * ૬. 
વ શં સકામ પૂન્ત પ્રાર્થના કરી, એ ઊતરતો ધમ હતો ? ૬૩ 


રાખવુ' જેઈતુ* હતુ, મારી ખધી મિલકત સ્વકષ્ટાનિ”ત 


'છે. મારી પાછળ એસ્ટેટ માટેના ઝઘડા ચાલે એ શોભે 


નહિ. હવે ભલે મોડા જાગ્યો પણુ મે' જે વસિયતનામાની 
નોંધ કરી રાખી છે તેને કોઈ સારા વકીલને ખોલાવી 
કાયદેસર રૂપ આપો અને એ રજિસ્ટર કરાવો.” 


મે' કહ્યુ, “એ વખત હવે રહ્યો નથી. હવે તમારે કશી 
ચિપ કરવી નહિ, ભગવાનનુ' ચિંતન કરો છે એ જ ખસ 
ઈ. પાછળ રહેલા બધુ ફરેડી લેરો. હુ' કશુ” બગડવા દઈશ 
તેહિ, મતે કશાનો લોભ નથી. ઉત્તમ કેળવણી મેળવવાની 
વમે મતે તક અપી. દેશની હાલત હું સચજી શકયો છુ', 
વેદાન્તને કારણે મારામાં મજબૂતી આવી ગઈ છે.હું" 
માતુ છુ' જે ઈશ્વરની કૃપાએ હુ" પરિસ્થિતિને પહોંચી 
વળીશ, સ્‍ે ઝે ઘરમાં હુ' છુ* તો! સૌથી નાનો, ” 


સારુ ક્તષ્વ્ય શ]? 

અમે છ ભાઈઓઉપમાંથી ત્રણુ જ જીવતા હતા, સૌથી 
માથા ભાઈ શુજરી ગયા હતા. ખબીન્ન ખી. એ, પાસ કરી 
નોકરીમાં દાખલ થયા હતા અને ઊંચા હોદા પર હતા, 
અર વ્રણુ અને ચારનેા દેહાન્ત થચો! હતો. અને છેડ્લા 
ખે જીવતા હતા, સરકારી ને1કરીવાળા ભાઈને અને 
પિતાશ્રીને ખનતુ' ન હતુ મળે એટલે કોઈક વાતચીતને 
અ'તે અથડામણુ ઊશી થવાની જ અને બોલાચાલી પણુ 
ખરી; એટલે અસે નકી કડું” કે પિતાની માનસિક 


૬૪ જ્યાં દરેકતે પહેંથવું ! 


શાંતિની દૃષ્ટિએ અને. કજિયા કહકાસ ટાંળવાને * 
સેટાલાઈ ટ્ર છે એ જ..સારુ' છે 


પણુ નયા? માંદગી ગ'ભીર થઈ ત્યાર નાના (ગે! 
ને] વિચેધ હોવા છતાં મે' જિદ ચકડી કે અથ 
ખોણલાવવા જ ન્‍ેઈ એ. અ"તિંમ દશન કરવાંનો એમનો 
છે. અને સ'ભવ છે છેલ્લી ઘડીએ એને ઉપરતિ થાય * 
ખ'ને વચ્ચેની કડવાશ નીકળી જાય. ગમૅ તે હો 
અણ્ણાને બેપ્લાવવા જ.” સે' તાર્‌ કચેરી. અણ્ણ 
આવવામાં એક દિવસ મોડુ ઝુ”, એ આવ્યા ત્યારે પિતા 
મળવા આવનારને એળખી શકતા ન હતા ! વચમાં ખેલ 
સ્થિતિએ પહોંચતા. 


જ'તિમ સ્થિતિનુ' વર્ણત કરવામાં મને રસ ન 
જૈલ્લા બે ત્રણુ' દિવસોમાં ભાઈએ જે ભાગ ભજવ્યો લે 
જાણુ પિતાને ન થઈ એ. તે! સારું જ યયુ'. પિતાશ્રી 
શારીરિક સારવાર ઉપરાંત, ખાકીને! ખધો વખત પિતાશ્રી 
પથારી ઉપર જ બેસી હુ ગીતા વાંચતો. સ'પૃત તેઃ 
કથાથી સમજે ? પણુ અસુક શખ્રેો અને વચને! ફૂરીફ 
સાંભળવાથી તેએ એથી પરિચિત થયા હતા. અ'તિ 
ઘડીએ મૂળ ગીતાના સ્વર પિતાને કાને પઠે છે એટ! 
સ'તોવ સાર માટે પૂરતો હતે. 


જીવનનુ" રહસ્ય 
પણ મૃત્યુની સાક્ષીમાં આખી ગીતા એક છેડે! 


તો શું સકામ પૂજ પ્રાર્થના કરી, એ ઊતરતા ધર્મ હતો? દપ 


બીજે છેડે સુધી વાંચી જતાં ગીતાનો સમગ બાધ માર 
હૃદયમાં જે ઊતચે તે સારા જીવનને! સર્વોચ્ચ લહાવે। હતે!, 
મૃત્યુની સાક્ષીમાં જ જીવનતુ' રહસ્ય હૃદયસ્ય થતુ' હરે ! 


શૈ. શિરગાંવકર અમારા આખા કુટુ'ખના ખે પેઢીના 
ડાક્ટર. અમારા સમાજના અસ"“ખ્ય વરરતા આરોગ્યની 
પાલતના એ નિરીક્ષક અને સલાહકાર. એલે ન્યારે કહયું 


* કે હવે તમારા પિતાશ્રીની જીવવાની કશી આશા નથી, 


ગમે તે ક્ષણે અ'તિમ ઘડી આવશે; તમારે સનની તેયારી 
રાખવી; ત્યારે ગીતાભ્યાસી મને કરી તૈયારી કેરવાપણુ”* . 
હતુ જ નહિ. પિતાશ્રીની વિગતે સેવા અને મનનું સ્વાસ્થ્ય 
બેની ચિંતા મતે હતી. ખાકી સગાંવહાલાં આવે અને 
જાય, પિતાની આખી જિંત્ઠગીનો સાર કારી વખાણું કર્‌, 
ખનેલા જૂના ખનાકોા ચાદ કરી જીવન કેટલુ* વ્યથ* “છે 
એના “સોહે કરલા સિદ્ધાંતો બોલી ખતાવે. સહાહુ 
આપનારા સલાહ આપે, ગ્રશ્ચો પૂછનારા પ્રશ્નો પૂછે. સારી 
આગળ તે પિતાશ્રી, હું” અને ગીતા એ વ્રણુ જ તત્ત્વો 
હતાં. આ રીતે સન ૧૯૧૦ના એકટોખરની તા. રપમી 
ઊગી અને પિતાશ્રીએ ધીમૅ ધીમે આ ડુનિયામાંત્રી 
પોતાના પ્રાણુ ખે'ચી લીધા. 


અક હૈયાનાં બે મન 
સારા છૈમામાં તે વખતે બે. સન કાર 


જન્મ અને મૃત્યુ બ“ને જેનાં અદભુત. અને 
જ્યાં-પ ફ 


કૃ જ્યાં દરેકને પહોચવુ” જ છે 


શરૂઆત થાય ત્યાં સુધી અ'કર અ'ર ટોળટપ્પા વિતોદં 
ક 
મશ્કરી કરવા લાગ્યા. માર એ બધા વાતાંવરણત!- 


સાક્ષી થવુ* પડચુ'. એટલામાં મારા સસરા આવી ગયા * 


તેમણે સાચી લાગણીથી મારી દયા ખાધી. “આટલી 


નાની ઉંમરે તમારા માથા પરતુ* શિરઇત્ર ટ્ર થજુ- _ 


ભવિતવ્યતાની કેટલી કઠોરતા !” (સે' મતમાં કલ? 
જ ચિતૃસુખ કોને નથી નેઈતુ'? પણુ સૌથી તાતા છે!કરાને. 
પિતાશ્રીના સહવાસ પચીસ વષ* મળ્યો એને હું' ભાગ્યની. 
જંકોરતા ન માનુ'. ” અને મતમાં જ મે' ઉમેયું”, “ તમારી, 
દીકરી સાથે તમે મત્તે પરણાવ્યો અને એલે મને એકે 
પુત્ર આપ્યા છે. આમ હુ' પોતે પિતા થયા પછી માથાં 
પરતુ” શિરછત્ર ચાલી ગયુ' એવી મારાથી રાવ “કેમ ખવાય? 
ડુઃખ છે પણુ તે ડુઃખ ગળી જવાતુ' ડહાપણુ પણુ વ્યવહારે 
અતે અધ્યાત્મે આપેલુ' છે. એટલે તમારું સાન્ત્વતે જ 
છીછરું જણાચ છે. ” ) 


હવે બેલગામ કેન્ટોનમેન્ટથી અચ્ર* ઉપાડીને ત્રણેક” 
માઈલ ચાલતા જવાનુ, અરશ્રી" તે! સગાવડાલાએ જ 


ઉપાડવાની હોય છે, એમાં નત ચાલે ખીજી ન્યાતતા * 


લેકકો અને ન ચાલે કોઈ તાકર, અગ્નિનું સાટક્ુ' લઈને 
હુ' આગળ ચાલ્ચો. સગાવહાલા ત્મથી* લઈને સાથી 
સાથે ચાલ્યા. હું' ખિચારાઓની #યા ખાતો હતો અને 
તેઓ થાક ઉતારવા અ'દર અ"દર ટોળ મરકરી કરતા હતા 
એટલુ' અસ“કારી વાતાવરણુ ! પણુ સામાન પરિસ્થિતિની 


તો શું સકામ પૂજ પ્રાર્થના કરી, એ ઊતરતા ધરમ હતો? ૬ 


તકરાર કેની આર્ગળ કરાય ? મનમાં સ'સિશ્ર ભાવા 
સેવતો , રહ્યો. ફર 


અમે ઘનત્ત્રજા માસ (હતુમાનની ટેકરી )ે તળેના 
સ્મશાનમાં પહોંચી ગયા. અતે જે ઠેકાણે બે વષ" પહેલાં 
માતુશ્રીને પધરાવ્યાં હતાં તે જ ઠેકાણે પિતાશ્રીની ચિતા 
વયાર ફરી, 


છેલ્લી વિધિ 


અ'ત્યસ'કાર માટેતા પુરોહિતે અને ખીજા તજ 
લોકો અતુભવી અને હૉશિયાર હોય છે. ખધુ' કામ 
“્યવસ્થિત અને વખતસર કરી નાંખે છે. ચાર પૈસા આછા 
કૅ વધારે ખરચો, પણુ ખીજી કશી ચિતા કરવી નથી પડતી. 
મે' પુરાહિતને કહ્યુ, “ પિતાશ્રીના શરીરને અગ્નિદાહ 
દેવાની જવાખદારી મારી છે. સનાતન રિવાજ પ્રમાણે 
પિતાની આ છેલ્લી સેવા કરવાના અધિકાર ગુત્રોમાંથી 
જ્યેષ્ઠ અને કનિષ્ઠને જ હાય છે. માટાભાઈ આજે 
હયાત નથી, સૌથી નાને હું" છુ'- ” સુરાહિતે તરત સ'મતિ 
દર્રાવી. 


રિવાજ પ્રમાણે ચિતા પર શરીર ગોઠવ્યા પછી 
શબને ઉપર પણુ લાકડાં અને છાણાં ઢાંકયા પછી અગ્નિને 
મારભ જરાય છે. પગ તરક્થી સ'ત્ર બોલીને પ્રારૂભ થાય 
છે. અગ્નિની જ્વાળા પગની ખાજુથી પ્રારૂભ કરી ધીમે 
જીમે શિર તરક પહાંચી જય છે. એમાં ટીક ઠીક વખત 


છર * જ , «જ્યાં દરેકને પહેંચવું જ છે 


જય છે. માથાની ખોપરી સુધી અગ્નિ પહોંચે એટલે ફાડ 
જેવા અવાજ કરી ખોપરી ફૂટી જચ છે, .એ અવાજ 
સ'ભળાતાંવે'વત સગાવહાલા અને ડાઘુઓને જવાની ૪2. 
ચિતા તે! ખીજે દિવસે પણુ સળગવી રહે છે. સ્મશાતવાળા 
નોકરો એ ખધુ સાચવે છે. 


સ્મશાનભૂસમિસાં ચિતન 


સગાવહાલા ગયા અને મને હાશ થઈ! પિતાનુ” 
શરીર તો સે* મારે હાથે અશ્નિને અપણુ કયુ”. એ શરીર 
તો! કરી જવાય એમ હતુ" જ નહિ. સને ત્યાંથી ખસી 
જવાનો આગહ કેણુ કરી શકે? એક વાર મૃત્યુતા 
સાન્નિધ્યમાં પિતા આગળ ગીતા વાંચ્રી હતી. લગભગ 
આખી રાત ચિતાગ્તિતા સાન્નિધ્યમાં પિતાનુ” ચિ'તન કડું 
પિતાશ્રી એમના જમાનાના આદશો સાચવનારા એક 
સામાન્ય સન્‍્ત્જન. કોઈ મોટો આદશ” એમણે પાતા આગળ. 
રાખેલ્ષા નહિ. પણુ ઈશ્વરની નિષ્ડામાંથી મણે ત્ેઈતુ” 
ગ્રાત્સાહન અને સ'તોષ મેળવ્યાં હતાં. ન્યાં ગ્રહટથાશ્રમ 
છે ત્યાં ઘરના કનિયા ક'કાસ, મતભેદ અને મનટુઃખ 
રહેવાનાં જ. એને। પણુ પૂરતો કાળેદ પિતાશ્રીને મળ્યો 
હતે1. સનઃડુખ વધે એટલે તેએ મને અ'ગત કાગળ લખે. 
એમાંચ લે!કોનાં આખાં નામો ન લખે. નામાના આવઘાક્ર 
લખે. અત્તિ ગૂહ વાત લખવી હોય અથવા મનને ઉદ્વેગ 
ખહાર કાઢવો હોય તો. એટલો જ ભાગ અ'પેઈમાં લખતા. 
શ્રથમ મતે એતુ' આ્ષષ થતુ પાછળથી વિચાર કર્યો 


જે શુ" સકામ પૂત્ત પ્રાર્થના કરી, એ ઊતરતો ધમ હતા? ૭૧ 


ફે જે પિતાશ્રીને સશ્કૃત આવડતુ હોત તે! પોતાની 
અકળામણુ અથવા ગૂઢ વાતનો એટલો ભાગ એમણે 
સંસ્કૃતમાં લખ્યો હોત. ગૂઢ ભાવો વ્યક્ત કરવા માટે 
સામાન્ય જતે।ની રૂઢ ભાષા કેમ વપરાય એ ન્તતની લાગણી 
સાર્વત્રિક હરે. સે” જયુ” કે વિ્ષાયતના વિદ્ાનો પોતાના 
કાગળોમાં ગૂહ ભાવો માટે આજે પણુ લેટિન અથવા ગ્રીક 
ભાષા વાપરે છે. 


લગભગ આખી રાત પિતાશ્રીના જીવતને તટસ્થપણે 
ચાદ ફરી અને છેલ્લે ગીતાના વિચારાની એમના મન 
પર અને એમની લાગણી ઉપરં જે સુ*દર અસર થઈ 
હેવી તે યાદ ફરી. મને સ'તોષ થયો કે એક સામાન્ય 
જીવનતે। અત્ય'ત ઊર્ધ્ગામી અ'ત થચેો ખરો. 


એક જ સતોષ 


મારા ખાસ સત્તાષ તે! માતુશ્રીના ગચા પછી 
પિતાશ્રીને સાચવવાને. એમને ગમે એવા આહાર 
ખવડાવવાનોા લહાવો! મને મળી ગચેદ એ ઈશ્વરની સોઢી 
રુપા, ( દીઘ'કાળના અનુભવથી મે' તૉષ્યુ" હતુ કે 
પિતાશ્રીને આખી રસોઈ સનગસતી હોય તે! ભોજન 
પૂરુ' થાય ત્યાં સુધી વચમાં પાણી ન પીએ. એક પૃણુ 
વસ્તુ ન ગમે એવી હોય તેદ અચૂક લેોટાસાંથી થાડુ'ક 
પાણી લઈને પી જવાના. એમે પાણી પીધુ* કે સામે 
બેડેલો હુ પૂછવાનો જ કે આજે શુ" ન ગગ્ચુ*? પ્રથમ 


હર્‌ જ્યાં દરેકને પૃહાંચવુ' જ છે 


મથમ સ'કોચથી કહેતા, “કાંઈ નહિ, ખધુ' સારુ' જ છે.” 
પણુ મે' મારા દીઘ નિરીક્ષણુની વાત કરી. એટલે પછી 
ખુલ્લે મને જે ન ગમ્યુ' હોય એ, કહી દેતા.) 


મારી તો એક સાધના જ હવી કે પિતાશ્રીને ગમે 
એવુ જ હાથે રાંધીને ખવડાવવુ', ધીમે ધીમે મતે ફ્રાવી 
ગયુ' અને પિતાશ્રી પાણી ત પીએ એટલે મને મારુ 
સટિ*ક્કિટ મળી જતુ*. માની ગેરહાજરીમાં પિતાજીની 
આટલી સૃહ્્મ સેવા કરવાની તક મળી એને! આન'ઇ 
એનો સ'તોષ અને ધન્યતા આજે પણુ છુ* ભૂડ્ચો તથી. 
એની ચાદ પણુ સુખકર છે. 
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આશ્રમે જેનો પડાશ રેોધ્યો 


સારાં માતપિતાનાં શરીરાને ન્યાં અગ્નિ-તારાયણુને 
અપૂંણુ કર્યા" એ સ્થાનને જેમ હુ' ભૂલી ન શકુ' તે જ 
ગમાણ સહુધમ"ચારિણી પત્નીના શરીરને ન્યાં અગ્નિસાત્‌ 
કેચું” એ સ્થાનને પણુ ભૂલી ન શકુ અને એ સ્થાન તે 
"ગાંધીજીના આશ્રમ પાસે પુહ્યસલિલા સાખરમતીને કિનારે, 
કેટલાક અન્ય આશ્રમવાસીએ।ને પણુ અસે ત્યાં મૂકી 
આવેલા, એટલે એ સ્થાન સાથે અનેક ભાવતાએ। 
સ'કળાયેલી છે. જઅસદાવાદના લોકેદ એ સ્થાનને ટ્ધેશર 
શહાહેવને નામે આળખે છે કેમકે એ કેકાણ ઠ્ધગ'ગાનો 
“અને સાખરમવીનેો સ'ગસ છે અને એ સ'ગમના રેવતા 
*ડટૂધેશ્વર મડારેવ'તુ* મ'દિર પણુ ત્યાં જ છે. 


૭૪ જ્યાં દરેકને પહેચવું જ છે 


અમારા આશ્રમ વિષે લખતાં એની એક બાજુ 
ડધેશ્વર મહારેવવાળુ' સ્મશાન છે એને! ઉલ્લેખ મે' કધો 
હતો તે આ ક્ષણે યાદ આવે છે. જેલ-અનુભવની મારી 
ચોપડી “સાતરાતી દીવાલે!'તા પ્રવેશકમાં સે લખ્કૅ' 
હતુ" “ગાંધીજીએ આશ્રમને માટે સ્થાન સરસ પસદ 
કરું” છે. ઉત્તર તરક સાઅરમતી જેલની દ્દીવાલે દેખાય. 
છે, જ્યારે દક્ષિણુ તરક્‌ ટ્ધેશ્વરનુ' સમશાન છે. સાંસી 
ખાજી શાહીખાગથી માંડીને એલિસખ્રિજ સુષી પથરાચેલાં 
અમદાવાદનાં ભૃ'ગળાં દેખાય છે, «યારે પાછલી ખાજી 
વગડા સિવાય કશુ; જ નથી. આવે ઠેકાણે રહ્યા પછી 
ચારે તરક્‌ ઝુતૃહલથી નજર ગયા વગર શી રીતે રહે 
વખત મળે એટલે રખડીએ. આસપાસતી ખધી સીમ 
જેઈ; પણ્‌ પેલી ( જેલની )ે ઓતરાતી દીવાલોતી અર 
શુ' છે અને સ્મશાનને પેલે પાર શુ' છે એનો જવાખ 
મળવા સહેલ ન હતો. સરકારની મુપાથી એક સવાલનો 
જ્વાખ મળ્યો. ઓજા સવાલનો જવાખ ઈશ્વરતી કૃપા 
થાય ત્યાર્‌ !” 


સ્મશાન નેયા પછી માણુસનુ* આગળ શુ' થાય છે 
એ વિચાર મનમાં ઊઠવાનો જ-હુ" સાનુ' છુ કે સ્મશાનનુ” 
સખ્ય આકષણ એ જ છે. જ 


જાણુ જશે કેમ ન્યાં મ નદીઓ સ'ગમ થાય 
*છે-બે છીવન-પ્રવાહ એકડા થાય છે-એવાં સ્થાનેદ -અને 
એવા ગ્રસ'ગોતુ” મહત્વ તમામ માણુસર્ન્તત માટે અનેર 


આશ્રમે જેનો પડોશ શોધ્યો ણ્પૃ 


હોય છે. ગગા અને ચસુના એ ભારવીચ સ્કૃતિ- 
મવાહતી મુખ્ય ધારાએ, એમને સ'ગમ જ્યાં થાય છે 
ત્યાં સરસ્વતી પણુ હાજર છે એવી કલ્પના કરીને ગ્રયાગ- 
રાજને આપણે સૌથી પવિત્ર સ્થાત માન્યુ" છે, અને તેથી 
જ એ ઠેકાણે આપણે એક સ્મશાન પણુ સ્થાપ્યુ' છે. શ્રાદ્ધ 
કરવા પણુ ખાસ ત્યાં જઈએ છીએ. એ સ્થાન વિષે 
લખવુ' જ છે, પણુ તે પહેલાં ઘર આગળના ( આશ્રમ 
આગળના) પ્રયાગ પાસે આવેલા સ્મશાન વિષે પ્રથમ. 
લખવું એ સારું, 

ગાંધીજીનો સત્યાગ્રહાશ્રમ જેતનેતામાં આખા 
દેશમાં વિખ્યાત થચો. ત્યાંના વાતાવરણુનો અને સ'સ્કા- 
રીનો લાભ મેળવવા માટે કેટલાયે લોકો આશ્રમમાં. 
“આવી રહેવા લાગ્યા. નદી-કિતારે રહે તે નાહવા સાટે 
નદીનો પ્રવાહ પસ'ટ કરે જ. (સ'સ્કૂત કવિઓએ ગ્રયાગના- 
લોકોનો અપવાદ નોંધી રાખ્યો છે. “છોજ: તનામનાણી જૂજે 
સતાન સતાત્રતિ” એ અપવાદ ભૂલીએ નહી'.) દર વષે* 
ચોમાસા સાથે સાખરમતીમાં રેલ આવે જ. તે વખતે. 
આશ્રમમાં રહેતા લોકોને સખત ચેતવણી આપવી પડતી 
કૅ ગમે તે ક્ષણે સાખરમવીમાં ઘોડાપૂર શુ' હાથીપૂર પણુ 
આવે. સાટે પ્રાર'ભના દિવસોમાં નદીમાં કોઈ નાહવા 
ન જય. 

તોક્‌ાની તદીમાં નાહવા ઊતરવાનું સેખમ જુવાનોના 
મન પર ઠસાવવા માટે પ્રાર્થના મવચત પછી ગે” કહેછુ”,. 


'છદ્‌ ન્યાં દરેકતે પહોંચવું જ છે 


“ અમારી ચેતવણીની અવગણુના કરી ને તમે નદીમાં પડશે 
નતો સાખરમતી કશી દયા ખાધા વગર તમને હ્રધેશર 
મહાદેવને સેઈપી દેશે. તમને ત્યાં જુધી ઊંચકી લઈ જવાની 
સહેતત પણુ કોઈ ને કરવી નહિ પડે.” અને ભવિતવ્યતાની 
શશી લીલા ! એક વખતે અક્ષરશઃ એવો જ ગ્રસ'ગ ખન્યે!- 
ચામાસામાં તહિ પણુ ઉતાળાતા દિવસોમાં. 


અમારા વાલજીભાઈ ને પોતાની મા સાથે અમદાવાદ 
જવુ* હનુ*. ટ્રધેશ્વર મહાદેવ પાસેનો આરે એળ'ગી વૉટર 
વષસ (૩ ત૬૯#-૩૦૮:૭)ને રસ્તે અમદાવાદ સીધા જવાય 
છે. ખ'ને જણાં ચાલ્યાં. વાલજીભાઈ આગળ આગળ 
ચાલે. માજી પાછળ પાછળ આવે. નરી એળ'ગી અને 
માજીને ચક્કર આવ્યાં હરે. વાલજીભાઈને ખૂમ પાડી 
દયાને ત્યાં બેસી ગયાં, બેસી ગયાં શ, ઇહલે।ક છોડીને 
ચાલ્યાં ગયાં! 


ખિચારા વાલજીશાઈ ને અઇદ્રમમાં આવી અજતય- 
વિધિની ખપી તેયારી કરવી પડી. પણુ માજીને ઊંચકીને 
સમશાન સુધી લઈ જવાની વાત હતી જ નહી', સ્મશાન 
ત્યુધી પાતાને પગે ચાશ્લીને છેલ્લી ચાત્રા જેમળે કરી હોય 
એવા લેકે ડુનિયામાં કેટલા હરે? 


અને તેથી જ વાલજીભાઈની ખાનુ' અને સાબરમતી 
જપેશ્વર મહાદેવવાળા સ્મરાનનુ” ક્મરણુ હેચામાં કાચમનુ' 
“જાતરાયેવુ* રહયુ* છેન 


જેનો પડોશ શોધ્યો હડ 


ખે નદીઓના પ્રવાહોનો સગમ એ તો મારી કવિ- 
કલ્પનાને પતિપત્નીના વિવાહ જેવા લાગે છે. બે ભિન્ન 
ખાનદાનના પોતપોતાના સ'સ્કારા લઈ આવી પતિપત્ની 
એકખીન્તમાં ઓતપ્રોત થાય છે અને એમાંથી નવી સ'ગસ- 
સ*કૃતિ ઉપજાવી માનવતાના મહાસાગરતે એની ભેટ આપે 
છે, જે કોઈ નકી કરે કે વિવાહવિધિ તો બે નદીઓના 
સ'ગમ ઉપર જ થાય તો એવી સૂચનાતુ' ઔચિત્ય હુ* 
વધાવી લઉં. પણુ બે તદીઓનેો સ'ગમ એ અત્ય'ત પવિત્ર 
સ્થાત છે એટલા માટે માણુસનુ' શરીર બળવા માટે ત્યાં 
લઈ જાય, અથવા ખીજે કયાંક બાન્યુ' હોય તો. એનાં 
હાડકાં પધરાવવા માટે સ'ગમના તીથ પાસે લઈ આવે 
એતું ઔચિત્ય મારા ધ્યાનમાં આવતું તથી. માણુસ પગપાળા 
ચાત્રા કરે, બે નદીઓનેઃ સગમ નઈ સસ્કૃતિ-સમન્વયનુ” 
ચિ'તન કરે અને એવે ઠેકાણુ સ્નાન કરી સ'ગમેશ્વરનુ” 
ધ્યાન કરે એમાં એને પુરુષાર્થ છે. સુરુષાર્થ એટલે જ 
સુડ્ય. એ એને જરર સળવાતુ. 


પણુ મરી ગચેલાના શખતે ઊ'ચકીને લેઈકો સ'ગમ 
ઉપ૨ લઈ જાય, અથવા એનાં હાડકાં ત્યાં સુધી પહોંચાડે 
તો! એતુ* સુષ્ય સરનારને શી રીતે મળે એ મારી કલ્પનામાં 
પણુ આવતું નથી. મરલાનું શરીર પૃથ્વીના પેટમાં પહોંચાડી 
હઈ એ, અથવા અગ્નિને અષણુ કરીએ, અથવા માંસાહારી 
પ્રાણીઓને અવડાવીએ, અથવા એથીયે સારું પૈદકની દછિએ 
સ'શાધન કરનાર વ્યક્તિઓને કે સ'સ્થાએને સોંપી દઈ એ 


૭૮ જ્યાં દરેકતે પહોંચવું જ છે 


એ સમજાય એવી વસ્તુ છે. પણુ માણુસનાં હાડકૉ અને 
એની ચિતાની રાખ સંગમમાં -૬્‌'કી દેવાથી મરનાર માણુસોને 
સુહ્યનાં અધિકારી કેરી શકાય છે એ કેમે કરીને માન્યામાં 
નથી આવતુ _ 
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મ 


* અમને નાનપણુમાં કહેતા હેતા કે ઘરમાં નખ ન 
જૂપાય, હુજ્તમતના વાળ ઘરમાં ન પડવા નઈ એ. ન્ત્યારે 
અમે પૂછતા કે “આટલો આગહ શા માટે? ત્યારે 
જવાખ મળતો, “માણુસના શરીરના એ અવશેષો કયાંકથી 
'ઊડીને પેટમાં ન્હય તો મતુષ્યતુ' માંસ ખાવા જેટલુ' એ 
ભયાનક અભદ્ર અઆચરણુ થાય. માણુસ જેવા માણુસના 
"શરીરમાંથી નીકળી પડેલા નખ અને વાળ પેટમાં જવાના 
સ'ભવ પણુ ટાળવો જેઈ એ. ” 

વાત્ત ગળે ઊતરી. આટલી સાવચેતી ખરાખર છે એસ 
નની ખાતરી થઈ: અને તેથી આપણુ! પૂર્વન્તે જેટલી જ 
ચીવટથી હુ' નખ અને વાળ વિષે ખૂબ સાવચેતી રાખવા 


૮૦ ન્યાં દરેકતે પહોંચવું જ છે 


લાગ્યો. તે વૃત્તિ આજે પણુ તેટલી જ સજ્જડ કામ 
કરે છે. 


પ્મનો આવે! સૂક્મ ખ્યાલ મનમાં દઢ થયા પછી 
જ્યારે સાંભળ્યુ' કે લોકે] સાણુસનાં મડદાં ઊંચકીને તરી 
કાંઠે લઈ ન્ય છે, ત્યાં લાકડાં અથવા છાણાંના હગલા 
વચ્ચે શખ રાખી એને આળી નાંખે છે, ત્રણુ દિવિસ એ 
ચિતાને ખળવા દઈ એને ઠ'ડી કર્યા પછી એમાંથી હાડકાં 
હાડકાં વીણીને અલગ કરે છે અને ચિતાની રાખ અલગ 
કરે છે, આવાં હાડકાં તે ભાગ્યશાળીના વ'શને પ્રયાગ 
લઈ જાય છે અને,ત્યાં ગ'ગા-યસુના - સરસ્વતીના સગમ 
જેવા અત્ય'ત પવિત્ર સ્થળે પ્રવાહમાં નાખી દે છે, ચિતાની 
શાખ તો નજીકના નદીના પ્રવાહમાં અતે તરી ન હોય 
તો એકાદ તળાવના પાણીમાં તાખી દે છે, ત્યારે એ 
અશાખર છે કે નથી એની “ગડમથલ મનમાં ચાલી. 


આદરણીય સગાંવહાર્લાનાં શરીરનાં હાડકાં અને. 
એની રાખ અત્ય'ત પવિત્ર ઠેકાણે વિસજ*ત કરવાં નેઈએ 
એ વાત ગળે ઊતરી. પણુ એ જ પવિત્ર સ્થાને નદીનું 
પાણી લઈને આચમત અથવા પ્રાશન કરવાનો વિધિ 
પણુ ખતાવેલે। છે, ત્યાર જે પાણીમાં હોડકાંતા સૂક્મ કશે! 
હવાને સ'ભવ છે તેવુ' પાણી માણુસ ગળે ઉતારવા લચાર 
થાય એ કેટલુ” વિચિત્ર! એમ લાગવાંથી એ રિવાજની. 
ચોાગ્યતા કેમે કરીને ગળે ઊતરે નતી". રાખ અને' હાડકાં. 
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પીવાના પાણીના પ્રવાહમાં ન'ખાચ જ કેમ એ જાતની 
શકા અને વાંધો મતમાં ખેસી ગયેલાં. 


જ્યારે ત/યારે કોઈ નદીને કિનારે અને ખાસ ફરીને 

ખે નદીના સ'ગમને હેકાણે ક્મશાનેઃ આવેલાં ત્તેઉં છુ' ત્યારે 

' ભારે એ વિચાર અને વાંધો મનમાં ઊઠયઃા વગર રહેતા 
નથી, 


મને થતુ" કે આવો વિચાર મને એકલાને જ કૅમ 
ઊઠયો ? હન્ધરા અને કરોડો હિંદુએ જમાનાએ થયાં 
“નદીના પ્રવાહનો આવે ઉપયોગ કરવો તે દુરુપયોગ 
છે? એ કેમ નહી" સમજતા હાય? 


જ્યારે મહાત્માજીના દેહાન્ત પછી એમના શરીરનાં 
હાડકાં અને રાખ ડેક્ઠેકાણું વિસજ*ન કરવાની વાત 
નીકળી ત્યાર્‌ મહાત્માજીના નાના દીકરા દેવદાસે એ જ 
સવાલ મારી આગળ ઉઠાવ્યો. મને પૃછ્યુઝ “ પવિત્રજળને 
આમ અપેય કેમ કરતા હરશે? ” સે* ખધી વાત એમની 
આગળ કરી અને નાનપણથી સેવેલી મારી શ"કા મ* 


એમની આગળ વ્યક્ત કરી. 


જે લોકે! સસુદ્ર કિનાર રહે છે તે લોકો તો મડડુ* 
ખાળવાતુ' કામ સગુદ્ર કિનારે પસ“ કરેલી એક જગ્યાએ 
જ કરે છે. કોક કેક ડેકાણે આવાં સ્મશાન માટે એવી 
જગ્યા પસ'& કેરે છે કૅ સમુદ્રમાં ભરવી આવે એટલે 


જ્યાં-૬ 


૮૨ ન્યાં દરેકને પહોચવુ* જ છે 


સમગ ચિતા-મસ્મ સસુટ્રના પાખીમાં એની મેળે પહોંચી 
જાય છે. (કેટલાક લેકે! મડદાં ખાળ્યા વગર માછલાં 
માટે સગ્નુદ્રમાં ક્રે'ઠ્ઠી દે છે. ) 


આ વાત ત્તયારે મે' પહેલવહેલી સાંભળી ત્યારે એક 
સ'સ્કૃત વચન એની મેળે મોઢામાંધી નીકન્યુ', સમૃ્રાળ શળ ! 
કોકે પૃછચં, “તમે એ કુ બોલ્યા ? ” મે” કહ્યુ, “એ વાક્યને 
અર્થ થાય છે “ અમે જે હાડકાં અને રાખ અર્પણુ કરીએ 
છીએ તેથી બધા સમુદ્રો તૃપ્ત થાએ. હરક દાનને અ'તે 
આમ જ બોલાય છે. જેમકે દ્રટાળાન તૃષ્યનતુ | રેવાન સૃવ્યન) 
ઈ. આપણાં શાસ કહે છે કે ખધી નદીએ સઝુટ્રને 
જઈને મળે છે તેથી સમુદ્રના પેટમાં ખધાં વીર્યો વસે 
છે. સમરે સર્જ સીર્થાતિ। ” 

' હવે સસુદ્રનુ' પાણી કોઈ પીવા જય નહિં, એટલે 
હાંડકાં, રાખ, જે કાંઈ એમાં નાખે તેનો વાંધો નહી". પણુ 
મે સાંભળ્યું (અને દે ડયુ” પણે કે સસુદ્રની ભરવી એટ 
હમેશાં ચાલ્યાં કરે છે. સમુદ્ર પોતાના પેટમાં હાડકાં 
ન જ નથી. ભરતી વખતે આણીને કિનારે ક્રે'કી 

રે છે અને ઓઢ વખતે હાડકાં ત્યાંતે ત્યાં છોડીને ફક્ત 
પોતાનું પાણી પાછુ ખે'ચી લે છે. આવાં હાડેકાં 
સમુદ્રનાં પાછલાંએએ સાક્‌ કરેલાં હોય છે. સમુદ્રના 
પાણીથી પણુ તે સ્વચ્છ થચેલા હોય છે એટલે હાથમાં 
લેતાં મતને કસે! સ'કોચ થતો નથી. આવાં હાડકાં મે' 
સૌથી પહેલાં કારવારના સસુદર-કિનાર નેયડં હત્રાં. પછી 
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તો સ્વદેશમાં અને પરદેશમાં જ્યાં «ત્યાં સમુદ્રનો! કિનારે 
ચે ત્યાં ત્યાં માણુસનાં અને કેક જ વાર જાનવસેનાં 
હોડકાં મે' જયાં છે. 


મારાં માતપિતાનાં અને ખીન' સગાંઓનાં હાડકાં 

* (હાડકાં શખ્દ ન વપરાય, ફૂલ કહેવુ* જેઈએ.) મે' 

અલાહાખાદ્‌ પ્રયાગ પાસે ત્રિવેભી સ'ગમમાં પધરાવ્યાં છે, 

એમાં, મુખ્ય ત્રિચાર મરતારની ધાર્મિક લાગણીને માન 
' આપવાતે જ હતો, 


._- ગયાગની 'ધાત્રાએ આખા દેશના લોકો આવે છે. 
થી'-જ એને પ્રયાગરાજ કહે છે. (ચરયાગ કરવા 
ભાટે જે ઉત્મુષ્ટ સ્થાન તે પ્રયાગ કહેવાય છે. અને 
આવાં પ્રયાગામાં જે સવશ્રેષ્ઠ સ્થાન તે પ્રચાગરાજ. )» 
મ્રયાગરાજમાં એટલા ખધા લોકે શ્રાન્્ધ કરવા અને અસ્થિ- 
વિસજત માટે આવે છે, અને ત્યાં પ'ડાએના એટલા 
બધા ત'ખ્ુઓ ઊભા કરેલા હોય છે કે આખુ* સ્થાન એક 
ભૂ'ડા ખન્તર જેવુ* દેખાય છે. અધૂરામાં પૂરુ, સ'સ્કાર- 
વિઠીન પણુ જન્મે ખ્રાહ્ાણુ એટલા ખધા લોકે! દાન 
માગતા કૂરે છે કે એ સ્થાન માટે ચાત્રીઓની ઊ“ડામાં 
ઊ'ડી ભાવના પણુ પવિત્રતાની લાગણી સાચવી ન શકે. 
એટલે હુ' તો જણે આ બછુ દશ્ય એક ડુઃસ્વપ્ન છે 
એમ ગણીને પ્રયાગ પર કાલિદાસના શ્લોકો જ ચાટ કરું 
છુ" અને જાલ આકાશમાંથી ગગા અને ચસુનાનાં પાણી 
એફખીનમાં ભળવું કૅ ન ભળવુ' એનો નિણય ઝટ ન્‌ 


૮૪ ન્યાં દરેકને પહોંચવું” જ *ે 


કરતાં એ સ*કલ્પથી શ્મત રમે છે એતુ' ચિત્ર તજ? 
આગળા કલ્પનાની આંખે જીવતું કરું છુ 


મારી સ'સ્કુતિએ પસ'દ કરેલી સર્વશ્રેષ્ઠ સ્મશાન 
ભૂમિ વિષે આ રીતે લખતાં ઘણે સ'કોચ થાય છે, પણુ 
એ જ સ'સ્ૃતિમાં ઉછરેલા કસર હિ'ુઓને અને હજરો 
યાહ્ાોને પેઢી દર પેઢી જે જતનુ' વાતાવરણુ જાળવવાનું 
સૂઝયુ" તેને વિષેની લાગણી વ્યક્ત કરવામાં હુ” કોઈ દ્રોણે 
કરુ" છુ' એમ મને નથી લાગતુ”. આ! સ્થિતિ સુધારવાની 
શક્તિ નવા જમાતાતા લોકોમાં પ્રગટ થશે ? કૅ શ 
સ્થાનની ઉપેક્ષા કરવામાં જ તેએ। સ'સ્કૃતિની સેવા માનસે?! 
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ઈશ્વરને પણ શરમ આવે છે ! 


(ઘમષ'ધાની કાશીના સ્મશાન » 


જ્ઞાન જ મરળાત્‌ સુસ્દિઃ । “ કાશીમાં મરણુ આવવાથી 
જ સુક્તિ મળી જાય છે.” આવાં “ઉત્સાહવર્ધક સસ્તાં 
પ્રમવચને।ની? હિ'ટુ સમાજ ઉપર અસાધારણુ છાપ પડી છે, 
ઝ્ટલાયે લોકો છીવતના આખરી દિવસોમાં કાશી જઈ ટયાં 
મરવાને લોભે આખા જન્મારો કમાણીમાંથી થોડી થોડી 
અચ્રત કેરી મુસાફરી માટે પૈસા ભેત્રા કરતા મે' નેયા- 
જૉણ્યા છે. ધર્માચરણથી મળતા લાભોની ( આને ફ્લશ્રતિ 
કહેવાય છે ) ગણુના કરતાં આપણા ધમકારાએ કોઈ કાળે 
જ'જુસીઈ કરી વથી. ગસે તેટલાં પાપ-કરા, ખીજુ' કશ 


દદ જ્યાં દરેકતે પહોંચવું” જ છં 


પાષ ધોવાઈ જરો અને તમને કેવળ શિવલોક, વિષ્ણુલોક 
કે બ્રહ્મલોક તહિ પણુ સીધી સૃક્તિ જ મળી જશે! 


ખનારસમદે સુખ્ય બે સ્મશાનેદ સે ન્યાં છે. ત્યાં 
એટલાં ખધાં મડદાં એક પછી એક આવે છે કે ખધાંને 
ખાળવા માટે પૂરવી જડ્યા મળતી નથી. જૂના વખતમાં 
મે' નેચુ' હતુ' કે નવાં આવેલાં મડદાં માટે જગા કરવા 
સારુ એક ખળતુ* મડદુ' પૂરુ' ખળ્યુ' ન હતુ' છતાં એને કાઢીને 
ગ'ગાના પવાકમાં ક્રે'કી દીધુ” અને નવા ઉમેદવાર મડદાંને 
એની જગ્યા ખાલી કરી આપી. આ થઈ મણિષક્ણિકા 
ઘાટતી વાત. 


કાશીનુ” બીજુ” સમશાન છે દશાશ્મેધ ઘાઢ પાસે. એ 
ખાજુ બ'ગાળી લોકો વધારે રહે છે. એ ઘાટ જેવા ગયો 
હતા ત્યારે એક જુવાન છોકરીનું” અડધુ ખળેકુ' મડટુ* 
પાણીમાંથી તરતુ' ઘાટ પાસે આવેલુ' જેઈ એવી ચીતરી 
ચડી કે આખા દિવસ ખાવાનુ* સન ન થયુ”. આપણાં 
ધમ'સ્થાને! અને ત્યાંના ઝુરાહિત આદિ ધ્મ'સેવકો ધર્મને 
ભટલે1 જીચુશ્સિત કેમ કરે છે એ સમજમાં નથી આવતુ'. 


હુ* સનાતની હિંદુ છુ'. ધર્મ પ્રત્યે, આપણા જૂતા 
સ'સ્કારા પ્રત્યે, અને ઝૈટલીક રૃઢિએ પ્રત્યે મારા મનમાં 
હંછ થે અંદર છે અને તેથી જ સનાતન ધમતા સસારની 
અને રૂઢિઓની વિટ'બણા સેઈ હૃદયમાં પાર વરારની વેદના 
અતુભવુ' છુ, 


ઇશ્વરને પણુ રારમ આવે છૅ ] ટંછ 


એ અતુભવ 


મારા “હિમાલયના પ્રવાસ'માં એ જ મણિકણિ*કા 
ઘાટ પાસેના “ચક્રપુષ્કરિણી ' તીથતે। અતુભવ એે* લખ્યો 
છે તે અહી* ટાંક્યા વગર રહી શક્તો નથી. 


“ખીજે દિવસે અસે મણિકણિકા ઘાટ પર તાહવા 
ગયા. ત્યાં ગ'ગાજતતુ* જ પાણી લઈ ને ગ'ગાજીને અભિષેક 
કયો. ત્યાંથી ચક્સુષ્કરિણીના તીથ" ઉપર આવ્યા. પાસે 
ઊભેલા એક ગ'ગાપુત્રે કહ્યુ, “ આઈ ચે મહારાજ, સ્નાન 
ડીજિચે.? મે' એને “ તા ? પાડી. ખુવા ચોંકી ગયા. એમણે 
પૃછયુ, “કેમ આ તીથતુ' માહાત્મ્ય ઝાઝુ' નથી શુ ?? 
મે' જવાખ વાળ્યો, “ કેમ નહિ? એમાં એક વાર નાહવા 
પડયા પછી માણુસને નરકમાં જવાનુ* રહેતુ* નથી. ? ખુવા 
સમજી શયા, છતાં ખુવાના ડુતૃડલને તૃસ કરવાને અમે 
વીથ પાસે ગયા. તીથ“ ઉપર આરસપહાણુનેદ એક પથ્થર 
હતો. તેના ઉપર અ'શેજીમાં વિક્ટોરિયા રાળીનુ' નામ અને 
બીજુ' કાંઈક લખ્યુ હતું. અને તીર્થમાં ? પાંચ ફૂટ પહેળે 
અને પચીસ ત્રીસ ફૂટ લાંતરા એક ખાડો. પાણીનો ૨ગ 
અમે નઈ શક્યા નહિ, કારણ, પાણી પર આ કુ'ડમાં 
રજ નાહનાર હજરો યાત્રાળુએના પરસેવાનો જાડો થર 
જમ્યો હતો. છતાં અમારી નજર આગળ સે'કડો 
ચાત્રાઝુએ મરણ પછીતુ' નરક ટાળવા સાટે એમાં 
હૉંશે હોંગે ડૂબકી મારતા જ હતા, સને થયુ' કે ઈશ્વર 


2૮ જ્યાં દરેકને પહે(ચવુ” જ છે 


શરમનો માર્ચો આ લોકોને નરકવાસમાંથી માટી આપતો 
હેશે. કેમ કે આ કુ'ડમાં સતાન કરનારને પણુ સૂગ ચડે 
એવો કુ'ડ નરકમાં ઈશ્વર ઝ્યાંથી લાવે ? ” 


આપણી સ'્કૃતિની કસોટી ને વિદેશીએ આપણાં 
તીથક્થાનેો ઉપરથી કરે તો આપણે વાંધો ઉઠાવી શકીએ 
ખરા? એક જણ ખનારસ વિષે એક વાકચમાં પતાવ્યુ છેઃ 
દ 15 ત્ર લંદ? ર દીલ વૈટ્ઝતે દરઘલે દહ તે) 1છછુ મરણુના 
ઉમેદવારોની અથવા મરી ચૂકેલા લોકોની ત તગરી છે. 


હિ'દુ સ'સ્કૃતિને સજીવન કરવા માટે, અ'શેનેના 
શજ્યના દિવસોમાં, ભારે જહેમત ઉડાવી આપણા પ'ડિત 
મદતમોાહન માલવિયાજીએ કાશીમાં ખનારસ હિંદુ ચુનિવ- 
સિટીની સ્થાપના ફેરી, એ વિશ્ચવિદ્યાલલના કાય વિષે 
સહેજે આદર ઉત્પન્ન થઈ શકે છે; પણુ આ યુનિવર્સિટીએ 
ખનારસની જનતાના ધમજીવત ઉપર કશી જે અસર 
ફરી નથી. કોઈએ શ દિશામાં કોઈ પણુ પ્રયત્ન કર્યો 
હોય તે! તે પણુ આપણે જાણતા નથ, 

અન્યધમી* લેકે પોતાતદે મરેલાં સગાંવહાલાંને 
અને પધ્ષબ'્રુઆને સ્મશાનમાં લઈ જઈ દાટી દે છે 
પણુ દરેક કેકાણે સ્મશાતભૂમિમાં ગાંભીયં વર્તાય છે. 
(પારસીએ પોતાના મરેલા લોકોને ત્યાં પહોંચાડી ટે 
છે તે સ્થાત આપણે સેઈ શક્તા નથી એટલે ત્યાંતા 
વાતાવરણુ વિષે એ લોકોના મોઢેથી સાંભળેશી વાતે 
હું" જતી કરુ" 3» રે 


ઈંકરતૈ પગુ શરમ આવે છે ! 
સ'ગલ વાતાવરણ 


આપણે ત્યાં એકબે ઠેકાણે સ્મરાનનુ' વાતાવરણુ 
ગ'ભીર અને મ'ગલ ખનાવવાના ગ્રથત્તે! મે નૈયા છે. 


મષત્તા આવકારલાયક છે. પણુ આદશમાં હજી સુધારા 
કરવા જેવા છે જ. 


ત્યારે આપણે ત્યાં જ “ મરેલાતા સ'મેલનની ભૂમિ? 
મત્થે આદર કે ગાંભીર્ય કેમ નથી? 'જન્મમરણુની ઘટ- 
માળ'માં માતનાશ લોકોમાં મરણુની બીક કેમ આટલી ખધી 
ફેલાયેલી રેખાય છે? ક 

ભારતનો આખો સનાતની હિ'દુ સમાજ કાશીના 
મરણુને વધાવી લે છે ત્યારે રળે કાશીમાં આટલી પવિત્રતા 
ફચાંથી આવી ? કાશીમાં હન્તરે! વર્ષ થયાં સ'ત-સત્પુરુષો 
વશ્યા છે. શ્ષિસુનિઓએ ત્યાં તપસ્યા કરી છે. હરિશ્ચ'દ 
જેવા રાજાએ પાતાના ચારિત્યની કસોટી ત્યાં થવા રીધી. 
એકેશ્વરી કબીર જેવા સ'તોએ ત્યાં રામભક્તિને! ઉત્પ્રષ" 
સાધ્યો. આ ખઅધાં કારણેદ ખરાં પણુ એ ખધા લોકોએ 
કાશીની જગ્યા «₹ કેમ પ્રથમ પસદ કરી એ સવાલ 
રહી જાય છે. 


અનારસ 


ગએક વસ્તુ વિચારવા જેવી છે. રાજ્ત ભગીરથ્ર અને 
એના પૂવજોએ હમાલયસાંથી ગ'ગાને અ'ગાળના ઉપસાગર 


છે યાં દરેકને પહેંચવુ* % છે 


સુધી લઈ જવાને 'સુરુષાથ ફર્યો. એ ગ'ગાને! પ્રવાહ 
કાં*તો દક્ષિણુ દિશાએ વહે છે અથવા પૂર્વદિગાએ. આ 
પરવાહ બે વ્રણુ ઠેકાણે વળાંકે લઈ “ ઉત્તર તરફ વહે છે? 
એ નતેઈ ગ'ગાભક્તો આશ્રર્ય્ચક્તિ થયા અને એમણે 
ભૌગોલિક ચમત્કારવાળાં એ ખે ત્રણુ સ્થાનોને વિશેષ 
આકર્ષક વીર્થાક્ષેત્રો ખતાવ્યાં અને પછી એમની આસપાસ 
પૌરાણિક વાર્તાઓ નડી દીધી. ખતારસ એમાંતુ' એક 
શ્થાન છે, વાં એટલા બધા સાધુસ'તો! ભેગા થાય છે, અને 
પમ્ષ્પ'ડિતો સ'સ્કુત સાહિત્યનું” અધ્યાપન ચલાવે છે કે 
ખનારસ એ આપણી સનાતન ધર્મની સનાતન રાજધાની 
ખત્છુ' છે. (જ્યારે ઠુ' દિલ્હીને હવે સ્વત'ત્ર ભારતની 
પ્રજાધાની કટુ છુ” ત્યારે માર્‌ ખનારસને રાજધાની નહિ 
પણુ ધમધાની કહેવુ” નઈ એ. ગાપણા સનાતનીઓ 
સાથે જૈનો અને બૌદ્ધો પણુ મારી આ સૂચનાને જરૂર 
આવકારશે. » 


આટલા ખધા પ'ડિતો, સ'તો અને ઘમકારા લે!ક- 
જીવનની અસ'સ્કાર્તિ ટર કરવા માટે કેમ કચુ' કરતા 
નથી એ એક બઢ આશ્રય છે. ર્હિંદુસમાજને “ ધણી 
વગરનાં રાર? કઢી ખેત્તી #વુ' એ તો અનાસ્થાની પરમા- 
વધિ થઈ. એક વિશાળ દેશતા કરોડો હિંડુ જે સ્થાતને 
મરણુ માટે અત્યત પવિત્ર માને છે અને પસ'& કરે છે 
એયુ” ૪ નહિ પનુ વહ્ાવચ્થામાં સે"કઝડો માઈલની ચાવા 
કરી ન્યાં પહોંચી ત્તય છે તે સ્થાનમાં મરવા માટે સુ'૨ 


ઈંધરતૈ પણુ શરમ આવે છે ] હં૧ 


જગાએ કેમ ઊભી તથી કરી કે «યાં માણુસ ગ'ભીરપણે 
ઇવનનુ' રહસ્ય સાંભળી પરલોકની સૈયારી કરી શકે, 
અને ઈશ્વરનુ' નામ સાંભળી આત્મચિતનમાં લીન થઈ શકે? 


અત્તે ખનારસમાં મરેલાઓતનુ* વ્યવસ્થિત શીતે શખ- 
દહન કરવાની અને એ દરમિયાન જન્મમૃત્યુના રહસ્ય 
વિષે પ્રવચનો! સાંભળવાની વ્યવસ્થા ઊભી કેમ ન કરે? 
બીજા ધર્મો સાથે અથડામણમાં આવી એમાં ફાવી જવા 
માટે સ'મઠન કરવાનુ' જે આપણને સૂઝતું" હોય તે 
આપણી નીતિ-વ્યવસ્થામાં સુધારા કરવાનુ” આપણુ 
સફરમાં જરૂરી સક્કારિતા દાખલ કરવાનુ" અને મરણુ 
સમયના પ્રસ'ગને છાજે એવુ ગાંભીય* ઊભુ* ફરવાનું” 
આપણને કેમ ન સૂઝે? રચનાત્મક ખુદ્ધિ અનેક રીતે 
ખીલવવાનો આજને જમાને. છે. આપણાં સ્મશાને પણુ 
આપણે ભવ્ય, ગ'ભીર, આકષ્ષ્ક અને માંગલ્યપ્રેરક જ્ર્ર 
કરી શકીએ. પ્રાર'ભ કરી દસવીસ પ્રયોગો અજમાવ્યા 
હોય તો જરૂર આપણી સ'કૃતિતે અતુર્ષ એવાં ભવ્ય, 
ઉદાત્ત અને પવિત્ર મકાનો, સ્થાનો અને રિવાનને આપણે 
ઉત્પન્ન કરી શકીએ. કરવા માંડીએ તો ખછુ* થઈ શકે, 
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અમાનુષી વીર્‌ોનુ સ્મશાન 


આજને તો એવાં સ્મશાને વિવે લખવાને। છુ” કે જેની 
કક્પતા મારા “હજારો વાંચકોએ પોતપોતાની જિદગીના 
સે*કડો વર્ષના સ્વપ્નામાં પણુ ન કરી હોય, 


જ્યાં માટી માટી લડાઈ એઓ થાય છે ત્યાં હનર 
ચતિકોની ફતલ થયા પછી એમને ત્યાંથી ઊંચકીને પોત- 
ચાતાના ગામ સુધી લઈ ન્વુ' કયાંથી સહેકુ' હાય? 
“ એટલે અસ“ખ્ય મડદાં એકત્ર કરી ગુદ્ધભૂમિ પાસે જ 
એમને નિકાલ કરતા હરો, 


(સુદ્ધમાં મરેલાને એ જ ડેકાખુ દાટવામાં અથવા 
ખાળવામડ:ં ઔશચ્ચિત્ય રહેકુ' છે. પણુ સગાંવહાલાંની 


, અમાતુધી વીરોનું સ્મશાન લ્૩ 


લાગણી એ વાત નહી માને. છત્રપતિ શિવાજીનો એક 
ઉત્તમ સેનાપતિ અને આળપણુનો સાથી તાનાજી સાલુસરે 
અસાધારણુ ખહાડુરીથી મધરાતે સિ'ડગઢ ચઢચો. ત્યાં 
સવાર થતાં વે'ત મોગલ સેતાના રજપૂત સેતાપતિ સોથે 
યુદ્ધમાં એ લડ્યો અને વીરગતિ પાસ્યો, જે કેકાણે 
એનુ' શરીર પડયુ ખરાખર એ જ ડેકાતે એની કખશ છે. 
અતેક વાર ભક્તિભાવથી એ કખરનુ' મે' દશ"ત કયુ” છે. 
પાછળથી જાણુવાને મળ્યુ' કે તાનાજીના દેને! અ'ત્ય- 
સ'કાર આ ઠેકાણે કયેડ ન હતો. જેને હું' કબર માનતે. 
હતો તે તો કેવળ શત્યચૈત્ય હતુ એને અ'ગ્રેજીમાં 
સેનાટાક્‌ €લા૦૪3 કહે છે. 


સાથીએ તાનાજીનો દેડ સિ'હગઢથી ઊંચકી એમને 
ગામડે લઈ ગયા. એટલે તાનાજીની ખરી કખર તે 
એમને ગામડે છે. સિંહગઢ પર નથી. લડાઈને અ'તે 
બધા સૈનિકો માટે અમ ન જ થઈ શકે.) 


કૈરવ પાંડવો ન્યાં લડા અને ન્યાં કેવળ લક્ષાવપિ 
સૈનિકોની જ નહી" પણુ ભારતકાલીન સ'સ્કૃતિની પણુ 
હત્યા થઈ, એ કરુક્ષેત્ર આપાગ્‌' સૌથી મોટુ" સ્મશાન 
ગણાય. એ આખુ સ્થળ પુણ્યભ્રમિ મનાય છે. પણુ આજે 
ને હુ' કુરક્ષેત્ર જઈ આવુ' તો! એનુ' વણુ'ન મારી આ 
ફમશાન-માલિકામાં દાખલ ન કરી શકુ*, 


આપણા જમાનામાં આપણા જ દેશના ઉત્તર-પૂ્વના 


નો જ્યાં દરેકને પહોંચવુ* « છે 


પ્રદેશમાં જેએ બહાદુરીથી આકાશમાં લડથા અને લડતાં 
લડતાં જેમનો નાશ થવાથી જેમના દેહે એ પ્રદેશમાં 
રકઠેફાણે વિખેરાયા એવા મતુષ્યેતર લડ્વૈચાની વાત આજે 
મારે કરવી છે, 


છેલ્લા મહાયુદ્ધમાં ત્તપાને દગ્લેન્ડ, અમેરીકા વિરુદ્ધ 
લડવાનુ' નકકી ક્યું” અને એ ઝુ'ના જ એક ભાગ 
તરીકે એમણે હિન્ડુસ્તાન ઉપર ઠુમલે( કર્યો. ચીન- 
ખર્માની દિશાથી જાપાનીએ ચઢાઈ ફરીને આવ્યા. 
અશ્ેજ અતે અમેરિકન લોકોએ આપણી ખાજુથી એમનો - 


સામનો કરવાની જખરદ્સ્ત તૈયારી ફરી હતી. * 


ખ'ને ખાજીુએ સારાં સારાં વિમાનો (હવાઈ 
જહાજે ) હતાં. આકાશમાં ૯ડે. જમીન પરથી પણ્‌ 
એમના ઉપર તોઉપપના ગોળાઓ ફે'કી એમને સુવાડવામાં 
આવે. આમ આકાશા-ચયુદ્ધ કરનારાં અસ'ખ્ય હવાઈ જહાને 
વીરગતિને પામ્યાં અને આખા પ્રદેશમાં વિખેરાઈ પડવાં. 


ચુદ્ધને અ'તે આ વિમાને।તાં ફોક ઠેકાળે હાડકાં 
પડયાં હોય, કોક કેકાયે પાંસળાં પડયાં હોય. કોક ડેકાણે 
ચઢી સોટી પાંખો અથવા પૃ"છડીએઓ પટી હોય. એનુ 
શુ' કરવુ'? 

તે વખતની વિલાયતી ભારત સરદારે હવાઈ 
જહાજના અવગેવા ભેગા કરી એમનો અ'ત્યવિધિ રવાનો 
રકો કોઈ મારવાડી ભાઈને આપ્યો હરો. એણે પોતાના 


અમાતુષો વીરોનું સ્મશાન ટપ 


માણસે મોકલી હવાઈ જહાજેના અવરોષા ન્ત્યાં મળ્યા 
' ભાંથી ઠેકઠેકાણે ભેગા કર્યા. 


મહાયુદ્ધને અ'તે ન્યારે હુ આસામ ખાજ્ધુ 
શુસાફ્રીએ ગયો હતે! ત્યારે મે' એક બે ઠેકાણે હવાઈ 
જ્હાજનાં સ્મશાને જયાં હતાં. એમાંનું સખ્ય સ્મશાન 
બલ્મપુત્રાને ઉત્તર તીરે ખાણાસુરની રાજધાની ચેોાણિતપુર 
(જેતે આજકાલ તેજપુર કહે છે ) પાસે જ નેયાનુ* 
કમરણુ છે, સનિકોનાં ઘાયલ શરીરો તે! મે' નેયાં છે 
* પણુ સૈનિકોના મૃતદેહોને એકત્ર થચેલા નયા નથી, પણુ 
અહી' લડાયક વિમાનોના અવશેષોાનું સ્મશાન નેઈ મનમાં 
એક ઊડો વિષાદ છાઈ ગયે!. માણુસનાં મડદાં ને આટલી 
સ'ખ્યામાં એકત્ર પડયાં હોત તો એમાંથી ભય'કર ડુગ“ધ 
ફેલાઈ હોત. અહીં' એવુ* કશુ ન હતુ”, વિમાનોના નાના 
મોટા અવરેપા સૂય'પ્રકાશમાં ચળકતા હતા અને પોત- 
પોતાના વિકૃત આકારો તરફ ધ્યાન ખે'ચતા હતા. 


આવડા માટો ભેદ હોવા છતાં સ્મશાન એટલે 
કમાન, ત્યાં તો મતમાં વિષાદની ભાવના જ પ્રધાનતા 
લોગવવાની. એટલે જ, જિદગીમાં નેચેલાં સ્મશાનેનું 
ચ્મરણુ કરતાં તેજપુરનુ' આ વિમાની સ્મશાત અચૂક ચાદ 
આવ્યું. પછી એનું પણ શ્રા-્ઠ કર્યા વગર ચાલે એમ હતું 


જ નછી*, 
#1,. 


હદ ન્યાં દરેકને પહેચકું જ છે 
ઉ) 
કીડીઓતનું સ્મશાન 


હવાઈ જાનતેના સમશાન વિષે લખ્યા પછી સેક!- 
એક યાદ આવ્યુ" કે લગભગ પચાસ વષ પહેલાં સાખર- 
મવી જેલમાં નાનકડી લાલ લાલ દીડીએતુ' એક્ટ કમશાનત 
નેચુ' હતુ'. એતુ' વખત અહી' જ કેમ ન આપી દઉં? 


આકાશનાં વિંમાત એ મતુષ્યની ભયાત% ક્ન્તિ 
નિવ કૃતિ. એસતાં હાડકાં નેઈને મતમાં જે વિષાદ 
પેદા થાય છે તે યુદ્ધના સ'હારને કારણે, અથવા પોતાની 
જ પૃત્તિએનેોા માણુસ આમ નાશ કેમ કરતો હશે એ 
વિચારને કારે. 


એના કરતાં કીડીએ ભલે સૂટ્મ પ્રાણી હેય. પણુ 
આપણાં જેવાં પ્રાણીએ તો ખરી જ. એમતુ* સ્મશાન 
સેઈ ખરેખર સહાનુભૃતિને! વિષાદ મનમાં નગવે જેઈ એ. 
પણુ જેલમાં સેચેલા કીડીઓના સ્મશાનને કારણે કરો 
વિષાદ મનને વળગ્યો ન હતો. ક્ક્ત એ લોકોની સમાજ- 
બ્યવસ્ધા કેવી હશે, સ્વાસ્થ્ય-રક્ષાને માટે એ લોકે 
ફરતા હશે એતા જ વિચાસે મનમાં આનન્‍્યા હતા. એનું 
વણુ*ન પિસ્તાળીસ વર્ષો પહેલાં લખેલી “એ।તરાતી દીવાલે”માં 
લખ્યુ છે તે જ અહી' આપી દઉં તે! વિચિત આશાનો 


શ્રાદ્ધ પરું થશે. 


અમાનુધી વીશેતું સ્મશાન €૪ 


એક દિવસ ખપોરે સારી ઓરડી પાસે થઈ ને જવી 
થીડીઓની એક હાર મે* જોઈ: તેમની પાછળ પાછળ હુ" 
ચાલ્યો. કેટલીક કીડીઓ વૈતરાં કરનાર મજૂરા હતી, 
કેટલીક આગળ પાછળ રોડનાર વ્યવસ્થાપકો હતી, જ્યારે 
કેટંધીક તો વ્યાજ ઉપર જીવનાશ શેઠ્યિાંની પેઠે અમસ્થી 
જ આમતેમ કરનારી હતી. થોડીક કીડીઓ ર્તો છોડીને 
આસપાસના સુલકમાં શોધમાં જતી અતે ડ્ર સુધી જઈ 
' પાછી આવ્યા પછી કોલખબસ કે મગોપાર્કની પેઠે પાતાંની 
મુસાફ્રીનાં ખયાન વ્યવસ્થાપકો આગળ રબ કેરવી.- મે' 
*રટલીનો ભૂકો કરી તેમના રસ્તાની ખાજુ પર બે એક 
હોથ દૂર મૂડી દીધો. અડધીક ઘડીની અ'દર આ શેાધક 
સુસાફ્રાને તેની ભાળ લાગી. તેમણે તરત જઈ ને વ્યવ- 
સ્થાપકોને રિપોાટ કચો. હુકમ ખદલાયા, રસ્તો ખદલાયે, 
અને સાંજ સુધીમાં ખોરાકની નવી ખાણુ ખાલી થઈ, 
કોઈ પણુ મજૂર પર બાજે વધારે થયેલો દેખાય કે તરત 
જ વગર બોલાવ્યે બીજ મજૂરો આવીને હાથ દે જ છે. 
અરે ભૂલ્યો, પગ દે છે. પણુ બાજે કચે રસ્તે ખે'ચવે। તે 
વિષે તેએ જલદી એકમત થતા નથી. તેથી બે કીડીઓ 
* ખાનની તાણાતાણી કરતી ગાળ ગાળ ક્ર છે. આખરે 
એકમત થયા પછી ખગડેલા વખતતુ* સાટુ વાળવા તેએ 
ઉતાવળે ચાલતી થાય છે. 


આ કીડીની હાર આવે છે કયાંથી એ નેવાનુ સને 
મન થયુ* અને ધીમે ધીમે હુ* ચાલ્યો. પાછળની ખાજ્ીમાં 


ઝા 


ટ જ્યાં દરેકતે પહેંયવુ' જ છે 


એટલા નીચે એક દર હતુ તેમાંથી કીડીબાઈ આની આ 
વિચષિ નીકળની હતી. પાસે જ માટીના જેવો તાનકડો 
લાલ ઢગલે! દેખાયો, નજીક જ્ઈ ને જેયું તો તે કીડીઓનુ* 
સ્મશાન હતુ'. પ્યાતપૂવક નિહાળવામાં થોડોક વખત 
ગાળ્યા પછી બે કીડીએ દરમાંથી ખહાર આવતી તજરે પડી. 
મડદાં સ્મશાનમાં પ્રે” દઈ તેએ સીધી પાછી ગઈ. કઈ 
નહિં તો પાંચસાતસે।! મડદાં ત્યાં બેગાં પડ્યાં હતાં, આ 
કોડીએની સમાજરચના કેવી હશે, તેમતા સુધરાઈ . 
ખાતાનો નિયમો કેવા હરે, શા હેતુથી આવાં સ્મશાને 
તેના ગાઠવતી હશે એ ઈવિવે અનેક વિચારા મતમાં 
આવ્યા, ખીન્ત' કયદ કયાં પ્રાણીઓમાં સ્મશાનભૂમિની 
ગાઠવણુ હોચ છે એ ન્નણુવાનુ' મન થચુ', મધમાખોા 
વખતે સ્મશાન-સ્થાન નષ્કી કરતી હરો. મ'કોડા તો 
ગલખત્ત કદે જ છે. શા માટે ખીજ પ્રાણીઓમાં એ 
ખુદ્ધિ નથી એ વિષે પણુ ઘણા વિચારે મનમાં આવ્યા. 


9) 


1જ 


અ'ત્યેષ્ટિ એટલે આખરી યજ 


આપણા કારીરની ઉષ્યુતા જ આપણા જીવનને 
આધાર છે. પ્રાણી મરી ત્તય એટલે એનુ* શરીર ઠ'ડુ” 
પડવા માંડે છે. શરીરની ઉષ્ગુતા કાયમ રહે એને મારે 
જ આપણે ખોરાક ખાઈએ છીએ, કપડાં પહેરીએ છીએ, 
અને ગુફા અથવા ઘરમાં રહીએ છીએ. 


હુવે તમામ ઉષ્ણુતાને! ષધાન સ્રોત છે ભ્રગવાન, 
સૂર્ય. બુધ અને મ'ગળ, શુક અને ગુરુ ઇત્યાદિ નાના 
સોટા ગ્રણો પાતપાતાતા ઉપગ્રહોને સાથે રાખી સૂચ'ની 
આસપાસ કરે છે અને એની પાસેથી ઉષ્ણુતા મેળવે છે, 
તેથી જ ગ્રાચીન લોકોએ પોતપોતાના ધર્મમાં સૂયની 
ઉપાસનાને પ્રધાન સ્થાન આપ્યુ” છે, 


શેઢે ર્‌ _. જ્યાં દરેકતે પહેંયકુ' જ છે 


સૂથી જ આપણને ખછુ' મળે છે, વનસ્પતિએ! 
અને ખધાં પ્રાણીએ સૂચ'ની ઉષ્ણુતાથી જ જીવે છે. 
પછી મનુષ્યે માન્યુ” કે એની ખુદ્ધિના વિકાસ પણુ સૂર્યા 
કોરા જ થાય છે-વિયો ચો તઃ ઘસોર્યાવ | જીવનવુ' ખધુ' જ 
સૂર્યને ભારી છે. 


, હવેજેકામ સૂર્ય કરે છે તે જ કાય તાના પ્રમાણમાં 
અગ્નિ પણુ કરી શકે છે. એ જેઈ, ઘર્ષણુદ્રારા અથવા 
ખીજી રીતે અગ્તિ ઉત્પન્ન કરવાની કળા માણુસે કેળવી 
અને અગ્નિની ઉપાસના ચલાવી. અઝ નુ સળગાવવો, શેને 
જરૂરી ખળતણુ આપવુ, આપણા આંહારમાંથી એને 
ભાગ ષણુ આપવો એમ ચાવ્યુ. ત્યાર પછી એ માટે જ 
સળગાવેલા [અગ્નિમાં આહુતિ આપવાનો રિવાજ શરૂ 
થચો, આને જ “ચસ? કહે છે. ચસ્તમાં અનાજ, ઘી અને 
કોક વા૨ પ્રાણીઓતુ' માંસ અર્પણુ કરવાને! શિવાજ 
* સાજત્રિક થયે. આવા યસ એજ ધર્મને] સુખ્ય જ્ઞાગ 
થયે!, અસલી વૈદિક ધર્મ પ્રધાનતયા યરાધમ જ છે. 


«* શામળ જતાં જેમ આત્મા-પરમાત્માતુ' ચિંતન વધ્યું, 
જીવનનું રહસ્ય થ્યાનમાં આવતુ” ગયુ”, તેમ તેમ યંસધમ*નોં 
શથી વ્યાપક થવા લાગ્યો. સર્ચ, વીજળી અંને અગ્નિ 
એ ત્રણુ ઉપરાંત ઉધ્ણુતા, પ્રકાશ, પ્રેરણા અતે' સુષ્ટિ 
કૌપપતારી તમાસ વસ્ડુએ અતે માનસિક શક્તિએ યંસઃ 
સ'સ્થામાં દાખલ થવા લાગી, યજ્ની કલ્પનો કેટલી વ્યાપક 


પ 


અધ્યેષ્ટિ એટલે આખરી ડે પરન 


થઈ ગઈ ગએ આપણે ભગવદ્‌ગીતામાંથી ઉત્તમ રીતે «ણી 
શકીએ છીએ. ચસ્ત એટલે જ ધસ, ધર્મ એટલે યજ્ઞ, 
એ વ્યાપક સિદ્ધાંત સવ'ત્ર ફેલાચે. 


ચસની ભાવના આમ વ્યાપ્ઠ થઈ એને। પણુ 
ઇતિહાસ છે, “ ધમ? એટલે “પોતાનુ' જીવન સમૃદ્ધ 
અને ઉન્નત કરવાની સાધના.? એને માટે ખહારની ઉષ્ણુતાનું 
ખરેખર એટલુ' મહત્ત્ત નથી, જેટલુ' સ'યમ, સેવા, 
ત્યાગ, ખલિદાન આદિ આત્મિક અને સામાજિક સ૬- 
ગુણેતુ* છે. આ રૈવી સદ્ગુણો જ ધર્મનો પ્રધાન ભાગ 
છે, એમ સમાજના નેતાઓ જાણી ગયા. આ નવા વ્યાપક 
વિચાર આગળ અગ્નિ સળગાવી એમાં ધાન્ય, ઘી, અથવા 
માણીએ હોમવાં એ જૂને પ્રકાર તુચ્છ જણાવા લાગ્યો. 
ભગવાન ખુદ્ધ જેવા ધમ'સુધારકોએ વેદકાળની આ 
અગ્નિ-ઉપાસનાનેો અને ચરાવિધિનો સખત વિરાધ 
ફચો અને એની અસર સમાજ પર થવા લાગી. એટલે 
“ચજ્ત એટલે કેવળ ખાહ્યા અગ્તિની ઉપાસના નહી”, પણુ 
સમસ્ત જીવનને। વ્યાપાર જ એક સનાતન યજ્ઞ છે? એવા 
વ્યાપક અથ્્ને। પ્રચાર કરવો જ પડયો. 


આ રીતે યસ્તનેદ બચાવ તો ચચે।, પણુ એની સાથે 
ખે પથ ઉત્પન્ન થયા. એક રૃહિવાદી પય વ્યાપક ચજ્ઞના 
પ્રતીક ડ્ષે અગ્તિની ઉપાસના ચલાવવા લાગ્યો, ત્યારે 
ખીજ પ*થે ચજ્તની કડાફૂટ છોડી રીધી અને સામાન્ય 


૧૦૨ ” ન્યાં દરેકને પરેંચવુ' જ છે 


જનતાને સ'તિષ આપી શકે એવી મૂર્તિપૃન્ન અને 
ભક્તિમાર્ગ ચલાવ્યાં, 


હિન્દુધર્મના પ્રાર'બિક વિકાસને આટલે। ઇતિહાસ 
જણાવ્યા પછી જ આપણા જૂના સોળ સ'કારો અને 
એમાંનો અ'ત્યેછિ તામને! છેલ્ગે સ'સ્કાર આપભખે સમજાવી 
શકીગુ*, 

સે!ળ સ'કારાનુ” ર્ઠથ્થ સમજવનાર અનેક ગ્ર'થે 
સ'સ્કૃતમાં છે, છેલ્લાં સોએક વષની અ'ર દેશી ભાવાએઓ માં 
પણુ રાક્કારોનું ર.કશ્ય સમત્તવનારા ત્ર'થે। તેયાર થયા છે, 
એમાંથી કેટલાક સજકારો વિષે અમે આતી પહેલાં લખ્યું 
છે. જનોઈ આપવાને ઉપનયન સ'સ્કાર, વિવાહ સ*૩81૨, 
શ્રાદ્ધ સ'સકાર વગેરે આજે પણુ નછ ન થયેલા સ'સ્કારા 
વિષે જેમ અમે લખ્યુ છે તેમ મરણુના સ'સ્કા૨ વિષે પણુ 
લખવુ” જર્રતું છે. 


મરણુ ન્યારે તછીક આવે, અને “હવે શરીર છટવાતું 
જ છે? એમ ખાતરી થાય ત્યારે માણુસ સામાન્યપણે 
સૃત્યુથી ડરી બેખાકળોા થાય છે. એ સ્વિતિમાંથી સાનુસને 
ઉગારવા માટે કેટલાક પાર્મિક સ'સ્કારે ઊભા કરવામાં 
આવ્યા. એ ખધી વિધિએ! આજે કોઈ કરતુ તથી. જ 
જુ નવી ઢબે એ જ ઉદ્દેશ પાર્‌ પાડનારા નવા સ'સ્કારા 
ચલાવવા જેવા તો છે જ. 


અકસ્માત મરણુ આવે તો એને! ઈલાજ નથી. 


અ'યેષ્ટિ એટલે આખરી યજ્ઞ ૧૦ 


પણુ ઉ*મર થઈ ગઈ, શરીર ક્ષીણુ થયુ અને વાજતે- 
ગાજતે મરણુ તજીક આવવા લાગ્યુ”, એવી સ્થિતિ જ્યારે 
હોય છે ત્યાર જેમ માણુસ પોતાની સ'પતિની વ્યવસ્થા 
કેરે છે, પાતાના મૃત્યુ ખાદ પત્ની અને નાનાં ખાળકોની 
ભ્યવસ્યા ગોઠવે છે, કોઈ સ'સ્થા પોતે ચલાવતો! હોય તે 
એનું કામ પણુ ચોગ્ય લોકોને સાંપી દે છે, તે જ પ્રમાણે 
એશે પોતાનું શરીર, પાતાની વાસનાઓ, સેવેલા સ*કાશા 
વગે૨ વળગાડની ઉત્તરકિયા કેમ કરાય એ પૃણુ નષ્ઠી 
કરવુ' જેઈએ, પછી અતે પોતાનું આખુ* જીવન 
ચષ્િતા કર્તા અને સ'ચાલક ભગવાનને અપ'ણુ કરવુ 
જેઈ એ. 


અત્યાર સુધી આણે જે યજ્ત કર્યા એમાં માણુસ 
(જૂની પરિભાયામાં એને “યત્ત કરનાર ચજમાન? કહે 
છે.) જતજાતની આહુતિએ અર્ષગુ કરતો હતેા. ચૃત્યુ 
જ્યારે જીવનને! અ"ત આણે છે ત્યારે માણુસના પોતાના 
આખા જીવનની જ આહુતિ આપવાની હોય છે. આ 
છેલ્લા યગ્તને અ'ત્યેછિ કહે છે. (ઇછિ એટલે યજ્ત ) આ 
અ'ત્યેટિ ન કરી હોય તો! માણુસ મરી ગયા પછી એને 
રીકરા, સુત્રો કે શિષ્ય કૃત બ્યક્તિના જીવનની આહુતિ 
અરિતને અર્ષણુ કરે. એને જ અ'ત્યેછિ કહેવાને! રિવાજ 
ચાલુ થયે છે. 

અમે સ્મશાનની વ્યવસ્થા વિષે ઘાડુ'ક ચિંતન 
કરી લખી રાખ્યુ છે. શરીરનુ શુ* કરાય એને વિષે ૦૦ 


ફૈબ્ષ .જ્યાં દરેકતે પહેંચવુ' જ છે 


થોડુક લખેલુ' છે. અઢી આખો સવાલ ગ્રકરણુશઃ ટૂ'કામાં 
પતાવવાને વિચાર છે. ? 


એમાં, સમાજમાં તે તે યુગમાં ચાલતા ભિન્ન 
ભિન્ન રિવાને જે આજે કશા ફામના તથી રહ્યા એનો 
પૃણુ થોડોક ઉલ્લેખ આવવાનો જ. 


જીવનની દષિએ સૌથી મહત્ત્વનો સ“સ્કાર વિવાહ- 
સ'સ્કાર છે. યોગ્ય ઉંમરના જરૃરી સ'સ્કારાવાળાં સ્રીપુરુષ 
એકખીનજા પ્રત્યે આકર્ષાઈ કાયમને માટે વિવાહગ્રથિથી 
જેડાય છે. ( આપણા જૂના રિવાજ પ્રમાણે ન્‍્યારે માખાપ 
કે સગાંવહાલાં વિવાહ ગેઠવે છે ત્યારે દપતીનુ' પરસ્પર 
આકર્ષણુ વિવાહ થયા પછી જ શરૂ થાય છે અને “એ 
જ અત્ય'ત શુદ્ધ છેઃ એમ માનનારા એફ પક્ષ છે.) 
એ ગમે તેમ હા પણુ ન્યારે સ્રીસુરુષ લગ્નગ્ર'શ્રિથી નેડાય 
છે ત્યારૈ એ પ્રેમની પરાકાષ્ઠા ખતાવવા માટે સ્ત્રી કહે છે 
કે “જૈને આજે પતિ તરીકે પસ'દ કરુ' છુ" અને જેને 
હુ' મારું શરીર અને જીવન પૂર્ણપણે અર્ષ'ણુ કરું છુ' લે 
જ મારશે આ પતિ, કેવળ આ ભવે નહિં પણુ જન્મ- 
જન્માંતરસાં થાએ, એ મારી ઇચ્છા, એ સ'કલ્પ અને 
એ નિષ્ઠા છે.” એ સ'કલ્પ વ્યક્ત કરનારા મ'ત્રો પણુ 
વિવાહવિધિમદં દાખલ થયેટ્ષા છે. 


સવૅ પતિ મરી જાય તે! એની પત્નીએ નવા જન્મમાં 
યતિતે સાથ આપવા માટે પતિ સાથે જ મરી જલુ” નઈ એ. 


અ'લેષ્ટિ એટલે આખરી યસ ફન 


(જૂના જમાનામાં કેટલીક પત્તીએ ઉત્કટ પતિનિષ્ઠાને કારણે 
મગ્તિ-પ્રવેશ કરી લેતી હતી. એ વાતનો સ્વીકાર કયે* 
જ છૂટકો, ) જૂના જમાનામાં કેટલાક રાજાઓ પોતાની 
અનેક પત્તીઓને પોતાની મિલકત માનતા અને પોતાના 
મૃત્યુ પછી પરલોકમાં કે ગમે ત્યાં એ પત્નીઓની સેવા 
મળે એટલા ખાતર પોતાના શખ સાથે એ પત્નીઓને 
ખાળી નાખવાની વ્યવસ્થા પણુ કરતા. ( જીવન વિષેની 
માણુસની વિચિત્ર કલ્પનાએમાંથી કેવા કેવા રિવાનને 
ચાલ્યા હતા એનો ઇતિહાસ એકત્ર કરીએ તો! સાણુસન્તતને 
શરમાનુ' જ પડે. ) 


આ ખધુ* અહી* એટલા માટે લખ્યુ" છે કે આપણે 
ત્યાંના જે અ'ત્યેછિ સ'*કાર માન્ય હતા અને જેનું વણુત 
ધમંગ'થોમાં મળે છે તેમાં એવો પણુ એક રિવાજ છે 
ક સુરુષ મરી જાય અને સગાવહાલા એનુ* શખ લઈ ને 
સ્મશાનમાં પહોંચે ત્યાં એની સ્રીએ એ શખ સાથે 
સૂઈ જવુ' જેઈએ. પછી સગાવહાલા એને પ્રાર્થના 
કરે કે પતિ પાછળ એનાં ખાળકોને, એની પધનરોલતને 
અને એતા કાયને સાચવવા માટે તુ જીવતી રહે. 
અહીથી ઊઠ અને અમારી સાથે ઘેર ચાલ. ( આજે તો 
કોઈ પણુ સ્રી “ના? પાડે એમ છે જ નહિ.) છતાં 
કોક કોક ઠેકાણું સૂવાના આવે? રિવાજ હજી ચા છે 
એટલુ” જ અહી' જણાવવાનુ છે. 


ચુ' અનેકવાર લખ્યું છે કે હિંદુધમ'તુ” સર્વોચ્ચ સ્વરૂપ 


વ્‌ન્દ ન્યાં દરેકતે પહોંચવું જ છે 


એના દ્વૈત, અદત, અને વિશિદ અથેતમાં પ્રગટ થયેલા 
વેદાન્તમાં' છે. એમાં જ્તાનચોગ, કસ્ષ્યોગ, ધ્યાનયોગ અને 
ભક્તિયોગને1 સમન્વચ છે. એમાં આત્મા અને પરમાત્મા 
બેના જ વિચ્રાર છે. 


પણુ આપણા રૂઢ ધર્સ માં બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, મહેશ, સૂર્ય 
અને ગણેશ, નત જાતની દેવીએ અને (ભગવાન જાણે » 
કેટલા તાના મોટા દેવો! દાખલ થયેલા છે. “ એ ખધા 
કાઢી નાખવા જેઈએ? એમ કહેનારા પ'થ્રો આપણે ત્યાં 
સાલ્યા પણુ તેએ ફૂાવ્યા નહીં. પણુ જે કામ જખશર્ટર્ત 
સુધારકો કરી ન શકયા તે જ કામ પ્રત્યક્ષ કાલ ભગવાન 
માણુસના જીવનમાં અને વિચારોમાં પરિવત'ત કરી, 
આજે સક્ળતાથી કરી રહા છે. અમે જાણીએ છીએ કે 
આજે ગામડાઓ સાં અને અન્યત્ર પણુ અનેકાનેક સ્થાને 
દૈવતા, ચ્રામદેવતા, અને જતન્તતની અન્ય દેવીઓ પૃજ્ય 
છે, લોકો એમની માનતા રાખે છે. એને લઈ ને ન છાજે 
એવા રિવાન્તે પણુ ચલાવે છે. અતે છતાં આપણે જાણીએ 
છીએ કે આવા પૌરાણિક કે લોકરૂઢિમાં વસતાં દેવદેવીએની 
ઉપચેોગિતા રહી નથી. લોકોનો એમના પરના વિશ્વાસ 
ઊડી ગયો છે. કાઈક અન્તાત શક્તિએ હરો, એમની 
જઅુશાસત કરવામાં નેખમ છે, સાટે આવી વસ્તુએ હોય 
જે ત હોય, એમના નામે કાંઈક તઆપવુ' પડે તે! આપી 
રેનુ' સારુ, 'એમ માનનારા લોકો હેજી પણ સસાનમાં છે, 


અને એવા પણુ લોકો સમાજમાં પડેલા છે કે જેએ। 


 અ'ભૈષ્ટિ એટલે આખરી યન ૧૦ 


પોતાની અચોગ્ય વાસના સીધી રીતે તૃસ્ત કરી શકતા 
નથી, તેમ જ ગુન્ડાનો આશ્રય લેવાની હિ'મત રાખતા નથી, 
એટલે કોઈ રેવદેવીની માનતા શખી પોતાની વાસના 
વૃત્ત થાય એ લોભે પૂનન વગેરે કરાવે છે. 


આવુ' બધુ' સમાજમાં ચાલે છે એ નણુવા છતાં 
વિચારકો સમજી ગયા છે કે અનેક દેવ-દેવીઓ આપણી 
કલ્પનામાં જ છે. લોકો એટલુ'જ માને છે કે ઈશ્વર જેવી 
કોઈ દૈવી શક્તિ જરૂર હોવી! નેઈએ અને એ શક્તિ 
અનેક રીતે પ્રગટ થવી હશે અને જાતજાતનુ* કામ 
કરવી હશે, એ શક્તિ આગળ નસ્ર થવુ જેઈ એ અને 
પોતાના ઉત્કર્ષ માટે પ્રાથ્તા કરવી જેઈ એ. ઈશ્વરશક્તિમે 
ચાદ શખીએ અને એની અસર આપણા સ'કલ્પો 
ઉપર ગતે સમસ્ત જીવત ઉપર જાગરૂકપણે થવા દઈ એ 
તો! આપણી ઉન્નતિ જ થવાની છે એટલો! વિશ્વાસ 


ડ્‌ 


સમાજમાં ઘણા લોકોમાં છે, અને એ કામ કરે છે, 


આવા લોકો જૂના અ'તેષ્ટિના રિવાજો પર વિશ્વાસ 
રાખતા દેખાતા નથી, પણ ખાપદાદાઓને વિશ્વાસ હતે. 
એમના સ'તોષ ખાતર જેમ એમનુ શ્રાદ્ધ કરીએ છીએ 
તેવી જ રીતે અ'ત્વેષ્ટિતા વિધિમાંથી એક જ વખતે 
પસાર થવાનુ છે. એને માની લઈએ તો સારં, એમ 
કહેતારા લોકો જ આ વિધિતે હજી ટકાવી રહ્યા છે. એ 
લોકો જૂના શિવાજમાં શુ શું હતું, એમાં રહશ્ય કેટલુ" 
હુર્ત અતે કાવ્ય કૅટલું હેતું, એ પણુ «તણુવાને ઇત્તેન્ન્ર 


૧૦૮ જ્યાં દરેકને પહોંચવું જ છે 


રહ્યા નથી. અને તેથી જ અતયેખ્ટિ વિષે વધુ લખવાના 
ઉપચોગ કે ઉત્સાહ રહ્યો નથી. 


અજ્યેજ્ટિમાં સુખ્ય ભાગ મરેલા માણુસના શખની 
ન્યવસ્થા કરવી એ જ હોય છે. આજે એમાં બે જ પ્રકાર 
છે, કાંતો શખ જમીનમાં દાટી દે છે, અથવા ખાળી નાખે છે. 


નાતાં ખઆાળકો અતે સ'ન્યાસીઓતનાં શરીર બાળતા 
નથી, દાટી રે છે, ખાદીનાં ખધાનાં શબે! ખાળી નાખવાને 
રિવાજ છે. એ જ ઉત્તમ છે. ત્યાર પછી શરીરનાં ખળેક્રાં 
હાડકાં અને રાખ કાંતો તીથોમાં અથવા સમુદ્રમાં છોડી 
રે છે 'અથવા વાસણમાં રાખી મૂકે છે. એ વાસણુની પૂન્ત 
કરવાને રિવાજ હવે રહી નથી. 


શખનેઃ ઈલાજ કચેર એટલે અભ્યેહિ પૂરી થઈ. 
ત્યાર પછી દસ દિવસ અથવા મહિના સુધી શ્રાદ્ધો કરવાનાં 
હાય છે. એ વિષિ નોખો છે. અ'ત્યેિ સાથે ભલે આવે. 
પણુ એ અ'ત્યેટિતો ભાગ નથી. 


અ“તેછિ વિધિ ગોઠવનાર લોકોએ “સતાન? અને 
“દ્રાત? નો ઘળેા વિસ્તાર કયોય છે. સામાન્યપણે સ્નાન 
એટલે પાણીમાં નાહવાનું. ખહુ ખહુ તો ટ્રધ- દહી'તા 
નામમાત્ર સ્નાન પછી શુદ્ધ પાણીથી નાહવાનું. પણુ ભસ્મ 
સ્નાન, મૃત્તિકા સ્નાત આદિ દસખાર સતાનો ગોાઠન્યાં 
છે. એનાં નામ સાંભળીએ એટલે ખસ. 


ચે'વૈષ્ટિ એટલે આખરી યજ ક્ન્હ 


ભસ્મ, મૃત્તિકા, ગામય ( છાણુ ), પ“ચગવ્ય, ગે।રજ, 
ધાન્ય, કલ, સર્વાપપિ, કુરો!દક અતે હિરણ્ય એટલાં દસ 
સતાન પછી ગ'ગા, રેવા (નમદા ), સરસ્વતી વગેરેનાં 
૨તાત આવી જ્ય છે. 


દાનમાં પણુ દસ વસ્તુઓ વગર કેમ ચાલે ? ગો-દાન, 
ભૂમિ, તિલ (તલ), હિરણ્ય ( સોનુ' ), આતય (ઘી ), 
વસ્ત, ધાન્ય, ગુડ, રૂપ્ય આદિ દાનો ઉપરાંત ગોદાન સાથે 
મહિષીદાન અને બ્રશ્વદાન પણુ આવે છે, અને આઠ 
મહાદાનો તો વળી તાખાં - 


તિલ, લોહ, હિરણ્ય, કાર્પોસ, લવણુ, સપ્તધાન્ય, 
ભૂમિ આદિ દાન પછી છેવટે આવે છે ગે!-દાન. 


દાનના પ્રકારતો અ'ત આવે એ કેમ પોસાય? 
એટલે છત્રદાત, ઉપાનહ (જેડા) દાન, કમ'ડલુ દાન, પદ, 
રચા, રીપ, આસન આદિ દાનો ગણેલાં % છે, 


| જ્યારે શખ ખાળે છે ત્યારે અગ્નિના પણુ બે પ્રકાર 
છે, મ“ત્ર સાથે ખાળે ત્યારે એ હોય છે મ'ત્રાગ્નિ. મ“ત્ર 
વગર એમને એમ ખળે ત્યારે એ અગ્નિને “ભડાગ્નિ” કહે છે, , 


આ ખધા વિસ્તારમાં હવે કોઈને રસ રહ્યો નથી. 

તેથી આ વાત અહી” જ છેડી દેવી સારી. શ્રાદ્ધવિધિ એ 
ચાવ નોખી વસ્તુ છે. 
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પુનર્જન્મમાં માને તે મૃત્યુથી ડરે? 


ભગવાને કહો કે કુદરતે, દરેક માણુસને મૃડી તરીકે 
ત્રણુ વસ્તુએ આપી છેઃ-જન્મ, જીવન અને મૃત્યુ. આ 
ત્રણને વધાવી લઈ ને એને! સડ્પચોગ કરતાં કરતાં માણુસે 
એ ત્રણે ઉપર ચિંતન ચલાવ્યું. મોકક્ષાથી" લોકો (એમાં 
મહાત્માજી પણુ આવી ગયા) કહે છે કે “ જન્મ લેવો પડે 
એ એક અલા છે. અસે ઈચ્છીએ છીએ કે આ વખતનો 
જન્મ એ છેલ્લે થઈ જચ અને ત્યાર પછી જન્મ આવે 
જ નહી' તો ઉત્તમ. (આટલુ કહ્યા પછી મહાત્માજીએ 
ઉમચુ“ છે કે “ને મને ક્રીવાર જન્મ તેવો જ પડે તો 
હૈ ભગવાન! હુ' હરિજન તરીકે જન્મ લેવાનુ' પસદ 
કરુ'- જેથી એમતાં દુઃખો! વેડી સમભાવપૂવક એ જતિતા 
ઉદ્ધાર માટે મથી રાકુ'.* ) 


પુતર્જન્મમાં સાને તે મૃત્યુથી ડરે ? શ્વ 


કેટલાક લોકો -- કેટલાક શુ, લગભગ ખપા જ 
માણુસો, અતે પ્રાણીએ, મૃત્યુને દુઃખદાયક સ'કટ માતે 
છે અને એને ટાળવા મથે છે. 


(જીવનથી ક'ટાળેલા અને હારેલા લોકો આત્મહત્યા 
કરે છે, એ ખરુ'* પણુ એમની સ'ખ્યા અત્યત ચોડી. 
સામાન્ય માણુસજાત તે આત્મહત્યા કરતારની દયા જ 
ખાય છે; આત્મહત્યાને પાપ સમજે છે. અને એનો શગ 
ન ફેલાય એ માટે “ આત્મહત્યા કરવા મથનાર લોકોને * 
કાયદાની રૂએ સજા પણુ કરે છે ! એટલે આત્મહત્યા 
કેરનારાએ। તાં જીવન-તત્ત્વજ્ઞાનના આપણે વિચાર ન કરીએ. 
યાદ રાખવુ" ઘટે કે આત્મહત્યા કરનાર લોકો પણુ 
મરણુતે ચાહતારા નથી હોતા, પણુ અકળાચેલા હોઈ 
“ જીવનને આગળ ચલાવવા કરતાં મરણનું દુઃખ પણુ 
વહેરી લેવા તૈયાર હોય છે એટલે કે એ લોકો પણુ 
આખરે સૃત્યુનાં નહી" પણુ જીવનના જ ભક્તો હેય છે. 


આ રીતે ન્નેતાં સ્વીકારવું” નઈ એ કે જીવન જ પ્રાણી- 
માત્રને વહાલુ' હોવ છે. જે લોકો કરી જન્મ ન આવે 
એમ ઈચ્છનારા હોય છે તેએ પણુ અનેક વાર મરવાના 
સ'કટમાંથી ખચી જવા, એક જ વાર સુ'દર ઢબે જીવનનો 
બ'ત આણુવા સથતા હોય છે. જીવનના અ'તમાં સરણુ 
અપરિહાય છે એ જેઈ ને જ તેએ! ક્રીવાર જન્મ લેવા 
॥રાજ હોય છેઃ એટલે તેએ પણુ અ“તે જીવનના પક્ષના 


૧૧૨ ન્યાં દરેકન પહાંચવું જ છ 


જ ગણાય. ક્રી ક્રી મરવુ' પડે એ સ*કટ ટાળવા માટે 
જ તેએ જન્મ લેવાને નારાજ હોય છે. 


આ ખધે વિચાર કરતાં અતુમાન એ નીકળે છે 
જુ માણુસને જીવડું વહાલુ' છે અને મરણુ વહાછુ' તથી. 
મરણુ એ અણગમતી વસ્તુ છે. માણુસને જીવવાની હોંશ 
એટલી ખધી હોય છે કે એ જીવવાતુ" મળે તો ગમે 
તેટલી હાડમારીઓ, અપમાન, અ-સફળતા અને ભૂખમરો 
પણુ વેઠવા સૈયાર થઈ નચ છે. જીવન ટકાવવા માટે 
માણુસ કયાં ક્યાં પાપો તથી કરતે! ? દુઃખો અને હાડ- 
સારીઓ વેઠવા સૈયાર નથી થતો ? માણુસને મરણુની 
ખીક બે કારણે દેખાય છે. (૧) મરણુ વખતે, શરીર છોડતાં, 
શરીરતે અને મનને અત્યન્ત અસહ્ય વેદના થાય છે 
એમ માની સાણુસ એ વેદના વેઠવાને ખદલે જીવવાની 
ખધી હાડમારીએ વેઠવા તૈયાર થઈ જાય છે. પણુ શુ 
*માણસનુ” મરણુ એટલુ' અસહય વેદતાવાણુ' હોય છે'? 
જેટલાક લોકો સૂતા સૂતા એમને એમ થોભી જ જાય છે 
અને કશી અકળામણુ વગર શરીરથી છુટા થાય છે. 


મરણુની વેદના અસહ્ય હાય તોયે, એ * કેવળ એક 

ક્ષણની જ. ખાકી જેને “અ'ત કાળની વેદના * કહે છે 

તે ખરુ" નેતાં છીવન છોડવાની માણુસની લૈયારી નથીં 
જોતી એ કારે હોય છે. એને મરબુની વેદના કહેવાને 
ખદલે “છીવવાનાં અસક્ળ ફૂંટ્દંમાંથી ઉત્પન્ન થની વેદના” 
“.. કહીએ તો તે વધારે સાચુ' ગણાય. મરણુ તો આપણને 


, હૈતદૂજન્મમાં માને તે મૃત્યુથી ડરે / ૧૧૩ 


* એ ફાંફાંની વેંદનામાંથી સુક્ત કરી આરાંમ 'ઓપવા 
“એક સહાયક તરીકે જ આવે છે. તેથી મૃત્યુને હ: ખદાયક 
અથવા ડુઃખવધારક ન કહેતાં ડુ:ખનિવારક કહેવામાં જ 
સત્યનિષ્ઠા રહલી છે. 


સત્યવક્તા માણુસે “કહું જેઈએ કે “મતે જીવવાની 
અખળખા છે. જીવનનો અ'ત આવે એ મને ગમતુ" નથી. 
એટલા ખાતર જ અ'તઘડીએ હુ* દુઃખી થાઉ" છુ.” 


ઇં એટલે કે (૨) મરણુવુ* છેલ્યુ' દુઃખ મોરે ભાગે 
માતસિક જ હોય છે, અને મરણુ પછી આપણુ શુ* 
યવાનુ' છે એની કશી કલ્પના આપણુને નથી હોતી, 
એ કારણે--અજ્ઞાતમાં પ્રવેશ કરવાની ખીકને' કારણં જ- 
આપણુને પ્રત્યક્ષ મરણુનુ* દુઃખ થાય છે. 
ત્યારે, મરણુ અને સાસ્પરાય ( મૃત્યુ પછી માણુસની 
સ્થિતિ) વિષે'આપણે આપણા વિચારે સ્પષ્ટ કેમ ન કરીએ? 
સભવ છે કે છીવતનો અ'ત આવ્યા પછી આપણી 
* સ્થિતિ ખરાખ થવાની તથી એટલી ખાતરી થાય તે કેટ- 
લાયે જીવા કરી ફરી મરવાતુ* પણુ પસ'દ કરે, તેથી 
આપણે તટસ્થ ભાવે ભયસુક્ત દશામાં જીવન-મરણુનોા 
થોડો સાચા અને સ'તોષકારક વિચાર કેસ ન કરી લઇએ ? 
(૨) 


. જે ઢબે આપણે જન્મ-પર"પરામાં (એટલે ફે પૂવ- 
જન્મ અને સુનર્જન્મમાં) માનીએ છીએ, તેમ ઈસ્લ?” 


૧૧૪ જ્યાં દરડતે પહેંચયું જ છે 


અતે ઈસાઈચત એ ખે ધમ માનતા નથી, કેટલાક નવા 
યૈજ્ઞાનિકો છડેચોક કહે છે કે “માણુસ કે ગ્રાણી મરી જાય 
એટલે એના જીવનને! કાયમને અ'ત આવે છે, સુતર્જન્સમાં 
વિશ્વાસ શખવા મોટે આપણી પાસે કોઈ અડુભવ, સુરાવો, 
હોસ દલીલ છે જ નહીં, માણુસ મરી ગયા પછી એતા 
વ'શને, એના સાથીઓ અને વિરાધીએના જવનમાં 
શોતુ' કમશણુ જેટલુ' ખાદી રહે છે, સમાજમાં એના ફાર્યની 
જે અસર રહે છે એ જ એતુ' સરણેાત્તર જીવન, 
(ઉપનિષરોમાં મરણેતતર જીવન માટે “ સાસ્પરાય? શખ 
વપરાયો છે. એ આવા અથમાં જ સ્વીકારવો નેઇએ.) કોઈ 
માણુસે ઉત્તમ સાહિત્ય લખ્યુ' હોય તો “એ સાહિત્યના 
રૂપમાં એ લેખક જીવે છે' એમ કહી શકાય, કેસકે પાતાના 
એ સાહિત્ય કારા માણુસ અનેકાનેક પેઢીઓ ઉપર અસર 
કચેષ જાય છે. આવા જીવનનો આપણૂને અનુભવ છે, એનો 
સ્વીકાર કરતાં કોઈ ને વાંધા ન આવી શકે. પણુ માણસ 

મરી શચે! એટલે એના લ'સ્કારા અને" એને આત્મ 

કોઈ નવુ” શરીરપસ'ટ કરે છે, એટલે કે કોઈ સના ગર્ભમાં 

વિષ્ઠાસ પામતા શરીરમાં પેસી જાય છે, અને એ રીતે 

એ પોતાની જન્મ-પર'પરા આગળ ચલાવે છે, એમ 

માનવાને કડુ કારણુ નથી,” 


જ ર 
(આવા અતુગવને પડકાર આપતારી દથીલ સામે 
ઝેટલાક લોકો દાખલા પે છે કે અમુક આળકોને 
જન્સ્યા પછી ચોડા દિવસ સુધી પૂર્જજન્મતુ' થોડુ થોડ 


પુનર્‌જન્મમાં માને તે મૃત્યુથો ડરે ? ૧૧૫ 


સ્મરણુ રહેલુ” જણાયુ' છે. “ એણે પોતાનાં પૂવજન્મનાં 
માતાપિતા અને સગાંવહાલાંએ એળખી કાઢથાં, પૂવ" 
જન્મની કેટલીક ઘટનાએ બીન્નત કોઈને ખખર ન હવી 
તે આણે કહી, વગેરે સન્જડ મુરાવા એ લોકો આપણી 
આગળ મૂકે છે. પૃવજન્મતુ* સ્મરણ જેમને છે એવા 
લોકોને.આપણે ત્યાં “જતિસ્મર' કહે છે. આવા ન્તિ- 
'કમરાના દાખલા જૂના ધર્મગ્ર'થામાં પણુ મળે છે. પણુ 
તેમના ઉપર વિશ્વાસ બેસતો નથી. આજકાલ છાપાંઓમાં 
આવા “ત્તતિસ્મર? દાખલા છપાય છે. પણુ અનેક લોકે 
કણે છે કે એ વાંચીને તપાસ ડરવા જતાં વિશ્વાસપાત્ર 
કશુ' મળતુ" નથી અને તેથી કહેવુ" પડે છે ફે “ પૂવ'જન્મ 
અને સુતરૂજન્મની વાત કેવળ કલ્પના જ છે. એ સાચી 
હય પણુ ખરી અતે ન પણુ હોય. એટલે એતે વિષે 
નિશ્ચયપૂ્વક કશુ કદી શકાતુ તથી. ? » 
અમને લાગે છે કે “જન્મ-પ૨“પરા? ની વાત 
ગ્રત્યક્ષ પુરાવાથી સિદ્ધ થાઓ કે ન થાએ, જન્મ-પર- 
પશની કલ્પના અમને સયુડ્તિક લાગે છે, એ માડેની 
અમારી દલીલો અહી* રજૂ કરવી સારી. 


જાઈ પણુ નવલક્થાતુ' વચજું' જ એક ગ્રકરણુ 
વાંચીએ, અને આગળ પાછળના પ્રકરણુનેા આપણુને 
ખ્યાલ ન હોય, તો. વચકુ' પ્રકરણ ગમે તેટલુ રસિક 
હાય, જાતજાતની વિગતોથી ભરેલુ" હોય, તો પણુ એ 
ગ્રકરણુને અથ બેસ્તે! નથી, પ્રચાજન સમનાતુ* નશ્રી, 


૧૧૬ જ્યાં દરેકને પહે[ચવુ' જ છે 


અને આપભૈ કહીએ છીએ *કે આની પહેલાંનાં પ્રકરપ્રો 
'હોવાં જ 'જેઈ એ, હોય તે! ૪ આ પ્રકરણુનો પૃરો અથ* 
સમજી ' રાકોએ. 


અને જે જૂનાં બધાં સ્રકરણા હાથ આવ્યાં તો 
એ વાંચ્યા પછી ચાથુ પ્રકરણ કરી વાંચીએ તે વાર્તાના 
રસમાંથી જ આગળની વાર્તા અને જીવન-વિવેચનની 
અપેક્ષા ઉત્પન્ન ચાય છે. આપણે ફહીએ છીએ કે આ 
ગ્રકરણુ સાથે વાર્તા કે વાર્તાનુ' પ્રચયાજત પૂરુ" ત જ થઈ 
શકે. (અતે એ વાર્તામાં ને આપણુને રસ પડયો હોય 
તો આપથે કહીશુ' કે) વાતોમાંથી જ આટલી આટલી 
અપેક્ષાએ ઉત્પન્ન થઈ છે, આની તૃપ્તિ કોઈ પણુ રીતે 
પૂરી થવી જ તૈઈએ. નહી" તો. આખી નવલકથા અચ 
લગરની અને અધૂરી જ રહેવાની. 

એ જ પ્રમાણે કોઈ પણુ માણુસનતા એક જીવનને 
આપણે સાંગોપાંગ અભ્યાસ કરીએ તો 'એ બરાબર 
સમજવા માટે આપણા મતમાં એ માણુસના પૂવજન્મની 
અપેક્ષા ઉત્પન્ન થવાની જ, અને પૂવ'જન્મની «તે પરતી 
ખાખર પડી, તો એ અધી વિગતો “પરથી સુનરજન્મની 
અપેક્ષા પણુ ઉત્પન્ન થવાની જ. 

એવટ્લે “ જીવન-પર“પરા 'નો ન્તે કોઈ પણુ અર્થ 
હોય, ગ્રચોજન હોય, તો કેવળ કૌટુ[ખિક ઇતિહાસથી 
એટલે કે વ'શપર"પરાની સ"પૃણું" વિગતોથી :પણુ એ 
“અપેક્ષા પરી થઈ શકતી* નથી. 


પુનર્જન્મમાં માને તે મૃત્યુથી ડરે ? ૧૧૭ 


માટે પૂવજન્મમાં અતે સુનરજન્મૃમાં એટલે કે 
જન્મ-પરપરામાં વિશ્વાસ રાખ્યે જ છટકે! છે. 

આમ કેવળ “ અપેક્ષાના સમાધાનને કારણં? પૂવ"- 
જન્મ ઉપર અને સુનર્‌્જન્મ ઉપર વિશ્વાસ રાખ્યો એટલા 
ખાતર સુરાણાએ, લોકક્થાઓઆએ અતે આજના લેકોએ 
ગોઠવેલી અથવા સાનેલી ખધી વાર્તાએ ઉપર વિશ્વાસ 
શાખી શકાય એમ છે જ નહી”. “ જન્મ-પર"પરાની શકયતા 
ચોગ્ય છે' :એ વાત માન્યા વગર ચાલે નહી”. એટલુ” 
કબૂલ કયું” માટે સુરાણાની, ધર્મગ્ર'થાની, અથવા ખીજી 
રીતે ચાલતી આવેલી વાતો પર વિશ્વાસ રાખવાને આપણે 
અ'ધાચેલા નથી. અને છતાં વિશ્વાસ રાખવા જઈએ તો 
ભોળા લોકોની ન્યાતમાં આપણી ગણુતરી કરનારને 
આપણે કશું' કહી ન શકીએ. 


અને તેથી જ ગીતાના એક વચનમાંથી નીકળતો 
ખદ જ અથ* સ્વીકારવા તરક્‌ મારુ' મન *દોડે છે, 


ગીતાના સર્વજ્ઞ ભગવાને ( શ્રીકૃષ્ણે ) માણુસનતતના 
પ્તિનિધિ અજુ*તને કહ્યુ, “ હે અજુ'ન! મારા ઘણા ઘણા 
જન્મા થયા છે; અને તારા પણુ એટલા જ અસ'ખ્ય જ્ન્મા 
થયા છે. તે ખધા હું' જણુ' છુ. હે પર'તપ અજુ*ન! એ ખધા 
થઈ ગયચેલા જ્ન્મ લુ* જાણુતે! નથી, ન્ણી શકવાનો 
નથી.” શ્રીકૃષ્લુના વચનમાંથી આટલો સપણ અથ કાઢવા 
પછી છુ કહું છુ કે “ઈશ્વરે કેવળ અજુ"તને જ તહી, 


૧૧૮ જ્યાં દરેકને પડેયકું » છે 


પણુ તમામ માણુસ જાતની કોઈ પણુ વ્યક્તિને, થઈ 
ગચેલા જન્મો!ની જાણુકારી આપી નથી? એટલે માણુસને 
પૂષ્જન્મની વિગતોની નતણ થાય એવી ગેઠઠવણુ ભગવાતને 
ત્યાં છે જ નહી'. ી 


આ તે। થઈ ભૂતકાળમાં થઈ ગચેલા જન્માની વાત, 
હુવે પછી થનારા, ભગવાનના કે માણુસના, જન્મો વિષે 
ગીતાના ભગવાને ફશુ* કહ્યું નથી. (અહી” ઇસ્લામતુ' 
એક વચન આપણી સદદમાં આવે છે જેમાં ઈસ્લામના 
ભગવાન કહે છે કે “હવે પછી શુ* થવાનું છે એની 
જાણુકારી સામાન્ય માણુસને તે! ફ' પણુ મારા નખીઓને, 
પચગ'ખરાને પણુ મે*' આપેલી તથી.” ભવિષ્યમાં શં 
ઘવાનું છે એ તે! ફેછ્ત ભગવાત જ નાણી શકે છે - પણુ 
એણે પણુ ભવિષ્યનું ખધુ' જાણી લેવાની જરૂર ખરી? 
( આગળનું ખછુ* નક્કી જ હોય તે ભવિષ્યના જીવનમાં 
કે ઇત્તિકાસમાં રસ પણુ શે હોઈ શકે? નાટકમાં ગોઠ- 
વેલાં પાત્રો જેમ નાટકમાં લખ્યા પ્રમાણે જ બોલે છે 
ભતે ચાલે છે તેવો જ જે ભવિષ્યકાળ થઈ નાય તે 
બ્યક્તિની જવાખદારી અને નૈત્તિક જીવનને] પાચોપ જ તૂટી 
જરો. આમ ખધુ' થવાનુ' જ હંતુ' માટે થગુ% ન થયુ 
યાત નહી. એટલે ઝોઈ ને કશી નૈતિક જવાખદારી રહે 
જ નહી, અથવા નેતિક જવાખદારી પણુ એક નાટકી 
રમત-વાત જ થઈ જવાની. 

ઉપર સે” કછ્યું કે “સુતરજન્મ વિવે આપણી પાસે 


પુતર્%ન્મમાં માતે તે મૃત્યુથી ડરે ? ૧૧૯ 


મષ્કમ સુરાવો, નથી.? એ વાત મે' આજના પ'ડિતોની 
દછિસે ફરી કેમકે એમની સાધે મારે લડવુ' નથી. અને 
એ લોકોને ગળે ઊતરી શકે એ ન્તતની સુનર્જન્મ વિષેની 
મારી દલીક્ષો મે' કરી દીધી છે. 


પણુ મારે અહીં ભારપૃવ"ક કહેવું નેઈએ કે આપણી 
સ'સ્દુતિમાં સુતર્જન્મ વિષે જરાયે રકા નથી. ગીતામાં 
શગવાન દહતાથી (છ્રવપણે ) કહે છે- 

જાતલ્વ છિ દયો ગૃત્યુઃ ડવ રનત જતય ચ । 

અને આપણી આખી જીવન-કલપના, જન્મ-પર*પરાના 
સિદ્ધાન્ત ઉપર જ આધાશ રાખે છે. તેથી આપણુ' જલીય 
અને સાંસ્કૃતિક માનસ ,પણુ એ રીત્તે જ ઘડાયુ' છે. 
આપણે વિદેશી લે।કો સાથે ચર્ચા કરતી વખતે એમની 
ઝુશ્કેલીએ માન્ય રાખીને એમની સાથે જેવી દલીલે 
કરી શકીએ તેવી દલીલો મે* ઉપર કરી છે. અને મને 
લાગે છે એ જ ચેોગ્ય છે. 

પુનર્જન્મની કલ્પના વિષે આટલી સ્પછતા કર્યા 
પછી આપણે મૃત્યુ વિષેતુ' ચિંતન કાંઈક પાકે પાચે કરી 
શકીશું. 

(૩) 

આપણે કોઈ પણુ લેખ લખીએ ત્યારે એક વાક્ય 
પૂરુ' થાય કે પૃણુ'વિરામ નોંધીએ છીએ. બોલતી વખતે ષણુ 
વાકચ પૂરું થાય એટલે જરા ચાલીએ છીએ, વિચાર કરવામાં 
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કે એ રજૂ કરવામાં, આ પૂણુ વિરામનું" જેટલ મહત્ત્વ છે 
તેન્લુ* જ આપણે માટે મૃત્યુતુ' મહત્ત્વ છે. વિચાર પરપરા 
તતા ચાલવાની” જ છે. પણુ એક વિચારને એક વાકયમાં 
રકાણે પાડીએ, તો જ ખીજ વાક્ય માટે આપણે સૈયાર થઈ 
શકીએ છીએ. વિચાર કરવાની આપણી કિયા જ આ 
સગવડ માગી લે છે. ખરાખર એ જ'રીતે આપણે એક 
જન્મ વ્યવચ્થિતપણું (અથવા અવ્યવસ્થિતપણે ) પૂરા 
કરી મરણુની સગવડ (પૃણુ* વિરામની પેઠે ) મેળવીએ 
છીએ કે જેથી આપણે જીવનપ્રયાગ આગળ અને આગળ 
ચાલી શકે, આ વસ્તુ જે ખરાખર ગળે ઊતર તો વાંચકને 
ડું ન્રપણે પૃછીશ કે “ તમે પૂ્ણ'વિરામને સ*કટ ગણુ। છે!? 
પૂણુ વિરાસ આવ્યો માટે રાઈ પડો છે ?' તમારી સગવડ 
ખાતર હું" તમને સૂંચવીશ કે કહો“ એક વાકચના કર્તા, કર્મ 
કિયાપદ અને ખીજ અધા સ'બ"ધી “શખ્ટો ખાઈ બેસવા 
અને સાવ નવા કર્તા, કમ, કિયાપદ લઈ ને એમની સાથે 
વિચારાનૌ નવો જન્મારો શરૂ કરવો એ હાડમારી તો 
ખરી જ ને?” કેટલુ' ખધુ' દુઃખ કે એક વિચારને! અ'ત આવી 
ગંચોા એને માટે રાઈએ નહી' ? એનુ” શ્રાદ્ધ કરીએ નહી ? 
એ વાકચનુ' સ્મરણુ કાયમ રહે એટલા માટે એક સ્મારક 
ઊભુ" કરીએ નહી' ?” (તમારી સાથે સહાતુભૂતિ રાખી 
તમારા પક્ષમાં આટલી ખધી દલીલો મે* સૂચવી, છતાં 
તસે હસો છે એ, જ ખતાવે છે કે તમે મારા પક્ષમાં 
આવી- ગયા છો એને- પૃયુને એક પૂર્ણવિરામ ' કરતાં 
વધાર મહત્ત્વ, આપતા . તથી. ) સ બયે 
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કોઈ પણુ દલીલો! કરનાર માણુસ કહેશે કે વાકચ- 
તર'પરાના રૂપમાં જ આપણે વિચાર કરી શકીએ છીએ. 
તેથી વચમાં વરમાં પૃણુ'વિરામતુ* આવવુ' .અમારા હકમાં 
છે. ખરાખર એ જ રીતે એક મનીષીએ. વિદેશી ' લોકોને 
સમન્તવતાં કહ્યું હતુ', “1 15 ૦૫૮ 8031વજજુટ ૬૦ તૉ. * 
એક વાક્ચને'' સહવાસ ખાયા વગર નવા વાકચને।.પ્રારભ 
થઈ-શકતે! નથી.'એને સે હાડમારી ગણાય નહી” તે 
મૃત્યુને પણુ હાડમારી ગણાય તહી'- એ જ અઘ*માં મે' 
મૃત્યુને “પરમ સખા? કહ્યું છે. વાકચ જલદી જલદી 
પૂરુ થાય છે. ન્યારે જીવન પૃરુ' થવા માટે ૯ગભગ એક 
જમાને। લાગે છે.'એટલા ખાતર વાકચ્રની ઉપમા (“અથવા 
આ નવી ન્તતતુ' ઉપમાન ) ફ્રે'કી દેવાય નહીં. .. , 


એટલુ' તો કબૂલ કરમુ' નેઈએ કે આપણે ખધાં 
(મનુષ્યો તેમ જ અન્ય પ્રાણીએ ») જીવન-પર“પરાને 
ગ્રયાગ ચલાવીએ છીએન અને છતાં એ મચોગતુ” 
વિગતવાર વ્યાકરણુ આપણા હાથમાં આવ્યુ" નથી. તેથી 
જ આપણે મૂ'ઝાઈ એ છીએ. ( વ્યાકરણુ હાથ આવે નહી* 
ત્યાં'સુષી અસુક મૂ'ઝવણુ રહેવાની જ. "પણુ એને -ઇલાજ 
એક જ છે. ધીરજપૃવ"ક આપણે એ વ્યાકરણુ સમજવાના 
અને ખીલવવાના પ્રયત્ને કર્ચા કરીએ. »* જેતે આપણે 
તત્ત્વજ્ઞાન, ક્લિસૂકી અથવા “દશત-' કહીએ છીએ તે 
ખરુ* નેતાં જન્મ-પર"પરાના ગ્રચોગત્તુ" બ્યાકરણ" તૈયાર 
કરવાના પ્રયત્નો જૈ છે; , છે. 


“ર૦૨ 


૧૨૨ જ્યાં દરેકને પહેંચવું જ છે 


કેટલોક લોકો પોતાતા વિચારો રજૂ કરવાની 
ઉતાવળમાં એકાદ વાકય ભુ, પોણુ' કે એથીચે વધારે 
રચ્યા પછી સને અધુરું જ છોડી દઈ નવુ વાકેથ શરૂ 
કેરે છે, આવી રીતે ખાલનાર માણુસની ઉતાવળને કારણે 
આપણે ચિડાઈએ છીએ. (એ આપણા હકની વાત, છે. » 
છ્તાં એની વાત ધ્યાતમાં તો આવે જ છે, અને તેથી 
આપલ સાંભળવાનુ' છેડી નથી દેતા, આપણી જન્મ- 
પર'પરામાં પણુ એ જ રીવે કેટલાંક વાકયો (જન્મે!) અધૂરાં 
છેડી દેતાં પડતાં હોય તોયે એની પાગુ આપણે લૈયારી 
રાખ્ચે જ છૂટકો. લૈયારી ન રાખીએ તે! જઈએ કયાં? 
આ જ રીતે ઘણાં જીવતા અધૂરાં રહ્યાં હોય એટલામાં 
પૂણુ'વિરામ હાજર થાય છે. એનો ઈલાજ આપણી 
4 પાસે નથી. 


હુ' માનુ' છુ' કે સૃત્યુતુ' સ્વરૂપ મે' આ રીતે આપણા 
લોકો માટે પૂરી રીતે સ્પષ્ટ કયું” છે. 


ગ્ૃત્યુ કઈ રીતે આવે ભએ આપલે ન્તણુતા તથી. મૃત્યુ 
કઈ રીતે આવે એ ઘણુ ભાગે આપણા હાથની વાત તથી, 
પૂણ'વિરામ માણુસને ગમતે! નથી, એ પરિક્થિતિને! આપજે 
સ્વીકાર કરીએ. પણુ તેથી મૃત્યુનુ' સ્વરૂપ સમજવામાં 
ભઆપલુને સુચ્કેલો આવવાનુ” કારળુ નથી. 

આટલુ” વ્યાકરણુ સે ગળે ઊતયુ હોય તે! મરતાર 
માણુસનુ' મરતી વખત્તતુ' માતસિક ડુઃખ ઘણ' એણ થઈ 


પુનર્જન્મમાં માને તે મૃત્યુથી ડરે? ૧૨૩ 


જાય અને આસપાસર્તા સર્ગાવકાર્લા, ઇષ્ટમિત્ર અને સ્નેહો- 

ચ''ધીએના દુઃખતું ઘણુ' કરીને તિવારળુ આપભે જરર 

કરી શકીએ. કેટલાક લેકે સહેજસાજ ડુઃઅ સેવે, તો 

આપણે એમની એ તખળાઈ દરગુજર કરીએ. તત્ત્વચચાંમાં 
, એ દુઃખને વિશેષ સ્થાત કે અથ' હોઈ જ ત શકે. 


[એક ઘરમાં ઘણું વષો સુધી કેઈ બાળક શાવ્યુ” 
ન હતુ', ઝેક જીવાત છોકરો પરણ્યો. ઘરમાં આવેલી 
ભાગ્યશાળી વહુએ એક વર્ષની અ'ર એક મજાતુ' બાળક 
ચઆપ્યુ', ઘરમાં આન'ઠ થયે, છુ' રહયો તત્ત્વ્ઞાની, છતાં 
એ લોકોના આન'કમાં શળી ગયો. એટલુ' જ નહીં' પણુ 
કૅલદીપક ખાળક જન્મ્યું” એના સ્વાગતમાં એક ગીત પણુ 
રચી આપ્યુ લોકો રાજી રાજી થયા, 


પછી મે' એમને એક વિચાર સમજાવવા મા2 
એક પ્રસ'ગ ટલ્પ્ચો અને ઘછ્યું-- 


શ્રદા ખાળફ, પૂર્વજન્મમાં એક અદ્ભુત સાક્ષાત્કારી 
સુરૂષ હતુ'. અનેક લોકોને એની પારોથી ડોરણુ! મળતી. 
એ રોવા ખિલકૂલ ઝોાછી ન થાય એટલા જ ખાતર 
કશો આરામ લીધા વગર, જે કોઈ દુઃખી માખુસ આવે 
તેની વાતે ચહાતુજૃતિપૂર્વક સાંભળી એની ચોગ્યતા પ્રમાણે 
એને સૂચનો બાપે. સાધના બતાવે, ચકિગામે જે આવે 
સૈ ચવ મામીતે પાછાં જાય, આમ લોકે! બઆાવે અમે 
#તચ., પોતાને થયેલો લાભ લોકોને સ'ભળાવે. એટલે 


૧૨૪ જ્યાં દરેકને પહેંચવુ' % છે 


વધુ લાકેઇ' આં સત્પુરુંષની આસપાસ ભેગા ઘાય, એટલામાં 
કોળુ નસે એક રાત્રે લેઈકા સાથે વાતે! પૂરી કર્યા પછી 
કહે, “ આ લવે ઘણુ' કામ થયુ': મારે હવે નવી જતના 
જવતપ્રયોગા, કરવાં છે. મા તે! એક શક્તિ હાથ જાવી 
એતો લાભ «લોકોને આપતે! જઉં તો આખુ જીવત જાણે 
એક ગુણાકાર થઈ «નય છે, એની ઉપયોગિતા હું* સમુ” 
છુ. મારે નવી ઢબે સેવા કરવી છે.નનવી ડુનિયામાં જ એ 
કરી શકુ હવે ભગંવાત જહુ એનો. વખત કારે શ્વે 
છે.” એમ યહી એ કાયમતા સઈ ગયા. ય 


ખીજે દવિસે કેવળ એમને મૃતદેહ જ રહી રમો 
હેતો. આસપાસના લોકોએ આક'હ કયુ”, જેમની સુલાકાત 
થવાની હતી તેએ છાવી કૂટતાં પાછા ગયા. “ અમારું 
નસીખ જ ખોટુ', અમે અહી' વહેલા ન આવી શકયા.' 
ઈ. પછી મે' કહ્યુ, “ આમ કકળાટ કરતા પાછા જનાર 
લોકોને જીવનમરણુનું રહસ્ય સમનવીને અને ડુઃખી 
લોકોને સાન્સ્વના આપીને હું 'અહી' આવ્યો 'છુ- એ 
લોકોના દુઃખ સાથે ડુ” એકર્પ થચેો *હતે।. સાડું છેયુ” 
પણુ' વંલોવાચુ* હતુ”. હવે નતેઉ છુ' કે એ જ જીવ તમારે 
ભં જન્સ લઈ ને આવે છે. “ઘરમાં એક બાળક હેમ તો 
ફેનુ' સાડુ*' એ ન્તતની તમારી ઝ'ખના સમજીને આ 
તંત્રારી વહુના ગભ*માં 'એશે પ્રવેશ કર્ચો.ઃ અને પોતાની 
નવી કારકીર્દિ માટે, . નવા જીવન-પ્રયાગ માટે, આ 
શરીર એણુ પસ'દ કયું” છે. આ ખાળક જુળોદ્ધારક 


શ 


પુનર્ઝન્મમાં માને તે મૃત્યુથી ડરે ? ૧૨૫ 


થશે, એ ધ્યાનમાં રાખી એને" એને; રથ્તે વિફાસ, ફરવા 
રો. આદ્ધ ભગવાતના પિતાએ ,જેમ ,દીકરાતુ* જીવત 
પોતાને ગમતી ઢબે વાળવાને। _મિશ્ર્યા પ્રયત્ન ડર્ચયો તેમ 
તમે નહી ફરતા. ” 


હવે પેલા સ'તપુરુષના શિષ્યા ( ડોક્ટરના રોગીએ! ) 
એના મૃત્યુ માટે શૈ।ક કરવા લાગ્યા છે. એ જીવ 
ત્તમારે ત્યાં જન્ચ્યો એટલે તમે આન'દઘેલા થયા છે. ત્યાં 
પૃત્યુ ત થાત તો અહી જન્મ ન થાત, એવે। વિચાર 
કરી જન્મ-મૃત્યુવુ' રહસ્ય કાં ત ઓળખો ? અને તમે 
તમારે આન'& પેલા સ'તપુરુષના શિષ્યો કે (રોગીએ ) 
આગળ વ્યક્ત કરવા જાઓ તો એમની ભને તમારી 
સ્થિતિ કેવી થશે એને પણુ વિચાર કરો. એકતુ* 
નુક્સાન તે ખીત્તને! લાલ એ જ જે જીવનનું રહશ્ય 
હોય તે! પેલા લોકે] પોતાતુ' દુઃખ એણછુ' કરે અને 
તમે તમારા આન'દની ઘેલછા ઉતારી દો તો ખોટુ શુ'?) 


કેટલાક ભોળા લોકો મૃત્યુને પોણાના આ જન્મતા 
કે પૂર્વજન્મના પાપતુ' ફળ સાને છે. એમ જ હોત તો 
સુર્યવાન લોકોને મરણુ હોત જ નહી”, તમે જુએ। છે 
જે સુહ્યવાન અને પાપી ખધા જ મરે છે, જાગૃતિને 
અ'તે ઊ'ધ આવે જ છે. ઊઘ પૂરી થયા પછી નાગ 
આવે જ છે. તો જાગ અને ઊ'%્ર એ પુદરતી વ્યવસ્થા 
છે. એ નથી પાપનુ' ગ્રાયશ્ચિત કે નથી સુણ્યનું' કેળ. 
અથવા “ પાપ સુર્યના 1વેચાર ક્યો વગર તમને ચાલતુ 


૧૨૬ જ્યાં દરેકતે પહોંચવુ'.જ દ 


જ ન હોય તે મૃત્યુને ધુછ્યતુ' જ ટેળ ઝુમ ન ગણા?” 
સૂઈને ઊઠયા પછી તાજગી આવે છે, થાક ઊતરી 
જય છે, નવો ઉત્સાઠ જાગે છે; અને નવી પરિસ્થિતિ 
આપણુને મળે છે. તે જ રીતે મૃત્યુને લીધે નવો જન્મ 
મળનાર છે એનો! આન'*દ કેમ ન સાતા ? આટલા પરમ 
સખા ચૃહ્યુને ઉત્સાહભેર આવકારવાને ખદલે તમે કોઈ| 


સૃતકીની પઠે વિષાદમાં કેમ ડૂખી નએ છે? 
સારે એક અતુભવ સે અન્યત્ર ટાંકચો છે. 


ઢ ક્વસજની હિલચાલના ગ્રારભભના દિવસે હતા 
ગાંપ્રીજીને છ વર્ષની સજા થઈ હવી. હું' એમતુ* “તવજીવન' 
ચલાવતો! હતો. એક સાલની સનત (ખરુ જેતા નિદૃત્તિ) 
સાખરમવી જેલમાં માણતો હતે!. યાં સ્વાભાવિકપણે 
ન્તતજાતના કેદીએ સાથે એળખાણ થઈ. જેલમાં નાના 
શાટા અમલદાર: સાથે એક જાતની રાશ્તી ખ'ધાઈ*' 
જુટલાક કેદીઓ સ્વભાવ પ્રમાણે અ'દર અદર ગાળાગાળી 
ઝરતા, કૌક વાર મારામારી પણુ કરતા. પરિણામે સનમાં 
વધારો બેછાવતાો. એ ખધા સાથે સહાનુઃ તિપૂ્જક વાતે 
કરવાને કારણે સૈએદ મને ચાહતા થયા હતા. 


સાદી કેટ હોવા છતાં વિનોદ ખાતર સે' જેલર 

પાસેથી કામ માગી લીધુ હતુ એ કામ સ'તોષકારક ક્ઝું” 

. તેથી સજામાંથી આઠ ઇસ ક વધારે કિવિસા કપાયા હરે. 
“ જે દ્વિસે જેલમાંથી છટવાનો હતો તે દિવસે કેદીઓ, જેલના 


સુનર્જન્મમાં માતે તે મૃત્યુથી ડરે ? ૧૨૪ 


નોકરો, ચાકી કરનાર પોલિસો, ખધાતા મોઢા ઉપર 
અમારા વિદાયની ગમગીની હતી. કહે કે “તમે જઓ 
છો એથી અમને દુઃખ થાય છે.' એ લોકો એટયુ* 
જ કહે,' “ મહાર જરો. તમારાં સગાંવડાલાં તમને મળીને 
'ખુશ થશે. દેશ પણુ રાજી થરી. અમત્તે તમારા જેવા.... 
તેણ સહવાસ ફ્રી ક્ચારે મળવાનો હતે ?? કેટલાક કહે, 
“અમને ખઅખર તથી કે લાંખી સજ પૂરી ફરીને અમે 
બહાર જઈડુ' કે આ જેલમાં જ અમારે માટે એક 
ખાડા નીસેલેો છે. તમારા સહવાસનો અ'ત આવતાં જે 
ડુઃખ થાય છે તે કેમ સ'તાડીએ ? અને તમે જેલમાંથી 
મુક્ત થઈ આઝાદી પાછી મેળવો છે એને! આન'*% પણુ 
થાય છે.” 


છેવટે જેલતા સુષ્ટિન્ટેન્ડન્ટ મેજર ગઈ લે એટલુ” જ 
ડ્યુ, “1% 35 [21૮450 £૦ 10€૯૬ 7૦0૫ €7૦)/ 000110૪. 
ન 3] તપ55 ૦૫ 01 50140૮ વંત્ર/5. 4પ ત01*૬ 
૮૦૫૧૦ તછુશાંઇ. ” આમાં બધુ' આવી ગયુ 


તેથી જ હુ કહુ' છ* કે જન્મ-પરૂપરામાં સાનતાર 
માણુસ મૃત્યુવુ' ખરું રહસ્ય સસજ શકે છે-નજે એ 
1થિ'તનશીલ હોય તે।. પછી ગૃત્યુવુ' ડુઃખ રહે ખરું ? 
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જન્મ-મરણુની ખાધડતા ક્ર ડરીએ 

ક.» જ --. 9.9. 
“- સાણસ સુસાક્રીએ ઊપડવયો હોય તે! નવા નવા 
રશ તમને નવા નવા માણુસો નેવાને આન'દ એ મેળવે 
છે, તવી નવી * પરિસ્થિત્તિમાં પોતાને મૂકેલો સ્‍ેવામાં પણુ 
માણસોને કેટલો ખધો આન“દ થાય છે | આવો બધે આન'દ 
માણુવા છતાં એતે એક સ્મરણુ કાચમ રહે છે કે આપશે 
ભસુસાકફર છીએ. આ સુસાક્રીને અ'ત આવવાને! જ છે. 
સુસાક્રી કાયમ ઢકવાની વસ્તુ નથી. 

એ જ રીતે માણુસ ન્યારે જીવે છે ત્યારે એણે 
જીવત્તો! અત્તુસવ મેળવવે!, એનું રહસ્ય સમજવુ* અને 
માણુવુ' એ એતુ* સુખ્ય કામ છે. જીવન જીવવામાં જે 
સુખદુઃખનો અનુભવ થાય છે, મૂ'ઝવણા ઉત્પન્ન થાચ 


જન્મ-મરણુની છાંધક્તા દૂર કરીએ શર્ટ 


છે અને હારફ્ત મંળે-છે એ ખધુ' મળીને છીવનાંન'દ થાય છે. 
( આંન'દ એટલે કેવળ સુખ નહિં, કેવળ વિજય નહિ, અને 
તૃપ્તિ તો નહિ જ તહિ. આન'દ એટલે સુખદુઃખ, લાભહાનિ, 
છારજીત, મૂ'ઝવણ્‌ અને એને ઉકેલ, અને અણુ-ઉકલેલી 
સૃ'ઝઘણે।, એ ખધુ' મળીને જે જીવન અનુભવાય છે તે સમય 
અવુભવ, એ જ ખરેખરો જીવનાન'& હેય છે. » 
આવે જીવનાન'દ અનુભવતાં અને માણુતાં છતાં માણુ- 
"સને અખ”ડ સ્મરણ રહેવું નઈ એ કે અને. અ'ત આવવાતતેો 
જ છે. ગમે તે ક્ષણે મરવાને। પ્રસ'” આવશે. એને માટે 
જાગર્ક મને અને પ્રસન્ન ચિત અખ'ડ યાર રહૈડું એ પણુ 
એક જીવન-સાધમા છે. મારે મરવાનુ* છે એતુ' સ્મરણુ ને 
માણુસ ભૂલી જય તે! એટલે દરજ્જે એની જીવન-સાધના ફાચી. 
જીવતનાો અ'ત આવવાને. છે, મરણ નિશ્ચિત છે, 
એ વિષે પાકુ ચિંતન કર્યા પછી, મરણુ એક સ'કટ છે, 
ડુઃખ છે અથવા વિનાશ છે, એ જાતને! વિચાર મારા 
મનમાં ણેગતેો જ નથી. સાથે સાથે એ પણુ સાધનાતુ' જ 
અગ છે કે મરણુ ટળે અથવા સરણુ-ઘડી લ'બાય તે! 
સારુ' એવે! વિચાર જેમ મારી જીવન-સાધતામાં બેસતા 
નથી તે જ પ્રમાણે મરણુ જલરી આવે તો કેવુ સારુ” 
એવે વિચાર પણુ મમર્માં આવતો નથી. દુઃખ, મૂ'ઝવણુ, 
હાર અથવા ક્જેતી આવી પડે ત્યારે પણુ એ અતુભવ 
કોઈ કાળે એવો અસદ્ય થયો નથી કે “ આના ફરતાં મરી 
ગયો હાત તો કેટલુ સારુ” ? ' એમ થાય. આ ક્ષખે જીવનને 
અત આવી *તંય એવી પભ્‌ ઈચ્છા મનમા ઊઠવી નથી, જીવન 


: ૧૩૦ «યાં દરેકને પહોંચવું” જ છે 


જીવવાની સાધના સ્વીકારી છે એટલે મરણુ ટાળવાને! સામા- 
ન્ય પ્રયત્ન ફરવા નઈ એ એ વાત સ્વીકારેલી છે. માટે દવા 
લેવી, સ્થાનાંતર કરવુ અથવા મરણુ ટાળવાના ખધા યોગ્ય 
ઉપાયો ચોજવા એ એક કત"ન્ય છે એ પણુ વસ્તુ સ્વીકારેલી 
છે. એને। પ્રયત્ન ન્તગર્કષણે કરતા છતાં “ મરણુ ટળે તે। કેવું 
સારું ! મરવાની મારી તૈયારી નથી” એ ન્તતના વિચારે મનમાં 
ઊગતા જ નથી. જીવન-સાધનામાં જેટલી જીવનનિષ્ઠા જર્રી 
છે તેટલી અમલમાં મૃકયા છતાં મરણુ આવે તે! સુખેથી આવે. 
જીવત જીવવાની મનની પ્રસન્ન વેચારી છે તેટલી જ પ્રસન્ન 
તૈયારી મરણુનેો સ્વીકાર કરવાની પણુ છે. આ છે આજની 
સ્થિતિ. અને તેથી જ મરણુતુ' ચિંતન કરતાં પૃરેપૂરે( તટસ્થ- 
ભાવ રહે છે, મરણુ આવે તો કેવું સારું અથવા મરણુ ત આવે 
તો ઝેવુ” સારુ” એવે। ભાવ મનમાં ઊગ્યા વગર્‌ મરણુનુ' ચિંતન 
અખ'ડ જગત રાખવુ' એ પણુ મારે મન મહત્ત્વની જીવન - 
સાધના છે. અને તેથી જ હુ જિતગરથી ઇચ્છ' કે મરણુ વિષેતુ' 
મારું લખાણુ વાંચનાસ લેઈકેડ પણુ (કાંઈ તહીં તે એ લખાણુ 
વાંચતી વખતે) મારા જેવી જ તટસ્થ, અલિપ્ત જિસ્રાસા 
ભાવે જ ખધુ' વાંચે. ર્ણાસિષવવસ્તિ સંમત્વ જાળવી જે આં 
ચિંતન વ'ચાય તો જ એનો પૂરેપૂરા લાભ થશે. 
મે' આના પહેલાં કહ્યુ” જ છે તે અહીં ચાદ રાખવા 
કૂરી કહું' છુ કે મરણુ એ કોઈ સનત નથી, પાપનુ' ફળ 
નથી; પુહ્યને ક્ષય થયાનુ' લક્ષણુ નથી. “ ચુણ્યવાન અખ્યૂ૩ 
જીવે છે અને પાપી લોકોને જ મરવુ' પડે છે? એવે 
અતુભવ ત્યાં સુધી નથી ત્યાં સુધી મરણું એ પપતુ' ફળ છે 
એમ કોઈ સમજવવા ત્ય તો તે વાત સ્વીકારવી ના ઘટે, 


જન્મ-મરણુતી બાધકતા દૂર કરીએ ૧૩૧ 


હો, જે લોકો જન્મતુ' અને મરવુ' ખ'ને વસ્તુઓને 
સ'કટ રૂપ ગણે છે તેમને માટે ઉપરનો તર્ક પહોંચી ન વળી 
શકે, જન્મ અને મરણુ બન્ને ટાળવા જેવી વસ્તુએ। છે એ 
સિદ્ધાન્ત આપણા ભારતીય ,તમામ તત્ત્વસ્ઞાનોમાં સાર્વલિક 
અને સમાન છે, જીવાત્મા, એતુ' જન્મમરણુ, આ સ્રછિ અને 
એને] ઉત્પત્તિલલ-આ ખધુ જ અનિષ્ટ છે. ખન્નેમાંથી સુક્ત 
થઈ તે કેવળ આત્મભાવે સદાને માટે અખ'ડર્પે રહેવામાં જ 
પરમ સુખ છે, પરમ આનત'દ છે એમ માનનારા લોકોની 
ભૂમિકા માણુસજાતે માન્ય કરેલી છે એમ લાગે છે. 

એવા લોકોને કહી શકાય કે જે પરમાત્મતત્તત્ત અથવા 
પરખાહ્મ તત્તત અખ'ડ છે, અન'ત છે, સતત છે અને જે 
જીવનભાવ અથવા આ સછિ કેવળ મિથ્યા જ છે, બ્રમણા 
જ છે તે એને! ભય શા માટે? આ બ્રમણા જે ખ્રહ્મા- 
નુભવમાં ખાધક હોય તે! એને મિથ્યા ન કહી શકુ'. અને 
ને એ મિથ્યા જ હોય તો એની સામે જેહાદ ચલાવવાની 
જરૂર પણ ન હોય. (એમની સામે એમને જ તર્ક 
ઊભે! કરીને એમને નિરુત્તર કરી શકાય. ) 

આત્મા અને પરમાત્મા, જીવ અને શ્રિવ, જગત અને 
જગરીશ્ચર એમતુ' ચિ'તન ફરતાં કરતાં હુ* એ ભૂમિકા પ૨ 
અવી પહોંચ્યા છુ" કે પરખહાને જે પોતાનો ભખ'ડ આન'ટ 
છે એના અનુભવનુ' અ પણુ એક આવશ્યક અ'ગ છે કે દિશા 
અને કાળ તેમજ કાર્યકારણુ ભાવ આ ત્રણે માંથી ઉત્પન્ન થતી 
સ્રણિ (અને મા સપિની ઉત્પત્તિ, ક્થિતિ અને લય જેવી 
ઘટમાળ ) એને! પણુ નિત્યનૂતન અનુભવ કરતા રહેવુ” અને 


૧૩રૃ -* જ્યાં દરેકતે પહેંચવુ' જ છે 


આ અતુંભવ અખં*ડ ચાલુ રહેવા છતો પોતાનો ખ્રશ્ાન'હમાં 
કશી ઊણુપ મ ઓવે. એ જ ખરેખરા રમાતદ છે. એજ 
સૂકશટનસમાપિ અથવા-પૃણું" સમાધિ છે. 
ેહંઘારણ કરવે$ જ ન પડે? એ એક સ્થિતિ છે, 

સ, ઉસમિ સ્થિતિ છે એ અરું, પણુ'' દેહ ધારણુ કરીને એના 
“શુણુકર્મ 'પ્રમાણે જીવતા છતાં વિદેઠ અવસ્થા અનુભવતા 
રહેનુ'' આ સ્થિતિ પેલી ખ્રદ્દાન'ટઃ સ્થિતિ કરતાં જરાંચે 
ઊતરતી નથી. 

અને આ સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિનું' કાંઈ પણુ પ્રયોજન 
હાચ તે આ વિદેઠ અવસ્થા (જેને સઠજ સમાધિનુ' 
મામ સ'તોએ આપ્યું' છે ) ને ખાહાન'દની ઉચ્ચતર ભૂમિકા 
માનવાને યાંધા ન હોવો નન્‍ેઈએ. પરમાત્માએ તો 
સૃષ્ટિ પેદા કરી ત્યારે તેએ પોતાની સર્વેચ્ચ-સ્થિતિમાંથી 
નીચે ઊતર્યા એમ ક્યાં સુધી કોઈ કહેતુ' તથી અનેં માનતુ' 
નથી ત્યાં સુધી સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ (અથવા ઉત્પત્તિ-૫૨“૫૨।) 
એ એક માટી ભૂલ છે એમ માનવાતુ' કશુ" કારણુ નથી। 

આને જ હુ* જીવનચોગ કહુ'છુ* આ યોગ કિદ્ધ 
થયા પછી જે ફછીવનાન'& પ્રાપ્ત થાય છે તેને ખ્રહ્માન'દથી 
ભિન્ન માનવાની કશી «ર્ર નથી. અદ્દેતનો સે કાંઈ અર્થ 
રીય તો! છીવતાન'દમાંથી જ ખ્ૃહ્યાન' મેળવી શકાય છે 
અને એ અખં'ડ માણી ફાકાય છે એ વસ્તુ માન્ય કરતાં 
કશી સુચ્કેલથી હોવી ન જેઈએ. 

જીવનયોગ, જીવનાતુભૂતિ અને જવતાન'-આમાં 
ખંધુ* આવી ન્તય છે. છ 


